
Horaire des plateaux sportifs parascolaires 2025-2026 

DÉBUT:  22 SEPTEMBRE 2025 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 Gymnase AA      

15h00 à 16h30 Volley CF SEC.3 
Alexis-Alex 

Basket BM SEC.1 
André 

Cheerleading Volley CF SEC.3 
Alexis-Alex 

Cheerleading 

16h30 à 18h00 Basket CM 
Josué-Sonia 

Basket JM2 
Clémence-Fanie 

Basket JM2 
Clémence-Fanie 

Basket BM SEC.2 
Eliott- Samuel 

 

 Gymnase B B      
15h00 à 16h30 Volley BF SEC.2 

M-A - Rosalie 
Basket BF 

Ariane 
Basket BM SEC.1 

André 
Basket BF 

Ariane 
 

16h30 à 18h00 Basket JM1 
Ariane 

*BASKET PLUS* Basket CM 
Josué-Sonia 

Basket JM1 
Ariane 

 

  Gymnase Cse       
15h00 à 16h30 Volley JF1 

Anthony-Isabelle 
Basket BM SEC.2 

Eliott- Samuel 
Volley BF SEC.2 
M-A - Rosalie 

Volley JF1 
Anthony-Isabelle 

 

16h30 à 18h00 Volley BF SEC.1 
Anthony-Isabelle 

Volley BM 
Stéfany 

Volley BM 
Stéfany 

Volley BF SEC.1 
Anthony-Isabelle 

 

     Gymnase D      
15h00 à 16h30 Volley JF2 

Francis 
Futsal CM 
Phoenix 

Futsal CM 
Phoenix 

Volley JF2 
Francis 

 

16h30 à 18h00 Volley BF SEC.1 
Anthony-Isabelle 

Futsal BM 
Phoenix 

Futsal BM 
Phoenix 

Volley BF SEC.1 
Anthony-Isabelle 

 

 

 



Horaire des plateaux sportifs parascolaires 2025-2026 

Début des entraînements: 22 septembre 2025 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Terrain soccer      
15h à 16h30 

 
Flag BF SEC 2 Flag BF SEC 1 Flag BF SEC 2 Flag BF SEC 1 x 

Terrain soccerA      
17 H À 19H 

 
 Flag JF    

 Local 039      
15h à 16h30 

 
 Impro A   x 

Musculatione       
15h00 à 16h30 Personnel ouvert à tous ouvert à tous ouvert à tous 

 
x 

Musculatione       
16h30 à 18h  Hockey 

M14-M15 
 Hockey 

M13 
 

     Cuisine       
15h à 17h 

 
Brigades 
culinaires 

Pâtisserie Pâtisserie Brigades 
culinaires 

x 

Danse           
15h à 17h 

 
Autodéfense  Danse Hip Hop 

récréatif 
 x 

 



Horaire des plateaux le MIDI 2024-2025 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Gym A      

 
 

   Escrime  

Gym B      
      

Gym C      
 
 

    Tennis 
17 oct. au 12 déc 

Gym D      
 
 

    Tennis 
17 oct. au 12 déc 

     Musculation      
 
 

     

Cuisine       
 
 

    Création écolo 

Danse           
 
 

     

 

 


