
Faire mes choix de cours pour le secondaire 5 

À faire sur le Mozaik de ton parent – Date limite le 10 mars 2026 

 

ATTENTION ATTENTION  

MESSAGE IMPORTANT DU MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION 

Nous souhaitons attirer votre attention sur l’application d’un article de loi qui peut avoir 
un impact significatif sur le cheminement scolaire de votre enfant. 

Depuis l’automne dernier, le ministère de l’Éducation a rappelé aux centres de services 
scolaires et aux écoles secondaires l’importance du 3e alinéa de l’article 28 du Régime 
pédagogique, stipulant […] qu’au second cycle de l’enseignement secondaire, le 
passage de l’élève d’une année à l’autre s’effectue par matière […]. Par conséquent, en 
cas d’échec d’un cours, votre enfant devra reprendre ce cours et le réussir avant de 
pouvoir accéder au cours du niveau supérieur. Cela pourrait entraîner un retard dans 
sa progression académique et potentiellement retarder sa diplomation. 

Par exemple, un élève qui échoue à son cours d’histoire ou d’éducation physique de 4e 
secondaire ne pourra pas suivre le cours d’histoire ou d’éducation physique de 5e 
secondaire l’année suivante. 

Ainsi, nous sollicitons votre collaboration afin d’encourager votre enfant à déployer 
toutes les stratégies nécessaires pour développer les compétences essentielles à la 
réussite de tous ses cours. 

À la suite du portrait de votre jeune en juin, il se pourrait que votre jeune doive reprendre 
son secondaire 4, suivre des cours d’été, suivre des cours après l’école pendant 
l’année scolaire ou se voir retirer certaines options et PPP afin de reprendre des cours 
de secondaire 4.  

 

Étape 1 : Mes cours obligatoires 

Français, monde contemporain, éducation financière, culture citoyenneté québécoise et éducation physique 

Étape 2 : Choisir mon cours d’anglais 

A) Anglais régulier (Pour tous) 
B) Anglais enrichi (Si tu as 80% et plus en anglais régulier ou en réussite de ton anglais enrichi et une recommandation de ton 

enseignant) 

Étape 3 : Choisir mon cours d’art obligatoire à 2 périodes- Je t’invite à consulter les capsules vidéo explicatives en 
lien avec le choix d’arts. (Site internet, section admission-inscription, guide de choix de cours 2026-2027) 

A) Arts plastiques 
B) Art dramatique 
C) Musique 
D) Danse 

Étape 4 : Choisir ton cours de maths 



A) Maths SN (526) - Je dois avoir réussi mes maths SN en secondaire 4 
b) Maths CST (516)  
 

Étape 5 : Choisir mon PPP à 4 périodes Je t’invite à consulter le document explicatif complet avant de faire ton choix (site 
internet, section programme, programme particulier, PPP sec 5) 

Titre du PPP Le coût après le 
remboursement de 
300$ du ministère 

Une brève description 

Plein air 150$ Activités en lien avec la survie, le ski, le vélo, le camping, la randonnée, le kayak, 
etc. Théorie sur les éléments de la nature, l’organisation, l’alimentation, etc. 
Pratique de jeux extérieurs. Le cours se donnent en tout temps à l’extérieur peu 
importe la météo. 

Sports collectifs 0$ La pratique de plusieurs sports de duel, d’opposition ou 
collectif se déroulant autant à l’intérieur qu’à l’extérieur. 
Théorie sur l’alimentation, les règles associées à la découverte 
de nouveaux sports, etc. 

Sports compétitifs 0$ Pratique de plusieurs sports avec un mode « coaching » avec très peu de temps 
d’arrêts. Sous recommandation des enseignants d’éducation physique. 

Implication dans la vie étudiante volet 
finissants et communautaire 

0$ Créer des activités thématiques pour les finissants, organiser 
le bal des finissants, aider les élèves de secondaire 2 dans leur 
intégration scolaire, création de capsules pour faire de la 
prévention auprès des jeunes, exploration culinaire et mise en 
place de plusieurs projets pour soutenir la communauté. 

Conditionnement physique 50$ Développer la capacité à s’entraîner adéquatement, travailler 
l’alimentation, explorer les effets de la nutrition sur le 
développement de la masse musculaire et sur les saines 
habitudes de vie. 

Design création 75$ 
Permet à l’élève de développer sa créativité, son sens 
esthétique et sa capacité à résoudre des problèmes par une 
démarche de création structurée. À travers des projets variés, 
l’élève est amené à concevoir des objets, des images ou des 
environnements en tenant compte de critères fonctionnels, 
esthétiques, techniques et symboliques. 

Production scénique 0$ Exploration des métiers se rattachant à l’art de la scène et 
création d’une production scénique dans son ensemble 

Musique Numérique 50$ Création de musique et de bande sonore à l’aide d’appareil 
numérique. Création de musique pour les spectacles de danse 

Programmation - création d’un site web 0$ Faire de la programmation afin de créer un site web en réseau 
fermé 

  

  

  

  

Étape 6 : Choisir mon cours optionnel à 4 périodes du bloc A Je t’invite à consulter les capsules vidéo explicatives 
en lien avec le choix d’arts. (Site internet, section admission-inscription, guide de choix de cours 2025-2026) 

Si tu dois reprendre un cours de secondaire 4, nous allons te retirer ton option pour que tu reprennes ton cours 

Titre du cours optionnel Le coût Une brève description 
Histoire du 20e et du 21e siècle 0$ Explorer les grandes guerres et l’histoire du monde au 

20e siècle 
Français littérature 0$ Explorer des œuvres littéraires et découvrir des grands 

auteurs.  
Chimie (ce cours vient 
obligatoirement avec physique 
dans le bloc B et maths SN) 

0$ Pour les élèves qui ont pris le profil sciences enrichis en 
secondaire 4 et qui souhaitent poursuivre en sciences 
naturels au cégep 

Projet intégrateur 0$ Faire une rétrospective de ton secondaire et bâtir un 
dernier projet porteur de sens 



Biologie humaine  0$  Explorer les différents concepts de la biologie humaine, 
faire des dissections, travailler ADN et les différents 
organismes internes. 

Droit 0$   Survol des différentes composantes du droit. 
Exploration des différents tribunaux, distinction entre le 
droit civil et criminel. Exploration du droit international. 
Exploration des différents métiers en lien avec le droit. 

  

Étape 7 : Choisir mon cours optionnel à 4 périodes du bloc B Je t’invite à consulter les capsules vidéo explicatives en 
lien avec le choix d’arts. (Site internet, section admission-inscription, guide de choix de cours 2025-2026) 

Si tu dois reprendre plus qu’un cours de secondaire 4, nous allons te retirer ton option du bloc B également pour que tu reprennes ton 
cours 

  

Titre du cours optionnel Le coût Une brève description 
Physique (ce cours vient obligatoirement 
avec Chimie dans le bloc A et maths SN) 

0$ Pour les élèves qui ont pris le profil sciences enrichis en secondaire 4 
et qui souhaitent poursuivre en sciences naturels au cégep 

Danse et multimédia 75$ Explorer les différents styles de danse, produire un spectacle, etc. 
Musique et multimédia 0$ Explorer différents styles musicaux, apprendre à jouer d’un 

instrument, etc. 
Arts visuels et multimédia 75$ Explorer plusieurs techniques rattachées aux arts, un enrichissement 

au programme d’arts plastiques, etc. 
Arts de la scène et multimédia 50$ Explorer différentes techniques scéniques, un enrichissement au 

programme d’art dramatique, etc. 
Multisports 0$ Explorer différents sports en gymnase ou sur des plateaux sportifs 

extérieurs 
Volleyball 0$  

Basketball 0$  

Hockey Cosom 0$  

 


