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Sandwich grillé au fromage 3,50 $ 200 ml - Jus de fruits à 100 % 1,75 $

300 ml - jus de fruits à 100 % 2,25 $
Bagel (1) avec margarine 2,25 $ 355 ml - jus de fruits à 100 % 2,50 $
Bagel (1/2) avec sauce pizza et fromage 2,75 $ 200 ml - lait 2% 1,75 $
Bagel (1/2) avec  fromage et jambon 2,75 $ 473 ml - lait 2 % 2,50 $
Bagel (1/2) pommes, cannelle et fromage cheddar 2,75 $ 200 ml - lait au chocolat 1,75 $
Bagel (1) avec  fromage à la crème 3,00 $ 310 ml - lait au chocolat sans lactose 2,50 $
Bagel (1) avec  fromage, jambon et oeuf 3,75 $ 473 ml - lait au chocolat / fraise 3,00 $
Muffin anglais (1) fromage, jambon et oeuf 3,75 $ 300 ml - smoothies 3,00 $

200 ml - Boisson de soya enrichie 2,00 $
355 ml - Bubly 2,00 $

Brioche à la canelle 1,75 $ 330 ml - eau perrier 2,00 $

Yogourt 1,75 $ Maïs soufflé 2,00 $
Yogourt à boire «Yop » 2,25 $ Croustilles ( Sunchips) 2,00 $
Ficello 1,75 $ Sorbet glacé à saveur de fruits variés 1,75 $
Fruits frais 1,75 $ Lait glacé au chocolat 1,75 $
Assiette de fruits frais coupés 2,25 $
Assiette de fruits frais coupés avec yogourt (50g) 2,75 $ extra condiments 0,35 $
Raisins / fromage 2,75 $ Ustensils jetables 0,15 $
Crudités / trempette / fromage 3,50 $ Assiette, bol jetables 0,25 $

Fromage à la crème (18g.) 1,00 $
Biscuits à l’avoine (paquet de 2) Dad’s 1,25 $ Fromage en tranche (1) 1,00 $
Galette à l'avoine 1,75 $ Ensemble d'ustensiles en plastics réutilisables
Muffins 1,75 $ 3,50 $
Barre de céréales  1,50 $
Barre de céréales au gruau « Quaker » 1,75 $ merci

gestion Richard Ouimet

 cafétéria de l'école secondaire Lucille-Teasdale

MENU déjeuner et collation

8h30  à  11h05


