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 Conseillère en formation scolaire 

Descripteur des cours d’arts- 1re secondaire 
 
Pour son choix de cours d’arts (4 périodes/cycle), votre enfant devra identifier ses priorités en 
indiquant ses choix en ordre de préférence selon les trois cours offerts. 

Arts plastiques 
Le cours d’arts plastiques s’inscrit dans la continuité des apprentissages réalisés au 
primaire. Elle prend appui sur les acquis artistiques antérieurs de l’élève, qu’elle vient 
consolider. L’élève apprend à personnaliser ses gestes transformateurs, à exploiter les 
propriétés des matériaux, à personnaliser son utilisation du langage plastique et à 
organiser les éléments matériels et langagiers avec de plus en plus d’efficacité.  

L’élève devra développer 2 compétences : créer des images personnelles et médiatiques et 
apprécier des images tout en exploitant différents gestes transformateurs artistiques :  
• Dessin ;  
• Peinture ;  
• Sculpture, modelage, assemblage ;  
• Collage, façonnage ;  
• Gravure, impression. 
 
Art dramatique 
En art dramatique, l’élève est amené à créer et interpréter des œuvres dramatiques. Il vivra 
différentes expériences de création (écriture, jeu, mise en scène) tout en explorant différentes 
techniques et genres théâtraux (exemples : jeu clownesque, théâtre d’ombres, jeu masqué (ex. : 
masque neutre), black light, improvisation, meurtre et mystère, légendes urbaines, etc.). L’élève 
devra chercher à créer des personnages et des histoires ainsi que les interpréter avec originalité, 
pertinence et efficacité. Également, il devra exercer son jugement critique en formulant des 
appréciations qui lui permettront d’utiliser ses qualités en tant que spectateur. Le cours d’art 
dramatique implique une sortie au théâtre. L’élève sera invité à s’engager dans l’élaboration 
d’activités ou de projets en art jusqu’à son aboutissement.  

Le programme d’art dramatique est axé sur le développement de trois compétences :  
• Créer des œuvres dramatiques ; 
• Interpréter des œuvres dramatiques ;  
• Apprécier des œuvres dramatiques.  
 
Danse 

 

Ce cours permet à l’élève de vivre la danse comme moyen d’expression et de communication 
artistique adapté à sa personnalité, en développant son sens corporel et moteur, ses facultés 
cognitives, son aptitude relationnelle de même que ses facultés imaginatives et créatives. Il est à 
noter que l'élève vit l'expérience de scène en présentant des spectacles devant public. 

Principaux objectifs  
• Personnifier sa danse en variant la composition;  
• L’élève a à transformer les notions techniques dans l’interprétation de sa danse;  
• Apprécier les œuvres de ses collègues en faisant des suggestions.  
 


