DEMARCHES D’ ADMISSION

e Prendre un rendez-vous pour une
rencontre d’'évaluation des besoins de
formation.

e S’'assurer que I'éléve soit accompagné
de son intervenant ou d’'une personne
ressource.

e Siinscription, prévoir les pieces requises
et le paiement de frais d’‘admission.

« DITES-MOI ET
J'OUBLIE.

APPRENEZ-MOI ET
JE ME SOUVIENS.

FAITES-MOI
PARTICIPER ET
J’APPRENDS »

B.F.

POUR NOUS JOINDRE

450 433-5432, poste 0
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C’est pour toi si...
T—

Tu veux participer d des activités variées et
stimulantes ;

e Tu as des capacités fonctionnelles limitées
sur le plan de l'autonomie personnelle et
sociale entrainant un besoin d'assistance
pour t'organiser dans des activités nouvelles
ou d’entrainement & l'autonomie de base
résidentielle.

§ spécifiques

021). Informations générales
nidultes dans les codes de cours

Critéeres d’admissibilité

La personne manifeste :

e un potentiel de rétention des apprentissages
lui permettant de progresser dans une
démarche d’autonomie ;

¢ |a capacité de fonctionner en groupe et de
travailler en équipe ;

e des besoins en formation visant a renforcer
'autonomie en milieu résidentiel. ;

e une disponibilité aux apprentissages.

La personne évolue dans un milieu de vie ou
I'accompagnement d’'un partenaire est possible et
présent pour favoriser le transfert, le maintien et le
développement des apprentissages réalisés en
classe.

La personne se comporte de maniére non
dangereuse et non nuisible pour elle-méme et
pour les autres.

Parcours Chez-Moi

Ce cours propose une initiation a lI'autonomie
résidentielle a travers un apprentissage
immersif. Offert dans une classe aménagée
comme un véritable appartement, il permet aux
éléves de se familiariser avec les tdches
quotidiennes et les responsabilités inhérentes
qui s’y rattachent.

Cours offerts

Ce cours constitue une initiation aux
thématiques suivantes :

e Alimentation au quotidien : initie les éléves a
la planification, la préparation et la gestion
des repas.

e La gestion de I'entretien domestique :
apprendre A organiser et maintenir un
environnement de vie propre, fonctionnel et
agréable.

e La sécurité et la salubrité en milieu de vie :
adopter des pratiques sécuritaires et
hygiéniques pour prévenir les accidents et
les maladies.

e Les objets technologiques courants :
découvrir et utiliser efficacement les
appareils et outils technologiques du
quotidien.



