DEMARCHE D’ADMISSION

e Prendre un rendez-vous pour une
rencontre d'évaluation des besoins de
formation.

e S'assurer que I'éleve soit accompagné
de son intervenant ou d'une personne
ressource.

e Siinscription, prévoir les piéces requises
et le paiement de frais d’‘admission.

« DITES-MOI ET
J'OUBLIE.

APPRENEZ-MOI ET
JE ME SOUVIENS.
FAITES-MOI
PARTICIPER ET
J’APPRENDS »

B.F.

POUR NOUS JOINDRE

Re 450 433-5432, poste 26180

9 Centre multiservice de Sainte-Thérése
125, rue Beauchamp
Sainte-Thérese J7E 5A4

PROGRAMME DE
PARTICIPATION
SOCIALE

PARCOURS
CHEZ-MOI




Le programme
Participation sociale

Criteres d’admissibilité

Le programme d’'études Participation sociale a
pour but de favoriser le développement de
compétence de l'adulte dans une diversité de
situations de la vie courante. Il met 'accent sur
I'exercice des rdles sociaux et I'épanouissement
personnel, intellectuel et culturel de I'adulte en
vue de favoriser sa participation active au sein
de la société.

C’est pour toi si...

Tu présentes des difficultés d’adaptation sur les
plans psychique, intellectuel, social ou
physique qui limitent ta participation sociale.

Quoique persistantes, tes difficultés sont
surmontables, avec de I'aide ponctuelle.

Source : Ministére de I’Education (2022). Programme d'études
Participation sociale

La personne manifeste :

e un désir de s’engager dans un projet de
participation sociale;

e un potentiel de rétention des apprentissages
leur permettant de progresser dans une
démarche d’autonomie et de participation
sociale;

e |a capacité de fonctionner en groupe et de
travailler en équipe;

e Des besoins en formation visant a renforcer
'autonomie en milieu résidentiel.

e |a capacité de prendre part & une évaluation;
e une disponibilité aux apprentissages.

La personne évolue dans un milieu de vie ou
I'accompagnement d'un partenaire est possible et
présent pour favoriser le transfert, le maintien et le
développement des apprentissages réalisés en
classe.

La personne se comportent de maniére non
dangereuse et non nuisible pour elles-mémes et
pour les autres.

Parcours

Chez-moi

Ce parcours a été congu pour favoriser le
développement de I'autonomie résidentielle des
éleves en leur offrant un apprentissage
immersif. Dispensé dans une classe aménagée
sous forme d'appartement, il permet aux
participants de se familiariser avec les taches
quotidiennes. En complément, les éléves
apprendront a cuisiner des repas simples et
auront l'occasion de se déplacer en ville pour
explorer divers environnements essentiels a la
gestion autonome de leur vie courante,
notamment les magasins a grande surface, les

épiceries et les pharmacies.

e Projection vers I'avenir : mon projet de
participation sociale

e Soins personnels

e Hygiene et prévention

e Alimentation au quotidien

e Sécurité et salubrité du milieu de vie

e Gestion de I'entretien ménager

e Objets technologiques courants

e Achat et consommation

e Budget et consommation

e Activité de loisir

e Déplacement au quotidien



