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e Lundi 5 octobre: Journée pédagogique

e 6,7 et 8 octobre: Scellant dentaire (éléves de 2e année)
e lundi12 octobre: Congé (Action de grdce)
e Mercredil4 octobre: Cross-Country en apres-midi

e Vendredi 30 octobre:

AM - Célébration de I'Halloween
PM - Temps de concertation*

*L'avant-midi se termine a 11 h 08.
Le service de garde est offert gratuitement de 12 h 23 a 14 h 51, inscription obligatoire.




<" SERVICES PROFESSIONNELS

ANNEE SCOLAIRE 2026-2027

Afin de soutenir la réussite et le bien-étre
de nos éleves, notre équipe-&cole bénéficie de

lexpertise de plusieurs professionnels. . Voici les professionnels attitrés a
. notre école pour I'année 2026-2027 :

Leur role est principalement un réle-conseil
aupres du personnel de I'école. lIs collaborent ;
avec les membres de Iéquipe-école dfin e Psychologues : Isabelle Duval et Valérie Ouellette
d'analyser les besoins des éléves, de proposer :

o . . e Psychoéducatrice : Catherine Cummings
des stratégies dintervention et de soutenir

la mise en place de mesures favorisant leur e Orthophoniste : Marie-Lyne Laplante
développement et leur réussite. i« Ergothérapeute : Anne-Sophie Legendre-Jobidon
Il est important de noter que ces professionnels ne o . +
sont pas présents & temps plein dans notre école, i Nous sommes privilegies de pouvoir compter sur
puisqu'ils partagent leur temps de travail entre leur expertise afin de soutenir notre equipe.

plusieurs établissements du CSSMI.
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*“TROTTINETTE

Dans le but d'encourager les déplacements actifs et les saines habitudes de vie,
les éleves peuvent se rendre a I'école en trottinette.

Toutefois, puisque I'école ne dispose pas des installations nécessaires pour les
entreposer a lintérieur, les trottinettes ne peuvent pas étre apportées dans I'école.

Les éleves doivent laisser leur trottinette a I'extérieur aux endroits prévus d cet effet,
situés a lavant de I'école ou pres de lancienne école.
Nous recommandons fortement de la sécuriser a l'aide d'un cadenas.

Veuillez noter que I'école n'est pas responsable des pertes, des vols ou des dommages
pouvant survenir aux trottinettes laissées sur le terrain scolaire.

Nous vous remercions de votre
collaboration et de votre compréhension.




OBJETS PERDUS -

Chaque semaine, de nombreux vétements et effets personnels sont retrouvés dans l'école.

Malgré nos efforts, une grande partie de ces articles ne sont jamais réclamés et nous ne disposons
malheureusement plus de I'espace nécessaire pour les conserver.

Nous vous demandons donc de bien identifier tous les effets personnels de votre enfant
(vétements, chaussures, bouteilles d'eau, boites a lunch, etc.).

Tout objet portant le nom d'un éléve lui sera remis dés quiil sera retrouvé.
Les objets non identifiés seront conserveés jusqu'a la fin de chaque semaine seulement.

Par la suite, ils seront remis a un organisme communautaire afin de leur donner une seconde vie.
Nous vous invitons a vérifier régulierement avec votre enfant si un effet personnel est manquant et @
agir rapidement lorsqu'une perte est constatée.

Votre collaboration est essentielle pour nous aider a limiter laccumulation d'articles non réclamés.
Nous vous remercions de votre compréhension et de votre précieuse collaboration.



Thermomeétre vestimentaire

C’est le temps de bien habiller les enfants
le matin, avant leur départ pour I’école.
Il sera ainsi plus agréable pour eux de profiter
des activités extérieures.

N’hésitez pas a leur mettre plusieurs épaisseurs

qu’ils pourront enlever lorsque la température
se réchauffera pendant la journée.

Il y a souvent plusieurs degrés de difféerence
entre la récréation, le diner et la fin de journée.

Les vétements plus chauds
seront bientot de mise avec le vent froid.

*En tout temps,
lasalopette est obligatoire

pour jouer dans la neige.

N'OUBLIEZ PAS D’IDENTIFIER TOUTES PIECES DE VETEMENTS QUE VOTRE ENFANT PEUT ENLEVER
DANS LA JOURNEE (MANTEAU, TUQUE, CACHE-COU, MITAINES, PANTALONS EXTERIEURS, ETC.).



Votre enfont est malode.

Normes de la santé publique

Si votre enfant fait de la fievre,

il doit rester a la maison
minimalement 24 heures sans fievre
(aprés I'arrét de la médication).

Si votre enfant d des vomissements, de la
diarrhée ou des symptdémes de gastro, il doit
rester a la maison minimalement 24h apreés
le dernier vomissement/diarrhée.

Si votre enfant développe ces symptdomes a
I'école (fievre, vomissement, diarrhée),

nous vous demanderons de venir le chercher
dans les plus brefs délais pour tenter de

- glimiter la propagation.

La contagion est rapide dans une école
primaire, merci de nous aider a éviter la
propagation des virus!




EN OCTOBRE DANS NOS ECOLES...

+ Projets pédagogiques particuliers (PPP)

Les inscriptions aux projets pédagogiques particuliers
(PPP) du primaire et du secondaire auront lieu en
février 2027, en méme temps que la période
d'admission et d'inscription du CSSMI.

Diici 1g, linformation sur les différents projets sera
progressivement bonifiée sur les sites Web des écoles
et sur le site du CSSML.

Pour en savoir plus sur les projets pédagogiques
particuliers (PPP) et les prochaines étapes en vue des
inscriptions de février 2027, consultez notre page Web.



https://www.cssmi.qc.ca/article/projets-pedagogiques-particuliers-ppp-ce-quil-faut-savoir-pour-2027-2028
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Parler d'anxiéete
sans stress...

Un programme de prévention de l'anxiété offert cette
annee

HORS-PISTE est un programme qui vise a aider les eleves a
développer des compétences pour faire face aux défis de la vie. A
limage d'un sentier hors-piste. votre enfant sera amene, au cours

des ateliers, a se depasser, a essayer de nouvelles solutions et a
adopter de nouvelles facons de penser. HORS-PISTE laidera a
reconnaitre ses forces et ses limites et 'accompagnera vers de

nouvelles facons d'aborder la vie avec confiance, bienveillance et
perseverance.

Des ateliers offerts en classe par un membre de
['equipe-ecole

orogramme HORS-PISTE sadresse egalement a vous, comme parent. Tout au long
» l'annee, vous recevrez differents outils pour vous aider a accompagner votre enfant
s

"
la gestion de son stress et de son anxiete et a poursuivre les apprentissages
es en classe.

» que vous faites vous aussi partie de la solution!
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Au cours des prochaines semaines, votre enfant participera en classe aux atelires
du programme Hors-Piste.

Ces animations seront réalisées aupres des éleves afin de:
e Développer des compétences qui leur permettront de relever les défis de la vie,
e Contribuer a leur bien-étre,
e |eur permettre de mieux vivre avec le stress et I'anxiéte.

A la fin de chaque atelier, vous serez informés de ce qui a été vu en classe. Des facons
de poursuivre les apprentissages a la maison vous seront proposees.

Voici des ressources gratuites pour vous aider a accompagner votre enfant:

e Pour visionner une vidéo au sujet de la différence entre le stress et I'anxiéte,
cliquez ici.

e Pour participer a un atelier virtuel interactif afin d'apprendre des trics pour aider
votre enfant a faire face a I'anxiété, cliquez ici. Plusieurs dates sont offertes au
courant de l'année.

e Pour consulter un outil qui résume des stratgédies pour soutenir votre enfant a
approvoiser le stress et I'anciété, cliquez ici.

e Pour en savoir plus sur le programme Hors-Piste, cliquez ici.

Merci de votre collaboration,

L'équipe-ecole en collaboration avec le Centre RBC d’expertise universitaire
en santé mentale.


https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/wp-content/uploads/2022/07/affiche_informations_hors-piste_primaire.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=OolPaQYZs3E
https://www.youtube.com/watch?v=OolPaQYZs3E
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/wp-content/uploads/2021/08/Fiche_parents_stress_anxiete_simplifi%C3%A9e_primaire.pdf
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/wp-content/uploads/2021/08/Fiche_parents_stress_anxiete_simplifi%C3%A9e_primaire.pdf
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/

Ressources gratuites
pour La maison

Alloprof et I'Institut des troubles d'apprentissages proposent
une ressource gratuite pour favoriser la reussite scolaire.

Cliquez sur les liens ci-dessous pour visiter les sites:

—> Allo prof - Apprendre ensemble

Qlloprof

—> Institut des troubles d'apprentissage



https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/dossiers/difficultes-ecole/apprendre-ensemble-un-catalogue-d-activites-pour-soutenir-votre-enfant-dans-ses-defis-scolaires-k2018
https://www.institutta.com/espace-parent

Protecteur national
de l'éléve

Québec =+ =«

Y :
A l'écoute pour

protéger TES DROITS!

B o s L

PROTECTEUR DE L'ELEVE

Pour plus d'informations,
visitez le site en cliquant ici

" Violence a caractére sexuel

" Tu peux porter plainte directement au protecteur
régional de I'éléve si tu le souhaites. De plus, toute
autre personne peut faire un signalement

. directement au protecteur régional de I'éléve.

Protecteur national
de I'éléve

Québec ear3

PERSONMNE
ne peut te menacer
ou te faire de

£
REPRESAILLES

Pour porter plainte, faire quebec.ca/droits-eleve
un signalement ou pour téléphone/texto

toute autre qL.IEStiDI"I : 1_8_33_420_5233
plaintes-pne@pne.gouv.qc.ca

[ f JoJalin]



https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/droits-eleve/porter-plainte
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