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334, RUE DE LACADEMIE
ROSEMERE (QUEBEC)
J7A 3R9
SECRETARIAT :
450-621-2400

SERVICE DE GARDE :
450-621-2400,
POSTE 23014

COURRIEL :

* ALPHA@CSSMI.QC.CA D EC E M B R E 202 5




MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,
Le temps des fétes est a nos portes avec toute la frenesie des préparatifs qui précedent ces
beaux moments de partage.

Noél, c’'est le bonheur, les surprises, la douceur, les gourmandises... Mais c'est aussi le moment
de penser aux personnes qui nous sont cheres, de penser un petit peu a soi et, surtout, de
profiter de la vie, tout simplement !

Que ce temps de pause vous permette de vous ressourcer et de vivre des moments heureux
avec les votres !

Toute I'équipe de I'école Alpha vous souhaite un tres joyeux temps des Fétes ainsi qu'une
excellente année 2025 |
Un excellent mois de decembre
a tous !

M. Jonathan Laflamme, directeur
Mesdames Maryse Décary et Chantale Lauzon, directrices adjointes




DECEMBRE 2025

DATES IMPORTANTES A RETENIR

Mardi 16 décembre

Concert de Noel présenté par les éleves
du programme musical

Jeudi 18 déecembre

Concert de Noel présenté par les eleves
de M. Vincent

22 décembre au 2 janvier

Congé des féetes

Lundi S janvier

Journée pédagogique
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INFORMATION: IMPORTANTE

7

En raison de la panne électrique qui a eu lieu le
mardi 11 novembre 2025, la journée pédagogique
du jeudi 12 mars devient une journée reguliere
d'école.
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LIENS RAPIDES
ET
PRATIQUE !
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MOTIVER UNE ABSENCE

SERVICE DE GARDE

SERVICE DU DINER

TRANSPORT SCOLAIRE


https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://alpha.cssmi.qc.ca/services/service-de-garde/
https://www.cssmi.qc.ca/ecoles/favoris/transport-scolaire
https://alpha.cssmi.qc.ca/services/service-du-diner/

LEVEE DE FOND
PROGRAMME MUSICAL

La fondation Viva Musical’pha est fiere dannoncer qu'une fois de plus cette année,
nos éleves auront I'honneur de performer les hymnes nationaux lors de trois matchs
du Laval Rocket en 2026.
Voici les dates :
e Vendredi 16 janvier: Classe 591 - Hymne national canadien (violons)
Laval Rocket vs. Manitoba Moose — Heure du match : 19h00

e Vendredi 13 février: Classe 691 - Hymnes national américain et canadien (violons)
Laval Rocket vs. Hershey Bears — Heure du match : 19h00

e Mercredi 25 février : Chorale de la classe 491 - Hymne national canadien
Laval Rocket vs. Toronto Marlies — Heure du match : 19h00

Informations importantes

Cette activité représente non seulement une expérience incroyable pour nos éleves—
performer devant 10 000 personnes—mais c'est également une collecte de fonds
importante pour notre programme musical.



LEVEE DE FOND
PROGRAMME MUSICAL

LA MUSIQUE AU CCEUR DE L'ECOLE

Pour cette raison, tous les billets doivent étre achetés via le lien ci-dessous.
e IMPORTANT : Lors de l'achat, veuillez vous assurer de sélectionner la bonne date
de match correspondant a la performance de votre enfant avant de finaliser
l'achat.

Cela garantit que :
e Les fonds reviennent directement a nos éleves et a leur programme, et
e Toutes les familles soient assises dans la méme section pour des raisons de
sécurité et de coordination.

Lien pour les billets :

https://am.ticketmaster.com/rocket/fr-ca/promotional-page?id=MTAONQ==

IMPORTANT : Lors de l'utilisation du lien, veuillez vous assurer de sélectionner la
bonne date de match correspondant a la performance de votre enfant avant
d'acheter vos billets.

Si vous avez des questions, n'hésitez pas a contacter: michael@moonsunmusik.com.


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fam.ticketmaster.com%2Frocket%2Ffr-ca%2Fpromotional-page%3Fid%3DMTA0NQ%3D%3D&data=05%7C02%7CChantale.Lauzon%40cssmi.qc.ca%7C3a7681aa776f401af54c08de32838b9e%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C639003737927484530%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TdIp4yXDjCTalqjK2FQeAxlXNLsNUlheff%2F1Wdz%2BZZU%3D&reserved=0

Recherche : Membre Substitut pour
le Conseil d'Etablissement

é )

Le Conseil d'Etablissement de |'école est activement a la recherche d'un parent substitut pour
combler un poste présentement vacant.

Intéressé(e)?
Vous étes chaleureusement invité(e) a vous présenter lors de la séance du mardi 13 janvier
2026 a 18h30, pour poser votre candidature. C'est |'occasion idéale de découvrir le

fonctionnement du Conseil!

Pourquoi vous impliguer? Le Conseil d’établissement est I'instance décisionnelle de I'école et
votre participation est essentielle pour enrichir la vie scolaire de nos enfants.




TEMPETES ET FERMETURE

Avec l'arrivee de cette nouvelle saison pourrait venir des conditions météo pouvant
perturber nos activités scolaires. En cas de tempéte de neige, de pluie verglacante ou
d'autres intempéries importantes, le CSSMI pourrait devoir fermer ses écoles, ses services
de garde, ses centres de formation ou ses bureaux administratifs. La décision de
fermeture est prise tot le matin méme, selon la situation observée sur le territoire.

Des qu'une décision de fermeture est prise, le CSSMI diffuse I'informations sur :

1. Site Web des établissements - une alerte est affichée sur la page daccueil
2. Site Web - une alerte apparait dans le haut de la page daccueil

3. Texto et courriel - pour les parents inscrits a lalerte par texto =
4. Facebook du CSSMI



https://www.cssmi.qc.ca/parents/favoris/fermeture-en-cas-durgence
https://www.cssmi.qc.ca/parents/favoris/fermeture-en-cas-durgence

Avec larrivée du froid, il est important que votre
enfant soit habillé adéquatement pour les conditions
climatiques. Assurez-vous qu'il porte une tuque, un
foulard, des gants ou mitaines, des bottes et un
manteau chaud. Cela lui permettra de rester
confortable et de profiter pleinement des activités
extérieures des son arrivée le matin, a la récréation
et a I'neure du diner.

Nous vous invitons également a prévoir des
vétements de rechange (gants, bas, pantalons, sous-
vétements, etc.) en cas de vétements mouillés ou de
petits imprevus.

Merci de votre collaboration pour que chaque enfant
puisse vivre des journées agréables, bien au chaud!

BIEN S'HABILLER POUR
PROFITER DE L'HIVER!

Thermometre vestimentaire




OFFRE AUX PARENTS - FORMATION GRATUITE

Vendredi 5 decembre 2025

Lien d'inscription

12h 00313 h 15

Comportement et sommaeil

Le sommeil est un pilier dans le developpement du cerveau et des fonctions qui en decoulent.
Cette conférence vise a augmenter les connaissances et a preciser les nuances quant au role du
sommeil dans le developpement cognitif et socio-emotionnel de U'enfant, pierre d'assise pour
une bonne reussite a l'ecole. Les bonnes opportunites de sommeil et les conditions gagnantes
seront egalement discutees en fonction de U'age de 'enfant pour viser un sommeil suffisant afin
de stimuler la réussite scolaire et le développement d'une régulation saine des émotions et des
comportements.

Evelyne Touchette, Ph. D.
Professeure titulaire au departement de psychoeducation
Universite du Quéebec a Trois-Riviéeres



https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/journee-de-formation-gratuite-et-si-on-explorait-la-face-cachee-des-comportements-comportement-et-sommeil-en-direct-et-en-rediffusion

COMMENT SOIGNER MON ENFANT A LA MAISON?

SANTE QUEBEC - Consultez le site
Comment soigner mon enfant a la maison?

Quand consulter?
Des alternatives a l'urgence.
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https://sante.quebec/hiver/enfants.html

FERMETURE DU CSSMI POUR
LA PERIODE DES FETES

La période des Fétes est un moment privilegié pour passer du temps avec vos proches.
Ainsi, le centre administratif et les établissements fermeront leurs portes du

22 décembre au 2 janvier inclusivement.

Savourez pleinement ce conge bien mérité et nous vous souhaitons de joyeuses Fétes
et une belle année 2026




Saviez-vous... |

e

Saviez-vous que... encourager votre enfant avec
des mots positifs renforce sa confiance et sa
motivation?

Un simple « Je crois en toi » peut faire une
grande différence!

.




