S’INVESTIR
POUR DEVERNIER

INFO-PARENTS PDM

Février 2025

Dates importantes

10 février Fin d’étape 4¢, 5¢ secondaire, CSP et PO
17 février Journée pédagogique flottante

22 février Conseil d’établissement

24 février Fin d’étape 1™, 2¢, 3° secondaire et PFAE

Conseil d’établissement

La prochaine rencontre aura lieu le mercredi 22 février 2025, a 19h00. Si vous souhaitez y assister, veuillez
communiquer avec la secrétaire de gestion au (450) 472-3070, poste 25161.

A LIRE : Chronique CSSMI du mois de février 2025

Cloim

FEVRIER 2025

NDU‘J’ELLES * ACTIVITES - SEMAINESTHI’:’MATIOUES

https://www.cssmi.qc.ca/nouvelles/ca-se-passe-en-fevrier-3
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Les préalables nécessaires pour la formation collégiale (CEGEP)

Votre enfant devra prochainement faire ses choix de cours en vue de I'année prochaine. Les conseilléres du PEI et
du régulier, vont passer dans les groupes de 3¢ et 4° secondaire dans les prochaines semaines afin de donner
I'information sur les choix de cours.

Concernant les demandes d'admission au SRAM et au DEP, les conseilleres ont maintenant complété les
présentations dans les groupes de 5¢ secondaire (régulier et PEI). L'information essentielle a une demande
d'admission se trouve sur les Classroom des conseilléres d'orientation.

Si vous avez des questions, je vous invite a faire parvenir un courriel a I'adresse suivante:

Conseillére en formation scolaire pour le secteur régulier : thalia.auclair@cssmi.qc.ca

Conseillére d'orientation pour le secteur PEI : veronic.ganz@cssmi.qc.ca

Soirée formation carriere

A I'attention de tous les parents et éléves de 3¢, 4° et 5° secondaire,

Nous sommes ravis de vous convier i la Soirée Formation Carriére organisée par les Centres
de formation professionnelle du CSSMI. Cet événement exceptionnel réunira les cing centres
de formation professionnelle ainsi gue les carrefours jeunesse-emploi de Mirabel, Thérise de
Blainville et Deux-Montagnes, Plus de 40 programmes seront présentés sur place, offrant une
apportunité unique de rencontrer les représentants des établissements de formation.

Que vous soyez éléve ou parent, cette soirée constitue une occasion privilégiée d'explorer et de
découvrir les différents programmes de formation disponibles. Face  une multitude d'options,
il ﬂmﬂumﬂmmmmh décisions éclairées.
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Admission et inscription pour la rentrée 2025-2026

Voici les informations clés pour la période d’admission et d’inscription pour la rentrée 2025-2026 :

e Dates : Du lundi 27 janvier au vendredi 7 février 2025 inclusivement.
e Nouveauté : Toutes les démarches d’admission et de réinscription se feront exclusivement en ligne.

Détails importants :

e Projets particuliers régionaux (musical, alternatif, Baccalauréat International) : Les détails sur les
inscriptions aux Projets seront transmis aux parents pendant cette période.

e Réinscriptions des éléves fréquentant déja un établissement du CSSMI : |a réinscription se fera en ligne sur
le Portail Parents (Mozaik) au début du mois de février 2025.
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Paniers de NOEL
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Polyvalente Deux-Montagnes: une généreuse récolte
pour les paniers de Noél

Le comité des paniers de Moél, qui a pour mission de redonner aux familles de la PDM en
récoltants des denrées non périssables et dons, est rempli de gratitude. Les membres du comité
paniers de Noél de |a Polyvalente Deux-Montagnes ainsi que la responsable du comite, Marjolaine
Gascon, technicienne en loisirs, tiennent & remercier tous les éléves et tout le personnel qui ont
participé aux paniers de Nog&l 2024-2025. Grice & vous, plus de 4000 5 de dons et commandites
et plus d'une centaine de denrées ont &té redistribués & 9 familles de la PDM. Chaque famille a
recu plus de 500 % en denrées et cadeaux afin d'égayer leurs vacances des fétes. Vos dons
permettront de faire la différence et aider ces familles pour qui le temps des fétes est une période
plus difficile. Merci beaucoup pour votre implication, collaboration et bienveillance.

Mous scuhaitons remercier toutes les personnes les ayant aidés dans ce projet, soit par de
généreux dons en argent, par des commandites ou de leur collaboration. Ils tiennent & remercier
plus spécifiquement : Alyssandre Prévost, technicienne en loisirs, Faye Morin Regaudie et Marie-
Josée Beaudoin pour leur implication dans le comité, lors de la vente de popcorn et pour la
livraison des paniers, toutes les personnes qui ont donné de leur temps pour la livraison, Denis
Boyer pour son aide dans la collecte de dons, Jeux Gladiys, le député de Deux-Montagnes M.
Benoit Charette et le député de Riviere-des-Mille-Tles M. Luc Désilets,

Tout le comité vous remercie!

Une partie des éléves du comité en
action et une partie des paniers de Noé&l
offerts

Polyvalente Deux-Montagnes




Calendrier d’activités du mois
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CLIQUEZ ICI POUR UNE VERSION PLUS GRANDE
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Finissants

Rappel pour nos finissants

C'est le moment de commander votre bague de

graduation!

Graduor est fiere d’offrir aux finissants la possibilité de
commander en ligne un souvenir impérissable de toutes ces
années de travail et d’efforts.

Commander une bague entiérement fabriquée par nos
artisans a notre atelier de Terrebonne est trés facile!
Simplement en cliquant sur I'image et en suivant les étapes,
vous pourrez construire une bague a votre golt dans le
confort de votre foyer.

Nous vous offrons un baguier pour mesurer votre doigt, il
suffit de nous faire parvenir votre demande
a: info@graduor.com en indiquant votre adresse postale,
C’EST GRATUIT 111

Téléphone: 450-471-1000

Le paiement se fait par carte de crédit directement sur le site S PR

via la plate-forme sécurisée PayPal.

Nous sommes disponibles pour toutes questions au : 450-471-1000.

Cérémonie des toges

Mercredi 18 juin 2025 2 raréna Olympia de Deux-Montagnes au 611
20e Av, Deux-Montagnes, QC J7R 6B2.

Des informations suivront prochainement.

Bal des finissants

Prenez note que le bal des finissants aura lieu le

Jeudi 19 juin 2025 a I’Embassy Plaza

Situé au 1003 boulevard Curé-Labelle, Laval, QC H7V 2V6.
Des informations supplémentaires vous seront fournies éventuellement.
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Soirée des diplomés PEI

Le 13 janvier dernier s’est tenue la 22e édition de la Soirée des dipldmés du Programme d’éducation intermédiaire du
Baccalauréat international (PEl) de la Polyvalente Deux-Montagnes. Lors de cette soirée, les finissants de la cohorte 2024
ainsi que leurs parents ont eu |'occasion de replonger le temps d’une soirée dans leurs souvenirs et de vivre un moment
riche en émotions. C’'est avec un sourire radieux et les yeux brillants de fierté que nos finissants sont montés sur scéne
pour recevoir leur dipldme d’éducation secondaire internationale (DESI) pour lequel ils ont travaillé d’arrache-pied.

A cette occasion, des distinctions spéciales ont été remises a des éléves qui se sont démarqués de maniére positive dans
différents aspects du programme lors de leurs études a la PDM. Les distinctions remises sont les suivantes :

Distinction Leadership : Jessica Claveau

Distinction Engagement dans la communauté : Théa Amesse-Gauthier et Augustine Packwood

Distinction Citoyen du monde : Nada Ouhma

Distinction Expression : Noé Berthold

Distinction Révélation : Florence Lavoie

Distinction Ambassadeur PEI par excellence : Corinne Hamel

Le comité organisateur, composé de Monsieur Rémi Morin, Mme Marie-France Rochon, coordonnateurs du programme,
ainsi que de Madame Lyne Dumais, directrice adjointe du PEI, tient a remercier les enseignants et membres du
personnel présents pour cet événement ainsi que tous les éleves bénévoles qui ont contribué au bon déroulement de la
soirée. Le comité remercie également la Fondation de la Polyvalente Deux-Montagnes ainsi que les divers partenaires de
la communauté qui ont soutenu I'événement par des dons.

Nous souhaitons a tous nos diplomés, citoyens du monde engagés et proactifs, de continuer a faire preuve de curiosité
et de s’épanouir dans leurs passions personnelles. Que la sensibilité que vous nous avez démontrée ces dernieres
années continue de vous habiter au quotidien, dans le but de contribuer positivement a la construction d’un monde

meilleur. A vous de faire rayonner votre sourire et votre personnalité a I’échelle de la planéte!

Marie-France Rochon
Coordonnatrice Programme d’éducation intermédiaire du Baccalauréat international (PEl)

2019-2024

SOIREE DES DIPLOMES PEI
POLYVALENTE DEUX-MONTAGNES
13 JANVIER 2025

| i
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Gala Excellence

Le 20 janvier dernier s’est tenue la 32e édition du Gala Excellence de la Polyvalente Deux-Montagnes. Lors de cette
soirée, les finissants de la cohorte 2024 ainsi que leurs parents ont eu I'occasion de vivre un moment riche en
émotions.

Cet événement rassembleur permet de récompenser annuellement I'excellence chez les finissants de I'année
scolaire précédente dans divers domaines (académique, sportif, social et humain). Cette année, vingt-six lauréats se
sont partagés prés de 8 500 S, grace a I'apport de généreux organismes, institutions et donateurs privés de la
région.

Pour cette édition, c’est Hugo Meunier, auteur, journaliste et finissant de la PDM en 1995, qui agissait a titre d’invité
d’honneur. Monsieur Meunier a su inspirer les étudiants, parents et invités présents en partageant ses idées sur
I'audace, I'implication ainsi que sur I'importance de suivre ses passions.

Le comité organisateur tient a remercier les enseignants et les membres du personnel présents pour cet événement
ainsi que tous les éleves bénévoles qui ont contribué au bon déroulement de la soirée. Le comité remercie
également la Fondation de la Polyvalente Deux-Montagnes ainsi que les divers partenaires de la communauté qui
ont soutenu I'événement par des dons.

Bourse valeurs humaines et médaille de I’Assemblée nationale

4 N

Sylvie Charbonneau (animatrice a la vie
étudiante retraitée), Marc-Antoine
Duchesneau (récipiendaire) et Tiziana Di
Carlo (attachée politique de Monsieur Benoit
Charette, Député provincial de Deux-
Montagnes et ministre de I'Environnement).

- )

4 N

Marie-France Rochon (coordonnatrice PEI
Baccalauréat international), Carl Desjardins et
Martin Lepage (Légion royale canadienne,
donateur) et Alexandru Taranovici
(récipiendaire).

Les photos du Gala Excellence ont été diffusées dans le Journal l'Eveil de la région.

La version numérique est accessible via le lien suivant:
https://online.fliphtml5.com/nsdj/vsjz/#p=22
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Atelier offert

L'anxieteé chez nos enfants

que puis-je faire en tant que parent ?

Gratuit

Pour tous les
parents et adultes
significatifs

Accompagner nos jeunes de 12 a 17 ans afin de leur |
permettre d’apprivoiser leur stress et leur anxiété ‘
Cet hiver, I'éequipe de soutien du programme HORS-PISTE animera en
ligne un atelier afin de vous parler du stress, de l'anxiété et des outils pour
soutenir vos enfants. Inscrivez-vous dés maintenant : https://sante-
mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/

[ Centre RBC Curslrsr bbb Avec e financement de
d'expertise universitaire oo sociurde D Université de
% en santé mentale " QLI ébec g g lq. l ﬁﬁ?ﬁe‘ﬁﬁi’;‘& Eglrlliy *?Fg';,.. " U S Sherbrooke

Conteny écnit sous Ecencs CC BY-NC 40 international € Cartre REC o expart &0 unverstane an santé mentale Frogramme HORS-PSTE
Conceptlon graphique via Camva sous La losnce e vigueur
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Prévention des dépendances

INTERVENANT.E EN PREVENTION
DES DEPENDANCES EN

MILIEU SCOLAIRE

Bonjour, je me présente, Pénélope Charbonneau (Intervenante en prévention des dépendances, en
milieu seolaire, & la Polyvalente Deux-Maontagnes). V'offre des ateliers en prévention des dépendances
ol je discute avec les éléves de différentes problématiques de consommation de SPA (Substances
peychoactives) et d'utilization problématique des écrans. J'ai & coewr le bon développement de vos

enfants afin de leur permettre de développer des stratégies qui font du sens pour eux!

- ge!

Pour quelle(s) raison(s) un parent pourrait me contacter?
DETAILS SUR L'OFFRE DE SERVICE :

Répondre aux questions Informer et sensibiliser

Rencontre téléphonique ou vidéoconférenoe Foumir de |'information aux parents suwr

avec les parents qui ont des questions sur les les substances psychoactives, |'utilisation

Substances psychoactives, swur |"utilisation problématique des écrans et les risques
associés

des écrans ou sur les risques associes.

'

. Promotion des services Accompagner la demande de service
- Faire la promotion des services spécialisés Accompagner  les  parents etfou

en dépendances ou des conférences sur les I'entourage dans la demande de services

substances psychoactives gqui sont offerts spécialisés en dépendances.

aun parents

ATELIER DU MOIS DE JANVIER: CYBERINTIMIDATION

Tous les éléves du ler secondaire ont récemment participé & I'atelier “Cyberinfimidation”. \

Lors de ce moment avec les éléves, nous avons abordé différents éléments en lien avec celle-ci. Le but était
de donner de l'information sur les répercussions possibles d'une utilisation problématique des écrans, tant
pour les victimes que pour les acteurs de cyberintimidation. De plus. nous avons discuté de situations gui
pouvaient entrainer certaines problématigues du coté légal, tels que les accusations possibles gu'une
personne pouvait avoir face a différentes situations de cyberintimidation. & la fin de latelier, plusieurs
IESSOUNCES ont 8té présentées aux éléves afin qu'ils puissent s'informer davantage sur ces derniéres. Le but
de ces ateliers n'est jamais de gronder les éléves, mais bien de développer leur sens critique, &lément

kessentiel au développement de leur cerveau et au développement de leur jugement et discernement. _}

POUR ALLER PLUS LOIN, VEUILLEZ CONSULTER LE LIEN CI-DESSOUS

@ Folyvalente Deux-Montagnes, F1-100B L, (450)-2 ™ Penelope.charbonnea mi.gc.ca

-4 chosed o danein dwy Vinlimidatienw chey lea jewnes

- La cybenintimidation
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Activités semaine de la Saint-Valentin %&

goggww (5’%‘?)@@3/ .

DU 3 AU 10 FEVRIER
Remise des dessins et poemes a la Vie étudiante

DU 10 AU 14 FEVRIER &
Chasse au tresor avec photos de la Saint-Valentin
*Premier indice a la Vie etudiantex

LUNDI 10 FEVRIER
b Ala place publique sur 'heure du diner :
Kiosque de distribution de cartes de Saint-Valentin

MARDI 11 FEVRIER
A la place publique sur 'heure du diner : .
Devine combien de bonbons dans le pot
L Kiosque de distribution de cartes de Saint-Valentin ®

MERCREDI 12 FEVRIER

A la place publique sur 'heure du diner ;

Devine combien de bonbons dans le pot
Kiosque de distribution de cartes de Saint-Valentin

VENDREDI 14 FEVRIER
On s’habille chic et/ou en rouge, rose et blanc
Distribution des cartes de Saint-Valentin
Annonce des gagnant(e)s des concours
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Courrier du cceur

LL@ eoufflef du coeur

vyv—w v—w

glgsﬂue DE CARTES:
10-11-12 FEVRIER A LA PLACE PUBLTQUE

LA DISTRIBUTION SE FERA EN CLASSE
LE 14 FEVRIER EN APRES-MIDI

QUOT ITNDIQUER POUR QUE TA CARTE
SGIT DISTRIBUEE:

\ /

4

Prenez note que nous prenons les carfes anonymes.
Cependant, soyez ovisé que nous lisons TOUTES les cartfes a fitre indicatif afin que le courrier du coeur se déroule dans le respect.
Si votre message est irrespectueux ou enfre en conflit avec les régles et valeurs de I'école, votre carte ne sera pas distribuée.
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Concours
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L La Saint-Valentin est I’occasion parfaite
[ 4 pour exprimer votre talent en écriture &
b4 travers un poéme. Que tu sois novice ou
v expert en la matiére, tente ta chance!
‘. : AT
b Viens remettre ton poéme & la vie
¢ étudiante du 3 au 10 février.
v
'_es gcgnunf(e)s seront annoncées
. le 14 féevrier a I'intercom.
. v
) 1' Les poémes seront affichés dans la vitrine
'. & prés de la place publique. |
Viens voter pour ton dessin préféré a
.‘ . I’aide du code QR apposé sur la vitrine.
I [ "' ar - an - -

d

<
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Corcours de ofessin

Cours la chance d’aveoir ton
dessin sur les cartes de
Saint-Valentin de 1’année
prochaine !
L J

(iens porTer Ton dessm A la
(e m/wu du 3 o 10 feurier

Les dessins seront affichés
dans la vitrine prés de la
place publique. @

Viens voter pour ton dessin
préféré a 1’aide du code QR
@ apposé sur la vitrine.

Les gagrarlile)s serorll annoncés
le 14 (eurier b Virlercom

A noter: @
—Les dessins doivent étre faits sur une
feuille 8 1/2 x 11 au maximum.
-L’impression des cartes se fait sur du
papier couleur a 1’encre noire.
—Les dessins doivent respecter les
regles de la PDM.

Bonne lectune!
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