S’INVESTIR
POUR DEVIENIR

INFO-PARENTS PDM

Novembre 2025

Dates importantes

7 novembre Fin d’étape pour tous
19 novembre Réunion du Conseil d’établissement
20 novembre Rencontre de parents premiére étape
21 novembre Journée pédagogique

Changement d’heure

N'oubliez pas! Dans la nuit du 1° au 2
novembre, on RECULE L’'HEURE pour

revenir a ’heure normale.

Collecte de sang des finissants du PEI

Les finissants du Programme d’éducation intermédiaire du Baccalauréat international désirent vous informer que la
collecte de sang d’"Héma-Québec se déroulera le 1°" décembre prochain a la Polyvalente Deux-Montagnes. Les
heures de la collecte vous seront confirmées dés que possible.

Code de vie et regles de fonctionnement

Tous les documents sont disponibles dans le carnet scolaire de votre enfant ainsi que sur notre site web.
https://pdm.cssmi.qc.ca/ecole/code-de-vie/

Polyvalente Deux-Montagnes



https://pdm.cssmi.qc.ca/ecole/code-de-vie/

Plan de lutte

Un résumé du plan de lutte contre la violence et 'intimidation sera mis en ligne prochainement sur le site Web de
la Polyvalente sous 'onglet Accueil > Ecole > Violence et intimidation.

Le plan de lutte a pour objectifs de :

e Promouvoir un climat scolaire sain, sécuritaire et bienveillant, ainsi que le bien-étre de I'ensemble des éléves et
du personnel;

e Prévenir les situations d’intimidation et de violence;

e Planifier les interventions a mettre en place en cas d’événement;

¢ Intervenir de maniere rapide, cohérente et efficace lorsque de telles situations surviennent.

Message du Réseau express métropolitain (REM).

Dans le cadre d’une campagne de sensibilisation a la sécurité aux abords des voies du REM, le REM souhaite vous
partager de nouveaux outils informatifs congus spécifiquement pour un public adolescent.

Une courte vidéo de sensibilisation a été produite afin de présenter les comportements sécuritaires a adopter aux

abords du REM. Elle met en lumiére les principaux enjeux liés a la sécurité dans cette zone. Un document explicatif
accompagne également la vidéo pour approfondir I'information transmise.

o La sécurité aux abords du REM - YouTube

o Sécurité aux abords des infrastructures | REM

Blogue La DeMOls’elle

Blogue La DeMOIs’aile

La deMOIs’aile débarque a notre école pour une 3° année consécutive! Ce
programme a pour mission de donner une voix et des ailes a la jeunesse féminine.
Les adolescentes auront la chance de vivre une expérience unique, soit celle
d’étre blogueuse.

Viens les rencontrer le 6 novembre prochain sur I’heure du diner 4 la porte 5 !
Tu peux déja soumettre ta candidature en scannant le code QR.
Les ¢léves sélectionnées recevront un courriel aprés la sélection.

Inscris-toi!

Pour en connaitre davantage sur le projet, nous vous invitons a

vicherwwn lademolailsce lademoisaile.ca/inscription-en-ligne
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https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/32/2025/10/PLVIresume_PDM_25-26.pdf
https://pdm.cssmi.qc.ca/
https://pdm.cssmi.qc.ca/ecole/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DUFmedJDWnHQ&data=05%7C02%7Cpdm%40cssmi.qc.ca%7Cf0a509e8026c45daa87e08de1722577a%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C638973633603359849%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C80000%7C%7C%7C&sdata=XPb4DQCLQdgl29usMBO5Sng2X8SLMAC4veJGSXVOLh4%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frem.info%2Ffr%2Fsecurite-abords-rem&data=05%7C02%7Cpdm%40cssmi.qc.ca%7Cf0a509e8026c45daa87e08de1722577a%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C638973633603382165%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C80000%7C%7C%7C&sdata=hVrfXLkdLdKqw0akxPPNrewTUDIW9jhcOAzCq23AsyE%3D&reserved=0

Soirée carriere

Pour les éleves de secondaire 4 et 5
C’EST BIENTOT LA GRANDE SOIREE CARRIERES AU CSSMI !

oy S\ Soirée
09 P2 /, ‘K Carrieres

= °’ @9: 4 ot 5% rosondale du CSSMI
Ay Mercredi
26 novembre 2025
de18 h30a21h30

Ecole secondaire des Patriotes
99, rue Grignon, Saint-Eustache

75 representants

des lieux de formation postsecondaire
 (contres do Ia FP, CEGEP, unlversité ot organismes)

- X g o

cssmi.gc.ca Québec

Il s"agit d’un evenement majeur ou sont représentés plusieurs cégeps, centres de
formation professionnelle, universités et autres organismes en lien avec le monde du

travail.

Plus de 75 kiosques d’information seront sur place !
C’est le moment parfait pour étre curieux !
Les possibilités sont infinies et il y en aura pour tous les go(Uts.

Pssst! Les 5 centres de formation professionnelle du CSSMI seront sur place avec plusieurs
surprises a offrir. Venez les rencontrer !

Exercice de confinement barricadeé

Dans le cadre de notre engagement envers la sécurité de tous, un exercice de confinement barricadé aura lieu
durant la semaine du 24 novembre. Cet exercice vise a préparer les éléves et le personnel a réagir adéquatement
en cas de situation d’urgence. Il s’agit d’une pratique importante qui permet de renforcer les mesures de sécurité et
d’assurer que chacun connait les consignes a suivre. Un courriel vous sera envoyé a la suite de la tenue de cet
exercice pour vous tenir informé.

Merci de votre collaboration !
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Rencontre de parents

Les bulletins seront accessibles sur le Portail-Parents au plus tard le 19 novembre. Un courriel vous sera envoyé deés
gu’ils auront été déposés. Ainsi ils seront disponibles pour la rencontre de parents.

La rencontre de parents pour les éléves du programme PEI et du secteur régulier aura lieu le jeudi 20 novembre
prochain.

Les enseignants du 1er cycle (Secondaire 1 et 2) seront disponibles en présentiel a I’école.
Les enseignants du 2e cycle (Secondaire 3 a 5) tiendront leurs rencontres a distance, soit par visioconférence
(Meet) ou par téléphone.

Les enseignants qui interviennent sur plusieurs niveaux seront assignés a la rencontre correspondant a

leur majeure. Pour le secteur de I'adaptation scolaire, les enseignants communiqueront directement avec les
parents afin de planifier les rendez-vous.

Tous les détails concernant I'organisation de cette soirée vous seront envoyés le mercredi 12 novembre.

Merci de votre collaboration !

Activités du midi
HORAIRE DES ACTIVITES DU MIDI 2025-2026

1 + Comité Vie étudiants - E1-270 Lundis culturels

Lundi E2-117

Impro midi: Studio Arlequin
Club Super Nintendo: E1-152
Comité LGBTQ+: E1-153
Basketball sec. 3-4-5: gymnase
Futsal sec. 1-2: gymnasa Mardi Robatique
Musculation féminin sec. 1 & 5t pour les sec. 1-2 mixtas D2-175

3 » Conseil des éléves : E1-270

. Soupe populaire
4 # Musculation pour tous Mercredi De novembre & avril (1 semaine sur )

+ Comité album : E1-270
= Volleyball pour tous

" Robati
v — - Jeudi D 17s
« Comite paniers de Noél : E1-270 -
6 * Musculation sec. 5-4-5
+» Danse zumba pour tous : gymnase

+ Comité environnament : E1-270
7 +» Basketball sec. 1-2 : gymnase
« Badminton pour tous : gymnass

Vendredi

+ Conseil des élaves : E1-270
a8 s Futsal sec. 3-4-5 : gymnase
# Multisport sec. 1-2: gymnase

g + Engagement communautaire : E1-270
« Musculstion pour tous
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Nouvelles du conseil des éleves

Les élections pour le conseil d’éleves ont eu lieu dans les premiéres semaines du mois d’octobre. Plusieurs députés
et députés substituts ont été élus par leurs pairs afin de les représenter. Parmi ceux-ci, certains ont choisi de
devenir ministres. Quelques postes sont encore a combler au sein du conseil. Un organigramme vous sera présenté

prochainement.

Les élections se sont terminées avec le vote pour la co-présidence. Sarah Manoélle Kana Sadiot et Léonard

Tremblay ont été élus.

Le conseil d’éleves proposera différents projets et activités a la population étudiante de I’école tout au long de

I'année

Conseil

d'éléves

Coprésidence

Organigramme de I'"AGEPDM 2025-2026

[0)
)
Aee

POM

J

——

Préparer les ordres du jour et animer les rencontres.
Ecrire les procés-vebaux suite aux rencontres.
Assister aux conseils d'établissement.

Ministre des loisirs
Aider a |‘organisation
de sorties et épauler
et participer au comi-
té vie étudiante.

Ministres des sports
Epauler et participer aux
Olympiques PDM at/ou aux
activités midi au gymnase
et/ou toutes autres activi-
tés sportives.

Eabien Béliveau. Justin

Ministre de la
Culture
Participer et
représenter les
groupes parasco-
laires culturelles,
organiser des activi-

Ministre de
I'environnement
Participer au comité

environnement et
organiser des activités

en lien avec celle-ci
par exemple pour la

Ministre des
Communications
Assurer les commu-
nications intra-école
(ex. Page facebook

Sarah Manoélle Kana du conseil d'éléves,

Ministre de la santé
Organiser des activités
pour le mois de la nutri-
tion, le MEPSE et faire
le suivi avec la cafétéria

Ministre des
affaires extérieures et de
. la solidarité sociale
Epauler et représenter tous les
projets de voyages, toutes les
activités de vie spirituelle et
d’engagement communautaire
et autres projets avec les or-
ganismes extérieurs.
Raphaél Bourgeois et
Mame Deguene Ndiave

Maika Lanteigne, Elvira
Kessy Tchantchou et
Eabien Béliveau

Sadiot, Julieta be de la Terre. : -

afrance et Benjamin Journee dela ferre tés culturelles. Instagram, etc.)
Iouchet-Legault Deguene Ndiaye Justin Lafrance et Léonard Tremblay

Baphaél Bourgeois
Sous-ministre de la
Si e des || 5 e des Sous-ministre de culture Sous-ministre des
sports loisirs I'environnement communications
Selena Saliba et
Arianna Iwarithaa Neha Shathies Twarithaa Neha Antoine Garsiot

Shathies

Sous-ministre des
affaires extérieures et de la
solidarité sociale

Sous-ministre
de la santé

Selena Saliba

Arianna Bourgeois
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Semaine de la prévention des dépendances

PREVENTION DES DEPENDANCES
PO EN MILIEU SCOLAIRE

SEMAINE DE PREVENTION DES DEPENDANCES

17 AU 21 NOVEMBRE 2025 ® 12:25 A 13:40

MARDI LE 18 NOVEMBRE:

VAPE| SERVICES CAT (CENTRE ARRET TABAGIQUE)
] Présentation des services en cessation tabagique du CISSS des
Em Laurentides - Prix a gragner

@ AMELIE GRENIER, INFIRMIERE CAT

MERCREDI LE 19 NOVEMBRE:

GESTION DES ECRANS - MIDI JEU

m Trucs et astuces pour mieux gérer les écrans, propositions
d'activités sans écrans, présentation outils Pause ton écrans -
Prix a gagner

® ) MAISON DES JEUNES DE SAINT-EUSTACHE

JEUDI LE 20 NOVEMBRE:

-~ \; Dt

‘\ «" Présentation des services du CRD en lien avec les
dépendances, explication du cycle de la dépendance et de la
loi de I'effet - Prix a gagner

(®) JOANIE ET MAURO (CRD)

Intervenante en prévention des dépendances
en milieu scolaire

Penelope.c@mdjsteustache.com

Penelope_inter_en_dependances
F1-1008B

Finissants

Le comité de I’album des finissants est a la recherche de vos photos !

Activités scolaires, moments entre amis, souvenirs marquants... tout ce qui représente votre passage au secondaire
est le bienvenu.

Envoyez vos photos a Marjolaine.Gascon@cssmi.gc.ca pour qu’on puisse créer un album a votre image !
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Calendrier d’activités du mois

Improvisation 3 19h :

Verts visite Calvaires

Improvisation 3 15h :

Verts reoit Bleus

Polyvalente Deux-Montagnes

12

Hockey M14
Aréna Olympia

18h30 CFD3 vs ESPA
20h JMD4 vs ESO

. @ 19h30 JMD3 vs JBM




%o/n/m& semaine o Lous l
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