Ressources extérieures

Tel-Aide MONIIEAL.........cooiiiiiie e, 514-935-1105

JEUNESSE JECOULE (24/7)... vt et 1-800-668-6868
Interligne.(LGBTQ+) (Gai ECOUte) (24124)........uvrveriiiieiesaiiieeesiie e e e 514-866-0103 ou 1-888-505-1010
Le Dispensaire centre de santé communautaire (LGBTQH)........c.evervvrererarvreeearnn. 450-432-9444 (St-Jérome)
SuUICIde-ACtioN-MONEIEAL (2417).......vve e e e 1-866-277-3553

Centre prévention suicide Le Faubourg (24/7)..........ccccoooveeiiivieiiiiieee e e 450-569-0101 ou 1-866-277-3553 (St-Jérome)
Tel-Jeunes (contre Fintimidation) (24/7).......cceeevve i e e e e 1-800-263-2266

Cyberaverti.ca / webaverti.ca (aide pour victime d'intimidation virtuelle)...............c.ccoreennn.

ACCroc (pour conjoint et ad0leSCENtS VIDIENES)........vvvvevreeeeeeeireiteeteeeeeevee e cvirreeeeeaeens 450-569-9966 (st-3érme) OU 1-877-460-9966
Calacs-Laurentides (aide et lutte contre les agressions & caractere Sexuel).............ocvvvver... 450-565-6231

Centre de référence du Grand Montréal..................ccccoceieiiiiiviciincas i, 514-527-1375

Al-Anon et Alateen (amis ou enfants d'alcOoiGUE) ... ..o eveeerreeeereereeseesieirsvreeenseeens 450-434-1657 (Laval) / 450-436-1880 (St-Jérome)
AlCOOIGUES ANONYIMES ...ttt ettt e e 450-438-5799 (St-Jérome)
NarCOtIQUES ANONYMES......viiies i ittt e et e e e e e e e 1-800-879-0333

Drogue : aide et FEfEIeNCE. ... ... e 1-800-265-2626

CRD centre réadaptation dépendance (problémes reliés a I'alcool et aux autres drogues

SECHEUN JEUNESSE BE AUUIE) .. 1.\ vee vttt vttt eee it eee et eee tee b et ettt e e et e e et e ee e esbbeseeeabe s 450-432-1395 (St-Jérome) / 450-433-9616 (Ste-Thérése)
Centre antipoison du QUEDEC. .........cooiuiiiiiee e 1-800-463-5060

CLSC Lamater (TerrehONNE).......coevieei e it 450-471-2881

CLSC dU MAIIGOT. ..o e 450-668-1803

CLSC StB-ROSE. ....eiei ettt et e e 450-622-5110

CLSC Thérese-De-BlainVille............uuvuuiiviiiiiis i s s Accueil ~ 450-433-2777
....................................................................................... Clinique des jeunes  450-433-2777 poste 66605
...................................................................................... Info-santé (physique) 8-1-1
.......................................................................................... Info-santé (social) 8-1-1#2

HOpItal AIDEIT-PrEVOST........vviiiii i e 514-338-3227

Hopital Cité de [a SaNté..........cccoiiiiiiii e 450-668-1010

HOpital HOtel DieU St-JErOME.......ccovvieii e 450-431-8200

Hopital Ste-Justine (clinique adoIESCENE)... .. vvvveveeeeeceiiie e ieeeee e e st e e et e ve e 450-345-4931

HOPItal SE-EUSTACHE. .. .. vviie i s e e e e 450-473-6811

Alpabem (pour gens ayant un proche atteint de maladie mentale)...................ccccoeriiirrreirnnn. 450-688-0541 (Laval)

Protection de la jeunesse Lanaudiere..............oocviieiiieieniiie e 1-800-665-1414

Protection de la Jeunesse LaurentidesS. .. .. ..uvuvuruurirrivrins i ininineinnnnncenen e 1-800-361-8665

Protection de la JEUNESSE LaVval.............cooiiuviviiieiir i e 450-975-4000

Aide-juridique — Jeunesse Ste-ThEIESE........c.vvuveeiie e 450-435-6509

Mesures alternatives des Basses-Laurentides — Service alternatif a la

judiciarisation (médiation et CONGIKALION). .. ... .vvvvvevesees st etis et ee e e e e e e 450-437-9903

Hébergement temporaire (Diapason MasCOUCNE)...........ccovvveririiireeiiiiieeei e 450-477-6201

Hébergement temporaire (Le petit patro Ste-Therése)..........coovvvvvvveviiinier i 450-430-5482

Hébergement temporaire (L'envolée Ste-ROSE).............ocvveeiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiinnnn, 450-628-0907

POLICE LAVAL.......cciiiiii i 9-1-1

Police BOIS-0ES-FIliON........c.coviiiiiiii 450-471-4121 ou 9-1-1

Police Thérese-De Blainville (Lorraine, Rosemére, Boisbriand et Ste-Thérése).......... 450-435-2421

POlICE TEITEDONNE. .. .. ittt et et et et et e et e e e e e e e e e e eaneaas 450-471-4121

Autobus EXO Laurentides (CITL) . .uvvriveevreieeiee e e e e e e s e e erens 450-430-3011

TraNSPOIT CSSIMI ittt it et e e e e e e e e e e e, 450-974-2505

Société de transport de Laval (STL)......covvrvereiiieeiiie et 450-688-6520

All6 prof (service téléphonique gratuit d'aide aux devoirs du lundi au jeudi de 17 h a20h).............. 514-527-3726 ou 1-888-776-4455




