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LES OPTIONS

4e et 5e secondaires

ARTS PLASTIQUES
ARP 494 OU 594

Tu pourras découvrir de nouveaux matériaux en explorant
différentes approches artistiques au travers de multiples
projets variés ou tu pourras exprimer ta vision du monde.
Notre exploration se fera, entre autres, en dessin, en
peinture, en pyrogravure et par le biais de divers projets en
3 dimensions en passant par la sculpture et la création
d'objets avec divers matériaux. Tu pourras ainsi développer
tes compétences techniques et de création en art visuel. Les
divers projets feront partie de la vie de I'école dans les
corridors et I'agora ou tu pourras t'exprimer en exposant tes
ceuvres si tu le désires.

ART DECOR
ARD 404 OU ARD 504

ART DRAMATIQUE ET CINEMA
CIN504

Ce cours te permettra dapprendre le langage
cinématographique, les courants du cinéma ainsi qu'd
analyser des films. Tu pourras aussi découvrir les métiers du
cinéma. Tu apprendra @ réaliser des effets spéciaux et tu
sera en mesure de réaliser un court métrage. Enfin, tu auras
la chance de participer @ un festival de court métrage.

Tu pourras découvrir differentes approches artistiques en
lien avec le cinéma et la scéne. Il sera question de
maquillage de scéne, de création d'objets et de décor de
scéne. Tu exploreras la création d'objets et de décors
principalement par la sculpture et la peinture.



MULISPORT / MULISPORT - FEMININ
ESS 404 OU 504 / ESF 404 OU 504

Ce cours s'adresse @ toi si tu as besoin de bouger et de
dépenser de I'énergie. Tu pratiqueras différents sports
comme le soccer, le basket-ball, le hand-ball, le mini-tennis,
le badminton, le tchouk-ball, I'ultimate freezbee, etc. Tu
seras aussi placé en situation de leadership afin de pouvoir
développer tes habiletés de leader en animant des ateliers a
d'autres éléves.

VOLLEYRALL
VOL 404 OU 504

Ce cours te permettra d'améliorer tes compétences en

volleyball, que tu sois débutant ou déja expérimenté. Tu \
apprendras les techniques de base du volleyball ainsi que
~

des stratégies avancées pour le jeu en équipe.
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ESPAGNOL
ESP 404 0U 504

Ce cours te permettra de communiquer dans cette
langue, de te familiariser avec certaines cultures qui s'y
rattachent et de susciter pour elles un intérét qui ira au-
deld des études secondaires. Comme ce cours est de
niveau débutant, il s'adresse @ toi si tu as peu ou pas de
notion de cette langue.




METHODOLOGIE DE TRAVAIL
MTT 402 OU 502

Ce cours permet d'apprendre @ mieux s'organiser, gérer
son temps et étudier efficacement. Tu découvriras
différentes techniques de prise de notes, de gestion du
temps, de planification et de préparation aux
évaluations Ainsi, tu auras l'opportunité d’améliorer tes
habitudes d'apprentissage.

*Si tu dois reprendre le cours de science de 3e secondaire, de
frangais de 3e secondaire ou de culture et citoyenneté québécoise
de 4e secondaire, tu seras automatiquement inscrit d cette option.

HISTOIRE ET CIVILISATION DU 20F SIECLE

(S5E SECONDATIRE)
HIS 534

Ce cours s’adresse aux passionnés d’histoire et d ceux
qui désirent approfondir leurs connaissances sur les
événements qui ont marqué le monde dans les 120
derniéres années. Que s'est-il passé depuis 19007 Qui
sont les personnages qui ont influencé le 20e siécle? Ou
et comment se sont déroulées les deux guerres
mondiales? Quelles étaient les stratégies militaires, les
armes et les belligérants? Ce cours vise @ comprendre
les faits, les causes et les conségquences des événements
qui ont marqué le 20e siécle, pour une meilleure
connaissance de l'histoire et de notre société.




SCIENCES ET TECHNOLOGIE DE L'ENVIRONNEMENT
(4E SECONDATIRE)
SEE 404

Ce cours est un complément au cours de science et
technologie de 4e sec. Tous les contenus scientifiques et
technologiques vus te permettront de te préparer aux cours
de chimie et de physique offerts en Se sec. L'étude de deux
nouvelles problématiques environnementales sera alors
suggérée: les matiéres résiduelles et la production
alimentaire.

CHIMIE (SE SECONDAIRE)
CHI 504
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Ce cours vise @ enrichir ta formation scientifique et constitue
un préalable permettant d'accéder a plusieurs programmes
collégiaux. Les concepts étudiés sont regroupés autour des
concepts suivants: les gaz, l'aspect énergétique des
transformations, la vitesse de réaction et I'équilibre chimique.

Préalable: Avoir réussi Science et technologie de
I'environnement de 4e (cours optionnel)

PHYSIQUE (5E SECONDATIRE)
PHY 504

Ce cours vise @ enrichir ta formation scientifique et constitue
un préalable permettant d'accéder a plusieurs programmes
collégiaux. Les concepts étudiés sont regroupés autour des
concepts suivants: la cinématique, la dynamique, Ia
transformation de I'énergie et I'optique géométrique.

Préalable: Avoir réussi Science et technologie de
I'environnement (cours optionnel), mathématique SN de 4e
et s'inscrire en mathématique SN de 5Se.




