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Novembre
Dates importantes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
3 4 5 6 7
10 11 12 13 14
PARUTICN DES z
BULLETINS ,JOURNEE
PEDAGOGIQUE
17 18 19 20 21
RENCCONTRE DE
PARENTS
CONSEIL
D'ETABLISSEMENT
18H30 , 25 26 27 28

17 au 21 novembre : SEMAINE DES PROFESSIONNELLES ET PROFESSIONNELS DE
L'EDUCATION
Les professionnels ont le vaste mandat de soutenir, d’'aider et d'accompagner les
éleves, mais aussi de collaborer avec les enseignantes et enseignants pour développer
de nouvelles stratégies Ce sont des experts dans leur domaine et ils collaborent chaque
jour de fagon étroite avec les directions de services et d'établissements.
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Dans la nuit du samedi 2 novembre au dimanche 3 novembre, on recule
les horloges d'une heure. Soyons au rendez-vous a I'heure lundi matin!

Nous sommes en préparation pour la réalisation du premier bulletin. La
présence de vos enfants est essentielle jusqu’au 20 novembre prochain car les
enseignants font 'enseignement de notions importantes et ameéenent les éleves

a réaliser des travaux et des examens afin de valider les apprentissages réalisés.

Les enseignants utilisent des cotes pour noter les éleves. Il ne s'agit pas de faire

une moyenne de ces cotes, mais bien de porter un jugement sur le
développement des compétences de votre enfant.

K Des que le bulletin sera déposé sur le Portail Parents (semaine du 17 novembre
2025), nous vous en informerons par courriel.
S|

Les rencontres de parents auront lieu sous peu.

Vous recevrez une invitation pour vous inscrire. Soyez attentifs a vos courriels!
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Nous avons pu observer que certains de nos éléves n'arrivent pas suffisamment vétus a I'école.
Pour avoir du plaisir a jouer a I'extérieur, il ne faut pas avoir froid !

Il est important de s'assurer que votre enfant soit vétu convenablement lorsqu'il quitte la maison.
Il ne faut pas oublier que votre enfant sort a I'extérieur pour les récréations et lors de la période du
diner.

Pour la période hivernal, tous les éléves (du préscolaire a la 6e année) doivent porter un manteau,
un pantalon de neige, une tuque, des bottes et des mitaines.

Nous ne garderons pas les éleves a l'intérieur méme s'ils n‘ont pas les vétements appropriés, mais
ils devront rester sur la partie asphaltée prés du mur de I'école.

Les récréations extérieures permettent aux éléves de s'aérer le corps et l'esprit.

Afin d'éviter la perte de vétements et d'objets personnels pouvant ainsi vous
occasionner des frais supplémentaires, nous vous demandons d’identifier
clairement les vétements et le matériel scolaire de votre enfant. L'arrivée

des matins frisquets fait déborder notre coin des objets perdus avec les
vestes et chandails qui sont retirés en cours de journée. Assurez-vous que
votre enfant rapporte ses effets personnels a la maison. Encouragez-le a
venir visiter régulierement le coin des objets perdus. La meilleure facon
pour que ces objets retrouvent leur propriétaire est qu’ils soient clairement
identifiés.

Soyez assurés que tout objet identifié sera retourné a son propriétaire. Si
votre enfant ne recoit pas ce qu’il a perdu, c’est qu'il n'était pas identifié ou
g qu'il n'a pas éteé retrouvé. |l s'agit d'une mesure préventive afil‘ réduire le
" nombre d'objets perdus. Veuillez noter que considérant la grande quantité
de vétements non identifiés, quelques fois par année, les vétements non
réclamés seront acheminés aux organismes aidant les fa




Cross-country école

Félicitations a tous les éléves pour leur belle participation a cette
belle activité qui s’est trés bien déroulée lors d’'une magnifique
journée ensoleillée'!

Merci particulierement aux enseignants d’éducation physique
pour toute I'organisation de ce cross-country.

Nous tenons également a remercier tous les parents bénévoles
pour leur temps précieux.

o5/ Voici le nom des éléves qui se sont démarqués :
Degre Filles Gargons
Préscolaire 4 1. Hania Mauladadzada — 042 1. Adam Johny — 042
ans 2. Dimitra Aliki Panousi — 042 2. Mateo Nolasco — 042
3. Imana Mohamed — 041 3. Louis Martin - 042
Préscolaire 5 1. Lou-Ann Lachapelle - 051 1. Malik Bourass — 051
ans 2. Serena Mehanna - 053 2. Mehdi Taleb - 051
3. Julia Cholet - (52 3. William Nadeau - 051
12 gnnée 1. Aminata Camara - 103 1. Lucas Charpentier — 102
2. Emma Boulanger — 103 2. Charles-Emile Plante — 103
3. Tiziri Ahmed Khodja - 103 3. Malik Cherilus - 102
22 année 1. Rebecca Jeune — 202 1. Arthur Bouguet — 202
2. Noemig Chartrand — 201 2. Elio Mehanna — 202
3. Manessa Karaki - 201 3. Logan MacDonald - 201
38 année 1. Tasnime Assouag - 302 1. Jacob Gourdeau - 301
2. Priscillia Ndefi — 301 2. |saac Sanches-Castonguay — 302
3. Léane Toupin - 303 3. Elliot St-Jean - 303
48 annéa 1. Jannat Bourass — 402 1. Ismaél Diop —403
2. Mila Kouaoukab — 401 2. Milan Vigneault — 401
3. 5abrina Chiper - 403 3. Nathan Maurice - 923
5E année 1. Maissa Haddad - 503 1. Alexander Ltfallah — 503
2. Charlotte St-Jean — 503 2. Dax Bernard Poirier — 502
3. Elsie Toupin - 501 3. Mohamed Ali Deffaf - 503
BE année 1-  Joanie Morissette - 602 1. Mohammed Chaaban — 601
2-  Marika Bedard - 602 2. Loic Bolduc — 602
3~ Emma Maria Botsis - 601 3. Alek Roblin - 601
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Voici le nom des éleves qui
forment le conseil d'éleves
pour cette année




Arbres et clotures endommagés . \l
Situation en cours de résolution <% %7

Chers parents,
Nous souhaitons vous informer que nous sommes
pleinement conscients des dommages survenus aux
arbres et aux clotures situés sur le terrain de I'école.

Ces incidents ont été signalés au Centre de services
scolaire, qui a pris en charge le dossier.

Soyez assureés que les démarches nécessaires ont été
entreprises et que les réparations seront effectuées
sous peu. La sécurité et le bien-étre de nos éléves
demeurent notre priorité, et nous suivons la
situation de pres.

Nous vous remercions de votre compréhension et de
votre confiance.

L'équipe de direction



Groupe 041 - Léa Lamoureux-Faber
Groupe 042 - Aliki Dimitri-Panousi
Groupe 051 - William Nadeau
Groupe 052 - Nathan Cété
Groupe 053 - Clémence Lambert
Groupe 101 - Benjamin Carlos

Groupe 102 - Elody Brazeau
Groupe 103 - Félix Maxime Poirier
Groupe 201 - Yeva Charbel
Groupe 202 - Christina Chiperi
Groupe 301 - Inaya Bezzou
Groupe 302 - Mayden Richard
Groupe 303-403 -Rose Lambert
Groupe 401 - Julianne Moses
Groupe 402 - Jannat Bourass
Groupe 501 - Elsie Toupin
Groupe 502 - Florence Aubin
Groupe 503-603 -Ariana Zavala Cooper .
Groupe 601 -Anaé Dion

Groupe 602 - Emile St-Pierre ~ *.

Groupe 921 - lyad Rhoualemi
Groupe 922 - Vincent Richard

Groupe 923 - Thalya D'Haiti Auguste - L
. . Groupe 924 - Mélyssa Dval %" o
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-lorsque la fiévre, la diarrhée ou les vomls\ements,
~ terminés depuis 24 heures.

MATERIEL OUBLIE A %?

’ v 4
L'ECOLE
Chaque enseignant fait faire les sacs des éléves avec toute I'aide nécessaire afin que vos
enfants n‘oublient rien. L
4
Il nest pas permis de revenir a I'école chercher des effets scolaires oubliés. @ @ :
]

Les éducatrices du service de garde seront gardiennes de cette regle.
SVP, rendons nos éléves responsables!

Merci de nous aider!

Lorsque votre enfant est malade, il est fortement
recommandé de le garder a la maison. Veuillez noter que
lorsque vous devez lui donner des Tylenol ou autres avant
de quitter la maison, c’est probablement un signe qu'il est
préférable de le garder a la maison. '

De plus, lorsqu'il fait de la fievre ou qu'il a des
vomissements, il ne peut revenir a I'école seulement =

- \-‘ =
Pour pIus d’ mformatlons veuﬂlezyous refe

au tableau que vous retrouverez a la page
suivante. e



Criteres d’exclusion d’un enfant d'un milieu de garde ou d’un milieu scolaire

Lenfant fait-# de la fiéwre* Ie matin 3 la maison 7

Lenfant développe-1-i de fa figwre* & écola?
ol
Uenfant de moins de 3 mols developpe-i-il de la fiewre® en mifew de garde ?
0kl
Sl lenfant de 3 mois et plus déveioppe de |z figwre™ en miliew de garde,

lui donner, si indigué, de I"acétaminophéne selon le protocole.
Est-ce que |a fiéwre® est toujours présente 1 hewre aprés?

Uenfant a-1-il des symptimes qui pourraient sugpérer
une maladie sévére 04 zon état de samié |'empéche-t-il
o sunre les activités du groupe ou empéche-t-d |a personne
responsabia de 8'occuper adsquatement des aates endants 7

Lenfznt a-1-il eu 2 vomissements ou plus dans k== demiéres 24 heures ?

Uanfant a-t-8 eu des épisades de diarrhée trop abondants pour
Efre contenue dans fa couche OU contenant du sang ou du mucus
Ol I"eniznt est-1 inconfinent (incapable de se rendre 3 [ safie de bain) 7

L'enfant a1+l des lésions cutanées avec écoulement purulent
fpus) qui ne pewvent pas Ere couvertes par un pansement impenmEable
s & part 'écoulement d'un i € & une conjonctivite) 7

Uentant a-1-4 obtenu un diagnostic medical zccompagne
d'une indication d"&re excly iEmporairement du milien?

i aucun tomps, oot oull ne dot remakacer g
MMMM@HM

Le retour sera permis lorsque toutes
les conditions suivantes s'appliqueront :

= Absence de fisvre®.

+ L'état général de I"enfant bui permet
de suivre les activilés du groupe &t ne
requiert phis ou peu de soins additionnels.

= Aucun vomissement depuis 24 heures,

+ 5 épisode de diarrhée : Les selies
peuvent 8ire conenues dans la couche
oui I'enfant est continent, Asence de sang
&t de mucus dans les selles dianieiques.

= 5i présence de Iésions cutanées
“avec écoulement purulent :
Absence d'écoulement, Bsions
crofiges ou possibiite de les cowmr
@ver un pansement impermesbie,

= 5i excly 3 la suite d'un diagnostic.
ou d'une consuftation médicale :
Accord du médecin pour le retoar
dans le mifieu,

Votre n'n
gouvernement

* Définition de la fidvre :
Enfart de mains de 3 mals :
» 38,0 °C et plus (rectum)
Enfart de 3 mois et plus -
» 38,5 °C et plus (rechm ou oreille)
« 38,0 °C et plus (houche)
« 37,5 °C et plus (aiszele)
Ls température par le rectum est plus
fiable chez Jes enfants de 5 ans et mains,

fdupli o une procuotion 08 i Direction rgimsks o @t

LSS e Monted

Québec

11788 AW



Maladies a déclaration obligatoire

Chaque année, certains de nos éleves sont affectés par différentes maladies et pour éviter les risques
de propagation, le Centre Intégré de Santé et des Services Sociaux (CISSS) communique aux
établissements scolaires une marche a suivre lorsque des cas sont signalés.

Nous comptons donc sur la collaboration de tous les parents afin de nous informer des maladies que
pourraient avoir leurs enfants et des traitements en cours. Pour notre part, nous suivrons les
consignes du CISSS qui peuvent se traduire par I'envoi d'une lettre aux éléves du groupe, du niveau
ou de toute I'école.

Les maladies infectieuses pour lesquelles le secrétariat de I'école doit étre avisé sont :

- La cinquieme maladie (érytheme infectieux)
- La coqueluche
- La gale
- La gastro-entérite
- L'hépatite A
- L'impétigo
- L'influenza
- La méningite a méningocoque
- Le molluscum contagiosum
- La mononucléose infectieuse
- Les oreillons
- L'oxyurose (vers)
- La pédiculose (poux)
- La pharyngo-amygdalite streptococcique, scarlatine
- Larougeole
- Le syndrome pieds-mains-bouche
- La teigne
- La varicelle

Evidemment, aviser 'école nous permet d’agir en prévention et fait en sorte que le probléme ne
perdure pas.
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* Les poux de téte se trouvent souvent chez les enfants
qui fréquentent le milieu scolaire ou le milieu de garde,
particuliérement au moment de la rentrée scolaire.

* lls s’attaquent a tout le monde, les riches comme les pauvres.
* lls aiment autant les cheveux propres que les cheveux sales.
* lis ne causent pas toujours des démangealsons du cuir chevelu.

* lis né se traitent pas avec des shampoings ordinaires;
un traltement spécial contre les poux est nécessaire,

* lls ne transmettent pas de maladies.

* » * Les poux de téte e

* Ca sont de minuscules
insecies grisdires. i

Lo cura o vin
du pou adebe ser
la i il f wrraivon
) , 0.4 30 jown.
* lis se nourrissent de sang humain.

* lls vivent prés de lo rocine des cheveux 1N
ot parfois sur les sourcils et \
dans la barbe. (Y

® lls ne vivent pas sur les animaux =,
domesti - &
omestiques. %, | ﬂxﬁb
* lls ne savtent pas et ne volent pas. e S e e o
* les temelles pondent en moyenne ‘“‘"'“*;:E';"'_—"‘“fd- o acle,

5 ceufs (lentes) por jour. 00— —



» » » Les lentes

* Elles s'accrochent 4 lo fige des cheveus,
* Elles sont difficiles 4 enlever.

* Ce sont des caufs da couleur ® Elles sont plus blanches
blanc grisiire qui ressemblent at desséchées,
& des pellicules gonflées, luisantes  * Elles se trouvent surfout & plus
& franslucides. de & mm du cuir chavelu.
* Elles se trouvent le plus souvent
& moins de & mm du cuir chevelu, I_I
& mm

Une pellicule, une poussiére ou une saleté qui s'eniéve facilement

n‘est pas une lente.

» » » Comment les poux de téte s’atirapent-ils ?

* |es poux passent facilement d'une téte @ ['autre
ou eontact des cheveux, par exemple au moment
d'une accolade. i
* les poux de téte ne s"altrapent pas .;q-.‘-:{ =
facilement au contact d’objets persennels,
tels que les chopeaux, les peignes, les brosses

& cheveux at las toies d'oreiller, ni par contact x . — = .
ovec les dossiers de divans, les drops, » » » Comment savoir si on a d&ﬁ poux
les tapis, les lunetes, et ou dES IEI‘I"&S?

Par un examen de la téte, de préférence avec un peigne fin destiné
a cet usage. On trouve généralement moins de 10 a 20 poux
sur une téte infestée, d'od I'importance de faire un examen attentif.

QUAND ?

= Au moins une fols par semaine, aprés le lovage des cheveux,
surfout au mement de lo rentrée scolaire.

* Tous les jours 5'il y @ présence de poux dans 'enfourage.

= Dés qu'il y o démangeaisen du cuir chevelu,

COMMENT ?
® Placer la téte sous un bon éclairage : les poux de téte fuient lo lumidre, ce qui
parmet de les voir se déplacer; une loupe peut cussi gider @ las frouver.

* Mouiller les cheveux avant de pesser le peigne fin. L'application d'un revitalisant
facilite la rechercha des poux. Toutefois, les traitements pour les cheveus
Kwellada™ 1% et Nix® 1% sont moins efficoces si vous ulilisez un revitalisant,
un produit & bose de silicone ou du vingigre dons vos chevews. N'utilisez pos cas
3 produits immédiatement avant un troilement avec KwellodaP® 1% ou MNix® 1%
et attendez 2 jours oprés le fraitlement avant de les uiiliser [voir section Comment
fraifer les pous). &

® Rechercher les poux et les lentes, surtout derrigre les areilles e prés de la nugue.

* Séparer les cheveux en méches de la largeur du peigne fin ou, paur les
cheveux trés longs, en méches d'environ 2 em.

* Passer le peigne fin dans la chevelure, méche par méche depuis le cuir
chavelu jusqu'a I'axdrémité du chevau,

* Exominer les cheveux par sections, d'un cété &
I'autre de lo téte et depuis lo zone frontale jusqu'a
|U I'IUqIJB.

* Aprés chaque coup de peigne, vérifier lo présence
da poux ou de lentas sur le peigne fin,

| est impartant de se laver les mains aprés
chogque axamean.



» » Que faire si on a des poux ou des lentes ?

* Appliquez le plus 18t possible un fraitement conire les poux.

* Avisez |'école, le service de gorde ef les personnes ayant éhé en contoct
&iroit ovec lo personne infestée. En régle générale, I'enfant ne devrait pas
aire excly de I'école ou du service de garde.

* Examinez |o téle de toutes les personnes dans lo fomille,

¥ v

Lesilis Pau foille réelle

Traitex SEULEMENT les personnes qui ont des poux ou des lentes
vivantes. Le traitlement est plus efficace lorsque foutes les personnes ayant

des poux ou des lentes vivantes sont froitées en méme temps (la méme journée).
Dans le cas de lentes, il peut étre difficile de déterminer si elles sont mortes ou
vivantes. Dans le doute, consultez un prolessionnel de ko santé avant de traiter.

* » Comment prévenir les poux de téte ?

Quelques consells @ rappeler aux enfants.
® Eviter de se coller la téte contre celle des autres.
* Placer les tuques, les casquettes et les foulards dans leur manche
de manteau.

* Me pas porteger leurs objets personnels tels que peigne, brosse, barreties
st chapeaus.

* Garder les cheveux longs aftachés,

Examiner réguliérement la tite des enfants.

Il n'exishe pas de fraitement de prévention, Seuls un dépistoge et un raifement
rapides des personnes infestbes peuvent prévenir la propogation des poux de 1ése.

La collaboration des parents est essentielle

pour la prévention et le contrile }) ‘:’

des poux de tiéte.
X »n

* ¢ Principes d'application

Toutes les applicotions reommandées doivent dve adminisirées, méme 3 'on ne vait
plus de poux vivants et de lentes viables dans lo chevelure. Pour augmenter les chances
de réussite, on racommande d'uvtiliser également un peigne fin pour enlever les poux
et les lentes pendant le froitemant.

5i des poux vivants sont abservés 17 jours aprés la premiére application
du produit, il est recommandé de refoire un trailement en ufilisant un produit qui
32 frouve dans une cose ou une colonne différente du tableou ci-dessous.

Consulter un professionnel de la santé (pharmacien, infirmigre
ou médecin) pour tout doute sur I'efficacité du traitement.

o ¢ Procédure pour enlever les lentes

* Apaliguer une serviette humide sur le cuir chevelu duront au moins 30 minuses.
Calo permetira de décoller les lentes plus facilement.

* Plocer lo 1% sous un bon écdairage; une loupa peut aussi cider a les frouver,
* 5& munir ¢'un peigna fin pour ley poux de e o se placer & la poriée de ['eou choude.
= Démeéler les cheveux avec un peigne ordinaire.

® Sépaorer les cheaveux en méches da lo largeur du paigne fin ou, pour les cheveus inés longs,
en méche:s &'ermdran 2 cm,



* Passer le peigne fin méche par méche.
* Incliner le peigne fin vers le cuir chevelu ef Fenfoncer dans la méche de cheveu
le plus proche possible du cuir chevalu,
* S'ossurer que les dents du peigne fin ant bien pénétré ko miche de cheveusx
jusgu'ou fond du peigne.
* Faire glisses la paigne fin dapuis le cuir chevely vers Fesarémité de la méche de cheveu.
* Examiner las cheveux por sections, d'un cité & l'autre de lo 18ie e depuis ka zone Frontole
jusgu's ba nugue.
* Porter une alenfion porficubére & ['amriére des creilles e & lo nuque.
* Tramper k= peigne fin dons 'sau choude apris chaque coup de peigne.

Pour enlever une lente qui résiste ou peigne fin, on peut usiliser les ongles ou une pince & sourcils,
an las foisant glisser ke long du chevey,

Le peigne fin ot le peigne ordinaire doivent &fre netioyés selon 'une des mithodes
aécrites ci-dessous,

» » » Nettoyage des objets personnels

Le risque de transmisslon par des objets personnels est minime, mais si
vous recevez un avis de I'école ou du service de garde, traiter les effets

personnels (literle, peignes, brosses a cheveux, chapeaux, casquettes
et autres accessoires) régulierement utilisés par la personne infestée
selon I'une des méthodes suivantes:

* Faire framper ces effets personnels * Metire les vitements dans la sécheuse
dens un shampaing conire les pou ou réglage chaud, pendant 20 minutes.
|non dilué) pendant 5 & 10 minules. ou

ou * Faire nefioyer les véements & sec.

* Faire fremper ces effels personnels ou
dans 'egu choude [environ &5 °C ] EMernmr ces afats parsmnah pendani
ou 150 °F) pendant 5 a 10 minutes. 110 jours dons un soc de plostique

ou farmé@ harméfiquement.

Oin déconseille lortement de vaporiser des insecticides dans la malson, sur les meulbles
i fur [ed autres objets de Penvironnement. Cette mesure st inefficace pour le contrdle
des poux de téte, De plus, elle peut représenter un rlsque iImportant pour la santé des
personnes et des animaux expasis de cette fagon & un produit potentiellement Loxigue.
Lex tapis ot divans peuvent étre netboyés avec un aspirateur.

L présen! documon! peal e Do bl
tidsab den b sesion Dscutierilafins Meba by peboncks the Dbbee, HIZZ
dw sile "Web du minisine de lo Someé ot a

b i Rk 8245003033 | rrrds|
des Sarvice sovious b Fodhisss soreania Bt G ;dm:ﬂ!—ﬂ:: "F|

Tewm ciroits riymraly posr S0us papr. LY repadc tion, P quehyoe peaobIE gue oo wa, b edestion ou be dffution g o Sooument, mime partslle,
il i beech e ne Pavtoriton prislshie ey Puzications du Dudher. Cependatl, b szredudtion parele ou conmplitg du dorumes) b de s
e redles & fod eYafbediiind il parcai, uniqueme] ma be bemier o Qe o & condition d7en res lonne b souime,

Sartd
et Services Foclaur

Québec mm



ad
’ Pnur les parents d'enfant de 4e année du primaire.
&' Dans le cadre du programme de vaccination québécois, le calendrier
prévoit la vaccination contre les virus du papillome humain (VPH) des

enfants en 4e année du primaire. Voici un nouveau service pour aider les

parents & prendre des décisions éclairées sur la santé de leur enfant : le

service de conseil en vaccination pour les parents, appelé MIIKOHVAC.

MIIKOHVAC -

Entretien motivationnel pour améliorer les
connaissances en vaccination YPH

—
CENTRE DE
RECHERCHE | CHUS

A quoi sert la
vaccination contre
les VPH T

Jailu beaucoup de
renseignements sur les
réseaux socioux,
lesquels sont exacts ?

Pourquoi offrir

4" annde T

Vous cherchez un espace sans jugement pour poser vos
questions sur la vaccination contre les VPH?

@' empathique Q:‘:!Lcll:ifiqunmam 0 zﬂ?’g:ﬁm‘h

o}
2 Consultez gratuitement un
conseiller en vaccination :

www.immunize.ca/fr/miikohvac
Agarcn de la garid  Puh: s AT Immur
I*l prabbgse Ou Canada  Agenoy of Canads fll- ITHTLIE
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