
Horaire de la maternelle Des Pins 

Version pour les parents 
 
Surveillance autobus et cour 7h35 à 7h45 

Récréation du matin 15 min 7h45 à 8h00 

1re période 42 min 8h06 à 8h48 

2e période 60 min 8h48 à 9h48 

Récréation 15 min 9h51 à 10h06 

3e période 60 min 10h08 à 11h08 

Dîner 11h08 à 12h25 

Harmonisation du temps 

d’apprentissage : jeux libres 

sur la cour d’école (PFEQ*) 

12h25 à 12h43 

 
Après-midi 4e et 5e période 
120 min 

 
12h50 à 14h50 

Départ supervisé 

Marcheurs, bus, SDG 

14h50 à 14h55 

 
PFEQ :   Programme de Formation de l’École   

Québecoise.  
 
(Sphère bleue et rose) Offrir obligatoirement aux 
enfants des temps de jeux libres actifs et en 



interaction avec d’autres enfants pour développer leurs capacités motrices et leurs 
relations sociales. (Savoir être, savoir agir, savoir interagir) 

 


