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Volley au Gym
de l’école 
St-Gabriel
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MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

MAI 2026

FÊTE
DE LA
REINE !

Notes:
À tous les jours : 

53 rue St-Lambert,
Sainte-Thérèse

1. AIDE AUX DEVOIRS
 DE 16H À 17H

2.SOUPER/ DISCUSSIONS
AMÈNE TON SOUPER

DE 17H À 18H30 

3.ACTIVITÉ DU JOUR
DE 19H À 21H

En tout temps
De 11 à 17 ans

Les Mercredis Gymnase :
Au gymnase de l’école

Saint-Gabriel de 19h à 21h

et pratique du band
COURS DE BOXE

Soirée aide
aux devoirs 

PROJET BOÎTE
À LUNCH

Peinture
 inattendue

Feu de camp
&

Chocolat chaud

Volley au Gym
de l’école 
St-Gabriel

Volley au Gym
de l’école 
St-Gabriel

DERNIER GYM 
ÉCOLE ST-GAB

MDJ FERMÉE

MAISON
FERMÉE

Pédago :
MDJ ouverte 
de 12h à 19h

et pratique du band

Soirée aide
aux devoirs 

PROJET BOÎTE
À LUNCH

et pratique du band

Soirée aide
aux devoirs 

et pratique du band

Soirée aide
aux devoirs 

PROJET BOÎTE
À LUNCH

COURS DE BOXE

DERNIER COURS DE BOXE

Cinéma
 nostalgique

Soirée jeux
&

discussions 

Slime
Atelier

Création
mutuelle

On profite de
la cour :

Ballon poire 
& Volley 

Bucket List 
des vacances

Mario Kart
et Billard

Vos idées!
Soirée Libre

Connais-tu 
ta MDJ ?

Jeux en 
groupe

Défi :
Karaoké mystère

PROJET BOÎTE
À LUNCH


	LUNDI
	MAI 2026
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	De 11 à 17 ans
	Notes:
	Feu de camp & Chocolat chaud
	À tous les jours :
	Slime
	Les Mercredis Gymnase :
	Vos idées! Soirée Libre




