
 
 

INFORMATION / CHOIX DE COURS   4eSECONDAIRE 

2026-2027 
Étapes de l’opération des choix de cours 

Février : Période d’information. Mars : Inscription en ligne. Août : Confirmation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CRITÈRES D’OBTENTION 

DIPLÔME D’ÉTUDES SECONDAIRES 

L’élève doit accumuler 54 unités de 4e et de 5e secondaire dont au moins 

20 unités reconnues de la 5e secondaire. 

Les unités obligatoires sont les suivantes: 

 

•6 unités de langue d’enseignement de la 5e secondaire; 

•4 unités  de langue seconde de la 5e secondaire; 

•4 unités  de mathématique de la 4e secondaire; 

•4 unités  de science et technologie de la 4e secondaire; 

•4 unités  d’histoire du Québec et du Canada de la 4e secondaire; 

•2 unités  d’arts de la 4e secondaire; 

•2 unités  du cours de culture et citoyenneté québécoise ou d’éducation 

physique et à la santé de la 5e secondaire. 

VOIES POSSIBLES 

APRÈS LA 3e SECONDAIRE 

o 4e SECONDAIRE avec ou sans cours en reprise 

o PROJET 16 ANS 

▪ 16 ans au 30 septembre  

▪ Intérêt pour la formation professionnelle (DEP) 

o REPRISE DE LA 3e SECONDAIRE 

o FORMATION PROFESSIONNELLE (DEP) 

▪ 16 ans au 30 septembre  

o FORMATION GÉNÉRALE DES ADULTES 

▪ 16 ans au 30 juin 



 
 

 

  

COURS OBLIGATOIRES 

FRA416 

EDP412  

HIS414  

SCT414  

CCQ414 

Français 

Éducation physique 

Histoire du Québec et du Canada 

Science et technologie 

Culture et citoyenneté québécoise 

Choix du cours de mathématiques 

o MACST4 Séquence Culture, société et technique/RÉGULIÈRE 

o MATSN4 Séquence Sciences naturelles/ENRICHIE 

Choix du cours d’anglais  

o ANG414 Anglais régulier 

o ANG424 Anglais enrichi 

Choix du cours d’art obligatoire  

o ARP412 Art plastique 

o ARD412 Art dramatique 

CHOIX D’UN COURS D’OPTION 

Vous aurez à votre horaire un cours d’option de 4 périodes. 

Liste des cours à option 4 périodes 

o ARD414 

o ARP414 

o GRA414 

o ENT414 

o EDP414 

o EDP424  

o FOT414  

o SAN414 

o NUM414 

o STE414 

Art dramatique 

Arts plastiques 

Gravure et impression 

Entreprise, design et multimédia 

Multisports 

Initiation au plein air  

Football 

Santé et bien-être 

Univers du numérique 

Science et techno environnement (enrichie) 

Vous devrez indiquer 

les cours à option par 

ordre de préférence 

(1,2,3,4, etc.,) 

 

Votre cours à option 

sera attribué selon la 

disponibilité de votre 

horaire tout en 
essayant de respecter 

vos préférences. 



 
 

 

COURS DE LA 4e SECONDAIRE 

2026-2027 
 

 

ARD414 ART DRAMATIQUE 

Initier l’élève aux rudiments de la 

scène et l’amener à développer son 

imaginaire.  À travers divers ateliers 

pratiques et théoriques, l’élève 

explorera et expérimentera diverses 

techniques théâtrales de base (voix, 

jeu, etc.,). 

 

ARP414 ARTS PLASTIQUES 

Ce cours permettra à l'élève de tirer 

profit de son énergie créatrice: 

Peinture et dessin. Différents 

médiums et supports. Sculpture, 

collage et techniques d'impression. 

Langage plastique et appréciation 

d'œuvres d'arts. 

 

GRA414 GRAVURE ET IMPRESSION 

Ce cours permettra à l'élève de tirer 

profit de sa créativité dans les 

ateliers suivants : peinture et dessin : 

sculpture et modelage, collage et 

techniques d'impression. Langage 

plastique et appréciation d'œuvres 

d'arts. L’élève apprendra l’art par 

différentes techniques de gravure. 

(pyrogravure, linogravure). 

 

ENT414 ENTREPRISE, DESIGN ET 

MULTIMÉDIA 

Ce cours permettra à l’élève de 

plonger dans l’univers du design tout 

en apprenant à bâtir l’image d’une 

marque ou d’une entreprise.  

Créer des logos, des affiches et des 

vidéos pour capter l’attention d’un 

public et faire passer un message 

fort. Comprendre comment les 

entreprises utilisent le design pour se 

faire connaître et te préparer à créer 

ta propre identité visuelle. 

 

EDP414 MULTISPORTS 

L’élève sera amené à développer une 

attitude positive face aux défis et un 

effort constant dans chacun des 

plateaux: 

o Activités sportives au gymnase 

o Salle de musculation 

o Aréna, etc., 

 

EDP424 INITIATION  

AU PLEIN AIR 

L’élève sera sensibilisé au respect de 

la nature. Les activités se feront 
qu’à l’extérieur.  

Il n’y a pas de compétition.  

• Vélo 

• Randonnée en montagne 

• Raquette, ski de fond 

• Escalade, patinage, etc., 

POSSÉDER UN VÉLO EN BONNE 

CONDITION. 

DESCRIPTEUR  

DES COURS À OPTION 

4e SECONDAIRE 
 

IMPORTANT 

Certaines options impliqueront 

des frais supplémentaires. 



 
 

FOT414 FOOTBALL 

L’élève travaillera sur son 

développement physique, technique et 

tactique dans la pratique d’un sport 

collectif. Apprentissage du contact 

sécuritaire, de l’esprit d’équipe et du 

dépassement de soi. 

Prothèse buccale obligatoire. 

 

SAN414 SANTÉ ET BIEN-ÊTRE 

Ce cours permettra à l’élève d’évaluer 

et d’améliorer sa condition physique 

telle que l’endurance et la force 

musculaire. 

• Course à pied, musculation; 

• Yoga, activités d’aérobie; 

• Bonnes habitudes de vie, 

etc., 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUM414 UNIVERS DU 

NUMÉRIQUE 

Devenez un acteur du monde digital ! 

Ce cours unique fusionne créativité et 

technologie. Vous apprendrez à coder 

en Python, à créer votre propre site 

web, à démonter un ordinateur et à 

maîtriser le montage vidéo. Au-delà de 

la technique, vous explorerez les 

coulisses de l'industrie du jeu vidéo et 

les innovations qui changent le monde, 

comme l'intelligence artificielle et les 

cryptomonnaies. Enfin, vous mettrez 

vos compétences à l'épreuve lors de 

défis collaboratifs dans l'univers de 

Minecraft. 

 

STE414 SCIENCE ENRICHIE 

SCIENCE /TECHNOLOGIE DE 

L’ENVIRONNEMENT 

Ce cours est un complément au cours 

de science et technologie de 4e 

secondaire. Ce cours est un préalable 

aux cours de chimie et physique de 5e 

secondaire. Il est fortement 

recommandé d’avoir plus de 72% de 

moyenne dans la majorité des cours 

pour favoriser la réussite.

 

IMPORTANT 

Certaines options impliqueront 

des frais supplémentaires. 


