
Quand je vis un conflit je dois… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je peux… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalement je …                                                                                                                        

 

 

 

 

                                                                                                                                    

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                             

 

 choisis une solution pacifique 

Faire un message clair 

Aller chercher 

l’aide de l’adulte Consoler M’excuser 

Respecter la bulle 

de l’autre 

Partager 

Me calmer 

Je suis fier de moi lorsque je fais des gestes plume! 

Réparer M’éloigner 
Attendre mon tour Tirer au sort 

Écouter 



 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


