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❄️Tempêtes et fermeture  
🕵️‍♂️Où s’informer ? 

Avec l'arrivée de cette nouvelle saison pourraient venir des conditions météo pouvant perturber
nos activités scolaires. En cas de tempête de neige, de pluie verglaçante ou d’autres intempéries
importantes, le CSSMI pourrait devoir fermer ses écoles, ses services de garde, ses centres de
formation ou ses bureaux administratifs. La décision de fermeture est prise tôt le matin même,
selon la situation observée sur le territoire. 
 Dès qu’une décision de fermeture est prise, le CSSMI diffuse l’informations sur : 

1. Site Web des établissements – une alerte est affichée sur la page d’accueil 
2. Site Web – une alerte apparaît dans le haut de la page d’accueil 
3. Texto et courriel – pour les parents inscrits à l’alerte par texto 
4. Facebook du CSSMI



Visite du Véhicube

L'é cole Girouard a eu la chance d'accueillir le Vé hicube
spatial du dé fi Pierre Lavoie.

D'un cô té  du vé hicule, les é lè ves ont pu faire des jeux
interactifs sur le thè me de la santé  et la nutrition.

De l'autre cô té , ils ont pu parcourir diffé rents univers en
pé dalant sur des vé los stationnaires.

L'objectif : sensibiliser les jeunes à  mode de vie sain et
actif.

Une belle activité  collaborative à  vivre une fois dans sa
vie.

Merci à  la tourné e du grand dé fi Pierre Lavoie



Chronique

Orthopédagogique

Bonjour chers parents,

Saviez-vous que la lecture partagée constitue une des meilleures façons d'accompagner vos enfants dans leur

parcours scolaire et contribue à favoriser leur épanouissement et leur réussite? Voici quelques faits et ressources

que nous vous encourageons à consulter pour vous aider à vivre ces moments dans la joie et vous permettre de

prendre la pleine mesure de tout ce que ça peut apporter à vos enfants, petits et grands!

Voici un lien pour accéder à une multitudes de ressources sur notre Padlet : Padlet des orthopédagogues

Bonne lecture!

Vos orthopédagogues, Mme Julie et Mme Nancy

https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/52/2025/11/Padlet-1.pdf


Comment prendre soin de mon enfant

https://sante.quebec/hiver/enfants.html
https://sante.quebec/hiver/enfants.html


L’organisme CESAME vous offre des :
 
Ateliers : mes réalités en tant que parents
 
À qui s’adresse l’activité : aux parents ayant des enfants au primaire
 
Description de l’activité
 
Atelier pour les parents sur différents sujets. Pour l’atelier de décembre, le sujet est la
gestion des écrans. Pour janvier, c’est sur la gestion du stress et de l’anxiété.
 
Calendrier de l’activité : 
· 10 décembre 2025 de 19 h à 21 h (gestion des écrans)
· 21 janvier de 19 h à 21 h (gestion du stress et de l’anxiété)
Frais associés : carte de membre 15 $
Pour inscription : https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-
inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents 
Lieu : 328 Chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache, J7P 1E7
Personne à contacter pour plus de détails : Amélia Daco 
Adresse courriel : amelia@cesamedeuxmontagnes.com 
Territoire visé par l’activité : tout le CSSMI
 
Merci! 
 
Courte description de l’organisme
Le Centre pour l’enfance en santé mentale (C.E.S.A.M.E.) est un organisme communautaire qui
regroupe différents services pour répondre aux besoins des familles vulnérables et volontaires.
Notre mission vise le maintien et l’amélioration de la santé mentale, chez les enfants de 0 à 12
ans par la prévention des difficultés de développement liées aux conditions de vie en offrant une
aide aux enfants, aux parents, aux familles et à la communauté.

https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
mailto:amelia@cesamedeuxmontagnes.com


Le Centre Oméga vous offre un :

Atelier Parents-enfants — Jeux de mots

À qui s’adresse l’activité : aux familles d’enfants âgés entre 6 mois et 12 ans.

Description de l’activité
Les ateliers Jeux de mots sont des ateliers parents/enfants visant à outiller et accompagner les
familles dans la stimulation du langage de leurs enfants. Les ateliers durent deux heures et
permettent aux familles de venir profiter d’un moment de qualité avec leurs enfants en découvrant
des jeux et activités favorisant la stimulation du langage. Les intervenantes sont présentes pour
vous guider.

Calendrier et lieu de l’activité : du 17 janvier au 21 février de 9 h à 11 h 
au 1015, boulevard Curé-Labelle à Blainville, J7C 2M2
Limite de participants : 6 familles par atelier
Frais associés : l’activité est gratuite pour les membres du Centre Oméga. Vous pouvez devenir
membre en payant une adhésion de 25 $. Un 5 $ de dépôt est demandé à chaque atelier et est
remboursé lors de votre présence.
Pour inscription : voir l’affiche 
Pour plus de détails : Marie-Élaine Lebrun — interpivotmel@centreomega.org
Téléphone : 450 979-7755
Site Web : https://centreomega.org/
Territoire visé par l’activité : Tout le CSSMI

Merci! 

Courte description de l’organisme
La mission de prévention du Centre Oméga consiste à offrir de l’accompagnement, du soutien,
des activités d’écoute, d’animation et d’éducation à des jeunes de moins de 18 ans pour favoriser
la persévérance scolaire.

mailto:interpivotmel@centreomega.org


Que la magie et

l’émerveillement des

fêtes vous accompagnent

tout au long de l’année

à venir ! 

Nous vous souhaitons un

Joyeux Noël et une

bonne année, entouré de

vos proches !


