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Tempeétes et fermeture
BEdOU s'informer ?
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Avec l'arrivee de cette nouvelle saison pourraient venir des conditions meteo pouvant perturber
nos activites scolaires. En cas de tempéte de neige, de pluie verglacante ou dautres intemperies
importantes, le CSSMI pourrait devoir fermer ses ecoles, ses services de garde, ses centres de
formation ou ses bureaux administratifs. La decision de fermeture est prise tot le matin méme,
selon la situation observeée sur le territoire.

Des gu’'une decision de fermeture est prise, le CSSMI diffuse l'informations sur :

1. Site Web des etablissements — une alerte est affichée sur la page daccuell
2. Site Web — une alerte apparait dans le haut de la page daccuell

3. Texto et courriel — pour les parents inscrits a lalerte par texto
4. Facebook du CSSMI
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Visite du Véhicube

L'ecole Girouard a eu la chance d'accueillir le Véehicube
spatial du défi Pierre Lavoie.

@

D'un coté du véhicule, les éleves ont pu faire des jeux
interactifs sur le theme de la sante et la nutrition.

De l'autre cote, ils ont pu parcourir difféerents univers en
pédalant sur des vélos stationnaires.

L'objectif : sensibiliser les jeunes a mode de vie sain et
actif.

Une belle activite collaborative a vivre une fois dans sa
vie.

Merci a la tournée du grand défi Pierre Lavoie
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Ghronigue
Uit hopédag ogigue

Bonjour chers parents, : . .

L

constifue une des meilleures facons d'accompagner vos enfants dans leur
ser leur «epanouissement € ite? Voici quelques faits et ressources
fer pour dans la joie et vous permettre de
ands!

Saviez-vous que la lec’rllre parfag(;e
parcours scolaire et c.om‘ribu,p a fe
que NOUS VOUS encourageons a'c
prendre la pleine mesure de tout c

- - - ”~ i Y
Voici*un lien pour accéder a une n

orfhopédag'ggues

Bonne lecture!

Vos orthopédagogues, Mme J
L



https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://girouard.cssmi.qc.ca/programmes/primaire/
https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/52/2025/11/Padlet-1.pdf

= comment le soigner

ala maison?
> Quand cuniu'ttet?

- Quels sont les swptﬁmes-
ler?

a gurvel



https://sante.quebec/hiver/enfants.html
https://sante.quebec/hiver/enfants.html

L'organisme CESAME vous offre des :

Ateliers : mes réalités en tant que parents

A qui s’adresse l'activité : aux parents ayant des enfants au primaire

Description de l'activité

Atelier pour les parents sur différents sujets. Pour I'atelier de décembre, le sujet est la
gestion des écrans. Pour janvier, c’est sur la gestion du stress et de I'anxiété.

Calendrier de l'activité :

- 10 décembre 2025 de 19 h a 21 h (gestion des écrans)

- 21 janvier de 19 h a 21 h (gestion du stress et de I'anxiété)

Frais associés : carte de membre 15 $

Pour inscription : https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-
inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents

Lieu : 328 Chemin de la Grande-Cote, Saint-Eustache, J7P 1E7

Personne a contacter pour plus de détails : Amélia Daco

Adresse courriel : amelia@cesamedeuxmontagnes.com

Territoire visé par l'activité : tout le CSSMI

Merci!

Courte description de I'organisme

Le Centre pour I'enfance en santé mentale (C.E.S.A.M.E.) est un organisme communautaire qui
regroupe différents services pour répondre aux besoins des familles vulnérables et volontaires.
Notre mission vise le maintien et 'amélioration de la santé mentale, chez les enfants de 0 a 12
ans par la prévention des difficultés de développement liees aux conditions de vie en offrant une
aide aux enfants, aux parents, aux familles et a la communauté.



https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
https://www.cesamedeuxmontagnes.com/d-tails-de-l-v-nement-et-inscriptio/ateliers-mes-realites-en-tant-que-parents
mailto:amelia@cesamedeuxmontagnes.com
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ATELIERS ‘7.

Ateliers de développement du langage
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Atoliers "parent-enfant™ permettant de développer différents outils de stimulation du Inngngu-
S'adressent aux familles d'enfants 4gés entre & mois 412 ans.
2 intervenant({e)s vous accompagnaront a travers des jeux et des outils concrets pour
entretenir la stimulation du langage.

e Centre Oméga vous offre un :

Atelier Parents-enfants — Jeux de mots

ﬂmﬂﬂﬂ

A qui s’adresse I’activité : aux familles d’enfants agés entre 6 mois et 12 ans.

Description de I'activité

Les ateliers Jeux de mots sont des ateliers parents/enfants visant a outiller et accompagner les
familles dans la stimulation du langage de leurs enfants. Les ateliers durent deux heures et
permettent aux familles de venir profiter d'un moment de qualité avec leurs enfants en découvrant
des jeux et activités favorisant la stimulation du langage. Les intervenantes sont présentes pour
vous guider.

ATELIERS A LA CARTE

Vous pouvez participer un peu,
besucoup, passionneémsent 8 un ou
plusisurs ateliers de votre choix

LATION DU LANGAGE

* Lessons

* Levocabulaire

¢ Lezs phrases

* Lacomprehension

Calendrier et lieu de l'activité : du 17 janvier au 21 févrierde 9ha 11 h

au 1015, boulevard Curé-Labelle a Blainville, J7C 2M2 THEMATIQUES
e |aus gvac s sons
Limite de participants : 6 familles par atelier « Raconte-mal une histaire
. ey . , . & Ay quatidiean
Frais associés : 'activité est gratuite pour les membres du Centre Oméga. Vous pouvez devenir . Easqut-l:nlrutﬁtﬁ

* L& vocabulairs, o'est amusant!
* Man rmomde fl‘nugl'n-ulnb.

¥ EI:iLIg& avec s mots.

r Lé&s rmots, tout un dédil

membre en payant une adhésion de 25 $. Un 5 $ de dépdbt est demandé a chaque atelier et est
remboursé lors de votre présence.

Pour inscription : voir I'affiche

Pour plus de détails : Marie-Elaine Lebrun — interpivotmel@centreomega.org

Téléphone : 450 979-7755

Site Web : https://centreomega.org/

Territoire visé par I’activité : Tout le CSSMI

DATES ET

HEURES
& sarmeadis

ENDROIT TARIF

Les atellers auront *@ratult
ey dans une salks pour lee membras

Dakpidrt e 55 rembcurusbis ul ls
au Centre Ormaga s o sar o ronks.

Paur devenir meambra

Marie-Elaine Lebrun
1MSE, Boul. Curé-Laballe, e e phvet
Blalmville

D 17 janvier au
2 féwriar 2024

. De 9h & 100
Merci! =

Courte description de I'organisme

La mission de prévention du Centre Oméga consiste a offrir de 'accompagnement, du soutien,
des activités d’écoute, d’animation et d’éducation a des jeunes de moins de 18 ans pour favoriser
la persévérance scolaire.

L& programme

"laux de mots® 4
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mailto:interpivotmel@centreomega.org

agie
eillement des
fé vous accompagnent
tout au long de l'année
3 yenir !
ous vous souhaitons un

foyux N t une

onne année, enfouré de
Wos proches !




