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(Al SPASSE €N OGTOBRE

5 octobre : Journée pédagogique

7 octobre: Cross-Country Régional

12 octobre : Congé

Semaine du 12 octobre: Ire communication
28 octobre : Conseil d'établissement 2 18h
30 octobre : Halloween

RAPPEL CONCERNANT LES
USTENSILES POUR LE DINER

Chers parents,

Afin de garantir un déroulement fluide
de la période du repas et de sensibiliser
les éléves aux éco-gestes, nous vous
demandons de fournir des ustensiles
(fourchette, cuillere) a votre enfant tous
les jours, méme s'il prend un repas
chaud fourni par le service de cantine.
Nous vous suggérons d'identifier les
ustensiles au nom de votre enfant et de
lui prévoir un petit sac ou contenant
imperméable pour les rapporter a la
maison apreés le repas.

Merci de votre collaboration !

A LA RECHERCHE DE CITROVILLES

La classe de préscolaire 4 ans est a la
recherche d'un généreux donnateur de 25
citrouilles pour une activité avec ses
éleves. Si vous étes ce bienfaiteur,
veuillez communiquer avec Mme Carole
Leboeuf:

carole.leboeuf@cssmi.qc.ca

PRENIERE RETCONTRE DU CONSEIL
DETRBLISSEMENT

Prendre note que la premiere rencontre
du conseil d'établissement de I'école
Girouard se déroulera le 28 octobre
prochain a 18h au local 401.

Tous les parents sont les bienvenus !

COMMUNICATION €7 DISPOMIBILITE DE L'ENSEIGMANTE

Afin d'offrir toute I'attention nécessaire aux éléves, sachez que
I'enseignante de votre enfant est pleinement engagée dans sa
classe durant les heures de cours. Elle ne peut donc pas
prendre d'appels ni répondre aux messages instantanément
au cours de la journée.

Pour toute demande non urgente, nous vous invitons a lui
écrire par courriel ou via la plateforme. Elle vous répondra dés
que possible, en dehors de ses heures d'enseignement. En
cas d'urgence durant la journée, merci de contacter
directement le secrétariat de I'école.

Merci de votre précieuse collaboration et de votre
compréhension !




VOTRE ENFANT €ST MALADE

Normes de la santé publique

Si votre enfant fait de la fiévre, il doit rester a la
maison minimalement 24h sans fiévre (aprés
I'arrét de la médication).

rester a la maison minimalement 24h apres le
dernier vomissement/diarrhée.

Si votre enfant est malade, nous vous
demanderons de venir le chercher le plus
rapidement possible pour permettre aux éléves
et aux employés d’éviter d’attraper le virus.

La contagion est rapide dans une école primaire,
merci de nous aider a éviter la propagation des
virus!

PROUETS PEDAGOGIQUES PARTICULIRS (PPP)

Les inscriptions aux projets pédagogiques particuliers
(PPP) du primaire et du secondaire auront lieu en
février 2027, en méme temps que la période
d'admission et d'inscription du CSSMI.

D'ici 14, l'information sur les différents projets sera
progressivement bonifiée sur les sites Web des
écoles et sur le site du CSSMI.

Pour en savoir plus sur les projets pédagogiques
particuliers (PPP) et les prochaines étapes en vue des

inscriptions de février 2027, consultez notre page Web.

HABILLEMENT SELON LA METE0

Avec l'arrivée des journées plus fraiches,
nous vous invitons a habiller votre enfant en
conséquence le matin. Privilégiez plusieurs
épaisseurs facile a retirer si le soleil
réchauffe I'aprés-midi, et n‘oubliez pas les
tuques, gants et bottillons au besoin.

Petit conseil : Pensez a identifier clairement
chaque vétement au nom de votre enfant !

AAPPEL — OBUETS PERDUS

A la recherche de leurs propriétaires !

Notre bac d'objets perdus déborde d'articles non identifiés
(manteaux, gourdes, casquettes, etc.).

Si votre enfant a perdu un effet personnel ces derniers
temps, il y a de fortes chances qu'il 'y trouve. Nous vous

a le faire rapidement.

Un petit rappel : Un simple nom écrit au marqueur ou sur
une étiquette permet d'éviter bien des pertes !

Merci de votre collaboration.

ASSUGHRTION PAMDA DES BASSES LAURENTIDES

A qui s’adresse l'activité : parents d’enfants de 6 & 12 ans
et au personnel scolaire

Description de I’activité

Ces ateliers visent a outiller les parents d’enfants
désobéissants et opposants afin de leur permettre de faire
des interventions efficaces issues des meilleures pratiques.
Le tout dans une ambiance dynamique et respectueuse
teintée de plaisir et d’entraide!

Les rencontres se déroulent sous forme de présentations et
d’échanges entre les participants. La participation aux 3
rencontres est fortement suggérée afin de bénéficier
pleinement de toutes les stratégies proposées et du soutien
pour les mettre en place.

*Prenez note que l'inscription a la conférence du 6 octobre
2026 est un prérequis pour s’inscrire a ces ateliers :
Stratégies d’encadrement et routines pour nos jeunes
TDAH.

Calendrier de I'activité : 13, 20 et 27 octobre 2026 a 19 h
Limite de participants : Oui, 10 personnes

Frais associés : gratuit

Devenir membre GRATUITEMENT :
www.pandablso.ca/devenir-membre

Pour inscription : https://www.pandablso.ca/events-
ateliers/lencadrement-des-enfants-a-defis-particuliers-pour-
parents-denfants-de-6-a-12-ans

Quelques jours avant la premiére rencontre, vous recevrez
un courriel de Nadia Laquerre comprenant toutes les
informations nécessaires a votre participation.

Personne a contacter pour plus de détails : Martine
Daigneault, mdaigneault@pandablso.ca

Web : www.pandablso.ca

MRC visée par I'activité : MRC Deux-Montagnes

Merci!

invitons a venir jeter un coup d'ceil ou a inciter votre enfant
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Animés par :
Nadia Laquerre
Psychoéducatrice

Psychoéducatrice de formation,
j’anime les ateliers de groupe pour
les parents d’enfants a défis

particuliers depuis pres de 15 ans.
Je travaille avec les enfants, les
adolescents et la famille depuis le
début de ma carriere en 1995.

Joffre des stratégies a court et
long terme pour retrouver et
conserver son équilibre et son

bien-étre  dans  toutes les
dimensions de I'étre.

Suivez-nous !

www.facebook.com/associationpandablso

| (514) 713-5353
i
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info@pandablso-ca

www.pandablso.ca

ASSOCIATION

P<NDA

BASSES-LAURENTIDES SUD-QUEST

Ateliers en ligne *GRATUITS*
L’'encadrement des enfants

a défis particuliers

Pour parents d’enfants de 6 a 12 ans

Ces ateliers visent a outiller les parents d’enfants désobéissants
et opposants afin de leur permettre de faire des interventions
efficaces issues des meilleures pratiques.

Lesrencontres se déroulent sousforme de présentationset d’échanges
entre les participants. La participation aux 3 rencontres est fortement
suggérée afin de bénéficier pleinement de toutes les stratégies proposées
et du soutien pour les mettre en place.

Points de repéeres pour un encadrement ferme et bienveillant
Importance du lien et de la communication
Deemam}ﬁ,g (lj%ggg*f&gggndesbesmnsdel enfantetmise

Stratégies pour mieux vivre avec le TDAH

LES MARDIS DE19 H A 21 H

13 octobre 2026  *preneznote que l'inscription a la conférence du
20 octobre 2026 6 octobre 2026 — 19 h(Stratégies d'encadrement
27 octobre 2026 et routines pour nos jeunesTDAH) animéepar Nadia,

est un prérequis pour s’inscrire a ces ateliers.

Pour vous inscrire:

Inscrivez-vous sous l'onglet « Ateliers »
et complétez votre adhésion GRATUITE
pour I'année 2026-2027 !

Quelques joursavant la premiére rencontre, vous recevrez un courriel de Nadia
Laquerre comprenant toutes les informations nécessaires a votre participation.
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