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Motivation

Avec I'Info-parents, on se tient au courant !
Octobre 2023
A chaque début du mois, vous recevrez votre bulletin Info-parents par Volume 3, Numéro 2

courriel. Vous pouvez aussi le consulter sur notre site web.

Chers parents,

Les classes sont commencées depuis un mois maintenant. La période d’adaptation de votre enfant & sa
nouvelle école, son nouveau groupe et ses nouveaux enseignants tire donc & sa fin. Notre priorité est de
faire en sorte que votre enfant se sente bien dans notre école, qu'il n’hésite pas & demander de I'aide au
besoin, qu'il entretienne des relations de qualité avec les autres et qu'il chemine dans ses apprentissages.
Il aura besoin de vous et de nous pour I'encourager a persévérer et & apprendre de chacune de ses
erreurs. Une belle mission pour nous tous.

Le personnel de I'école communiquera rapidement avec vous au besoin et nous vous demandons de faire MOt de Ia
la méme chose. Une communication mensuelle doit étre adressée aux parents de I'éléve qui rencontrent

des difficultés sur le plan des apprentissages ou des comportements. Il est évident qu’a cette étape-ci, direction
cette communication est souvent plus & titre préventif et doit aider & remédier aux difficultés.

La Semaine pour I'école publique se déroulera du 2 au 8 octobre. Il s’agit d’une belle occasion d’en faire
la promotion et de reconnaitre son réle important dans notre société.

Karine Pronovost, directrice

Geneviéve Rossignol, directrice adjointe

Marie-Héléne Coété, directrice adjointe
Annie Légaré, gestionnaire administrative
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Quelques rappels importants

ABSENCES ET RETARDS DES ELEVES
Pour motiver I'absence de votre enfant, nous vous demandons d’utiliser le Portail Mozaik Parents. Il est
également possible de laisser un message sur la boite vocale au numéro 450-434-8951 poste 25705.

Veuillez mentionner le nom complet de votre enfant, la ou les dates d’absence, les périodes de la journée
ainsi que le motif. Chaque éléve est responsable de faire le suivi avec ses enseignants pour reprendre le
travail manqué.

Tous les éléves doivent étre assis en classe au son de la cloche. Si votre enfant est en retard, il doit se
présenter au bureau de la surveillante d’éleves. Son retard sera noté dans son agenda. Un éléve ayant cumulé
trois retards sera convoqué a une retenue sur I’heure du diner (jours 2-4-6-8).

Nous remarquons que certains éleves accumulent déja plusieurs absences non motivées. Si c’est le cas pour
votre enfant, vous serez sollicités par I'éducatrice spécialisée du niveau de votre jeune. Nous comptons sur
vous pour faire équipe avec nous!

Merci a I'avance.

TENUE VESTIMENTAIRE

Nous vous rappelons que les éleves doivent respecter la tenue vestimentaire de I'école. La collection de
Raphaél U est détaillée dans I'agenda scolaire. Rappel : seuls des pantalons de ville bleu marin peuvent
remplacer ceux proposés par I’école.

Un éléve ne portant pas la tenue conforme devra se changer. Des frais de 3$ seront facturés aux parents
pour tout article prété.

VOYAGE A L'ETRANGER OU ACTIVITE SUR LE TEMPS DE COURS

Si vous faites le choix de partir en vacances avec votre enfant ou si vous |'autorisez a pratiquer une activité
sur le temps de cours, veuillez noter que nos enseignants ne remettront pas a I'avance le travail qui sera fait
en classe lors de ce congé. Les périodes qui précedent la fin de I'étape sont aussi un moment important car
elles permettent aux éleves de démontrer leur compréhension de toutes les notions enseignées. Sachez que
nous ne nous engageons pas a reprendre les activités d'évaluation.

Il est de votre responsabilité ainsi que celle de votre enfant de vous informer du travail a reprendre a son
retour et a voir a ce que le tout soit fait. Il n’y aura pas d’enseignement en ligne offert. La présence en classe
demeure |'élément clé pour la réussite de votre enfant. Nous vous remercions de votre collaboration
habituelle.

STATIONNEMENT ET CRAB

Par mesure de sécurité, vous ne devez pas utiliser le stationnement du personnel lorsque vous venez
reconduire ou chercher votre enfant a I'école. Vous pouvez vous stationner sur le bord de la rue, en face de
I'école.

Nous avons été interpellé par le Centre récré aquatique (CRAB) pour vous rappeler que le stationnement
est réservé a l'usage des usagers seulement. Les éleves n’ont pas la permission d’entrer dans les locaux du
centre.

PREMIERE COMMUNICATION ET FIN D’ETAPE
Une premiere communication vous sera acheminée au plus tard le 14 octobre 2023. L'année scolaire
comptera 3 étapes. La premiere étape se terminera le 3 novembre 2023, la deuxiéme le 2 février 2024.




Si votre enfant présente des difficultés d’apprentissage ou de comportement, I'enseignant ou un intervenant
de I’école communiquera avec vous afin de trouver des pistes de solution. N’hésitez pas a communiquer avec
le personnel de I'école prénom.nom@cssmi.gc.ca .

EVENEMENTS DE VIOLENCE OU D’INTIMIDATION

Les éléves et les parents peuvent informer le personnel de I'école de toute situation de violence ou d’intimidation
vécue ou dont ils ont été témoin en remplissant le formulaire en ligne. Le code QR suivant vous ménera au
formulaire.

HEMRI-DUNANT

PHOTOS FINISSANTS
Les photos de finissants auront lieu les 26 et 27 octobre, les parents des éleves concernés recevront |I’horaire
par courriel.

ACTIVITES D’HALLOWEEN
Il'y aura des activités d’Halloween a I'école le 31 octobre prochain. Des informations vous seront transmises
par courriel ultérieurement.

DINER DE LA RENTREE

Cette année I'équipe-école a souligné la rentrée avec une prestation de cirque et un diner spécial. Un Food
Truck s’est installé pour servir un pogo coréen, un breuvage et un dessert a tous les éleves et membres du
personnel et ce gratuitement. L’événement s'est déroulé dans une ambiance festive et conviviale ol la bonne
humeur était au rendez-vous. On ne pouvait demander mieux pour commencer |'année que de le faire tous
ensemble dans une ambiance dréle et dynamique et autour d'un bon repas !



mailto:pr%C3%A9nom.nom@cssmi.qc.ca

Conseil d’établissement

Important : parents recherchés.

La prochaine séance du CE se tiendra le mercredi 4 octobre a 19h. Si vous souhaitez assister au CE comme
invité, vous devez écrire a Karine Carpentier au karine.carpentier2@cssmi.qc.ca, afin de vous inscrire a
la parole au public. Vous trouverez la proposition d’ordre du jour ainsi que les procés-verbaux adoptés
sur le site de I'école.

Projet éducatif

Un comité a été formé pour élaborer notre nouveau projet éducatif. Au terme de cette démarche, nous aurons
identifié nos grandes orientations, nos objectifs et les cibles que nous désirons atteindre.

Nous avons besoin de votre avis pour nourrir nos réflexions. A cet effet, vous trouverez ci-joint un lien pour
recueillir vos commentaires. Nous vous remercions pour votre participation.

https://forms.gle/ebdCdxQd2H1H314CA

Activités parascolaires automne

Les activités parascolaires ont débuté. D’autres activités seront offertes aux éléves au cours de
I'année. Celles-ci se dérouleront en dehors des heures de cours et pendant I’heure du diner. Les
éleves peuvent s’inscrire en utilisant le code QR affiché dans I’école.

Activité parascolaires débutées :

e Entrainement des équipes de futsal, volleyball, basketball et d'improvisation
e Improvisation midi

e Natation

e Escrime

e Brigade culinaire (voir piéce jointe


https://forms.gle/ebdCdxQd2H1H314CA

Etat de compte
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Services complémentaires offerts aux éleves

Afin de répondre aux besoins de nos éleves, nous offrons des services variés a nos éleves.
Une équipe diversifiée, complémentaire est la pour votre jeune!

Education spécialisée : Nos techniciennes en éducation spécialisée soutiennent nos éléves dans
diverses situations. Elles les accompagnent notamment dans la gestion des émotions, la résolution de
conflits ou d’autres enjeux liés a I’adolescence. Elles développent avec I'éléve une relation de qualité et
travaillent en collaboration avec les parents et les partenaires.

Education en travail social : Notre technicienne en travail social planifiera et animera des ateliers pour
favoriser le bien-étre de nos éleves. Les activités auront lieu en classe et a I'extérieur des cours. Elle
sera notamment responsable de la mise en place du programme Hors-piste au 1° cycle et en 3¢
secondaire.

Orthopédagogie : Cette année, nos orthopédagogues sont responsables de I'élaboration et de la
révision des plans d’intervention de nos éléves. Elles les soutiennent dans l'utilisation des aides
technologiques. Elles travaillent aussi en collaboration avec les enseignants pour mettre en place des
stratégies d’enseignement qui favorisent la réussite des éléves.

Cliniques et tutorat : Nous offrons au cours de I'année des cliniques aux éléves qui présentent des
difficultés dans certaines matiéres. A la suite de ces cliniques, nous identifions quelques éléves qui ont
besoin d’'un soutien supplémentaire. Un tuteur enseigne une matiere a un plus petit sous-groupe
d’éléves.



Service-conseil en formation scolaire : Notre conseillére en formation est présente pour accompagner
nos éleves dans leur choix de carriere. Elle identifie avec eux le parcours scolaire approprié. Elle anime
aussi des ateliers en classe notamment sur la connaissance de soi et le systéme scolaire québécois.

Service-conseil en rééducation et réadaptation : Deux professionnelles sont présentes a |'école pour
conseiller les équipes et les éléves. Elles travaillent en étroite collaboration avec les membres de
I’équipe, les éléves, les parents et les partenaires. Elles élaborent des plans d’action pour nos éléves et
elles les orientent vers des ressources externes selon les besoins.

Prévention des dépendances : Nous poursuivons cette année la mise en place d’un programme de
prévention des dépendances. Des ateliers sont présentés aux éléves de tous les niveaux.

Accompagner mon enfant

Le Centre d’Etudes sur le Stress Humain (CESH) de I'Institut universitaire en santé mentale de Montréal vise
I’'amélioration de la santé physique et mentale des individus, jeunes et adultes. A cette fin, la mission du
Centre est d’accroitre le niveau de connaissance actuel qu’ont les individus sur les effets du stress sur le
corps et le cerveau.

Tous les jours, nous observons des effets du stress chez nos éléeves et nous travaillons avec eux pour qu’ils
apprennent a composer avec les défis qu’ils rencontrent. Nous développons avec eux plusieurs trucs :

Adopter une attitude positive
Chaque obstacle ou défi est une expérience d’apprentissage.

Faire le choix de ne pas réagir excessivement aux difficultés rencontrées.
On prend une grande respiration et on se calme.

Rester objectif
Est-ce si grave? Sur une échelle de 1 a 10 des catastrophes...

Communiquer
On évite de ruminer et on exprime nos émotions au bon moment et avec la bonne personne.

Etre bienveillant envers nous et les autres.
Personne n’est parfait!

Créer des liens significatifs avec les gens autour de soi.
Le social, c’est important!

Accepter les erreurs
On apprend de ses erreurs pour le futur.

Reconnaitre nos forces et nos succes.
On célébre! On se félicite!

Adopter des habitudes de vie saines
Un esprit sain dans un corps sain!

Développer des méthodes de travail efficaces.
C’est payant pour ma réussite et ma vie en général.



Se pratiquer encore et encore !
On devient résilient.

Parler a une personne qui peut m’aider dans ma situation.
On trouve des solutions ensemble.

Pour plus d’informations, nous vous invitons a consulter le site du Centre d’Etudes du stress humain
élaboré par Sonia Lupien et son équipe : https://www.stresshumain.ca/

Octobre au CSSMI

Octobre 2023

NOUVELLES
ACTIVITES
SEMAINES THEMATIQUES

http://www.cssmi.qc.ca/nouvelles/ca-se-passe-en-octobre-4

Conférences gratuites

Wotre'batteri tal ' i ' i
g0 T oA CONFERENCE GRATUITE GONFERENGE GRATUITE
L'AMOUR DES ECRANS : LE ROLE DU [ L1707 PARLER DE CANNABIS AVEC SON DO :
PARENT POUR UNE SRINE GESTION COMMENT NE PAS TOURNER AUTOUR DU POT

Quoi? Quand?
Une conférence virtuelle Le mercredi 27 mars 2024, de
destinée aux parents 18h30a21h.

Sujets abordés

« Kiosque de ressources d'aide Sujets abordes

+ Borne de recharge parentale
« Tirage
« Nourriture et breuvages

« Le cannabis et ses effets sur

« Univers des écrans en
le cerveau

2023

LAt déireun parent-Ado

« Démystifier les enjeux en
lien avec la légalisation du
cannabis au Québec

« Limpact des écrans sur le
cerveau des jeunes

* Comment reconnaitre
une utilisation
problématique

+ Comment parler de
cannabis avec son jeune et

quand s'inquiéter en cliquant ici.

« Trucs et astuces pour
favoriser une saine
communication familiale

« Trucs et astuces pour une
saine gestion



https://www.stresshumain.ca/
http://www.cssmi.qc.ca/nouvelles/ca-se-passe-en-octobre-4

Vos parcs et espaces verts

Si vous désirez faire entendre votre voix, vous pouvez participer au sondage mis en place par la ville de
Blainville afin d’améliorer et d’augmenter vos espaces verts.

A f v @ in
oy Dlainville

PARCS, ESPACES VERTS ET EQUIPEMENTS
SPORTIFS ET RECREATIFS : ON VEUT VOUS
ENTENDRE!

La Ville lance une vaste consultation auprés de ses citoyens afin de connaitre leur

satisfaction & I'égard des parcs, des espaces veris et das Squipemeants sportifs et

récréatfz.

Le sondage permatira de mieux cerner les basoins et de déterminer 'appréciation da Iz
population 3u sujet de ces infrastructures. Les réponses au sondage permetiront da reveir

|2 qualité des £quiperments, |2 quantite, |a proximite et leur accessibilits.

Les donnges recueillizs serviront 3 élaborer |2 nouvesu Flan dirscfeur des parcs. des
=spaces verts of des Squipementis sportifs of rdoreatifs. A termne, 'exercics parmeitrs 3 la
Ville didentifier les interventions & metire en ceuvre AU cours des dix prochaines années

=fin d'améliorer sas infrastructuras.

https://citoyens.blainville.ca/consultation/projets/plan-directeur-des-parcs-espaces-verts-et-
equipements-sportifs-et-recreatifs-de-blainville
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