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Avec I'Info-Parents, on se tient au courant ! A chaque début du mois, vous recevrez votre
bulletin Info-Parents par courriel. Vous pouvez aussi le consulter sur notre site web.

Chers parents,

La deuxieme étape étant maintenant terminée, nous souhaitons prendre un moment pour
souligner le travail remarquable accompli par nos éléves au cours des dernieres semaines.

Cette période exigeante a demandé rigueur, persévérance et constance et ils ont su relever
le défi.

De notre c6té, soyez assurés que toute I'équipe de direction et du personnel travaille a pied
d’ceuvre pour offrir a vos jeunes un environnement d’apprentissage stimulant, sécuritaire et



propice a la réussite. Chaque journée est guidée par la volonté de soutenir leurs progres et
de répondre a leurs besoins, tant académiques qu’humains.

Alors que nous amorgons la prochaine étape, nous tenons a vous remercier sincerement
pour votre présence, votre suivi et votre collaboration. Votre implication demeure
essentielle dans le parcours scolaire de votre enfant.

Enfin, nous approchons d’une période de relache bien méritée. Un moment parfait pour
reprendre souffle, se reposer et revenir en force pour la suite.

Merci d’étre nos partenaires au quotidien.

L'équipe de direction

Ecole secondaire Henri-Dunant

Julianne Dugas Directrice

Céline Chagnon Directrice adjointe, secondaires 1-2, CSP et Tremplin
Tanya Vecchio Directrice adjointe, secondaires 3-4-5 et CSP

Annie Légaré Gestionnaire administrative

févier - mars
e 26 février: rencontre parent en soirée sur convocation pour les éleves ciblés.
e 27 février: journée pédagogique
e 2 au 6 mars: semaine de relache, école fermée.
e 10 mars : Sommet St-Sauveur Secondaire 4 Plein air P1 et P2
e 13 mars : Sommet Saint-Sauveur - Secondaire 3 plein air P1 et P2
e 13 mars : Ateliers créatifs Secondaire 4 P1
e 16 mars : Mont Blanc Secondaire 4 Plein air P1 et P2
e 17 mars : Mont Blanc Secondaire 5 P1 et P2
e 18 mars : Sortie profil Secondaire 1 et 2 P3 et P4
e 23 mars : Théatre: Meutre sur I'Orient Express Secondaire 2 rég +adap
e 26 mars: Sommet St-Sauveur Secondaire 3 Plein air P1 et P2

Rappels pour les sorties:



Sans autorisation parentale, /'enfant ne peut pas sortir avec le groupe a I'extérieur de I'école.
Soyez a I'affiit de vos courriels. Les sorties sont bénéfiques pour nos jeunes, elles éveillent les
esprits et font découvrir d'autres choses a vos enfants. De plus, les sorties sont reliées aux
contenus des cours. Elles sont obligatoires.

Activités HD

MARS /D,
ACTIVITES MIDI .

<—— Semaine de reliche ——

éminin 09 Badminton 10 Futsal Ire cycle 11 12 13
Flagfootball féminin Muscu pour tous Ml bl }fous Volleyball Futsal 2e cycle
uscu pour tous mpro midi Club o échacs Ch e Muscu pour tous
Immersion espagnole Club geek Impro midi Vendredi jeux a la bibli
Volleyball 16 Basketball 17 Badminton 18 Basketball 19 Flag‘fnothall féminin 20
Muscu pour tous Muscu pour tous Muscu pour tous M asket at I bour ‘a"g":me
Club Geek Cinéclub Impro midi USCU POUIIoNs Vendredi jeux b I bibl
Badminton 23 Futsal Ire cycle 24 Volleyball 25 26 Volleyball 27
Muscu pour fous Muscu pour tous Club de muscu rrutsal 2 cycle ""sa"‘f'é"' I'(""s
Club geek Club d'échecs 1 i uscu pour tous ub Geek
mpro midi Vendredi jeux 2 la bibli
. . 30 Basketball 31
Pedagaglque Muscu pour tous

Cinéclub

* La Marilou est ouverte a tous les midis

La chronique de la conseillere d’orientation - mars 2026

e Le mois de février sera consacré a ma tournée des classes aupres des éleves de
secondaire 3 et de secondaire 4. L'objectif de ces rencontres est de présenter et
expliquer les choix de cours pour la prochaine année scolaire, afin d’aider les éléves a
faire des choix éclairés, en lien avec leurs intéréts, leurs aptitudes et leurs projets
futurs. Cette tournée se déroulera tout au long du mois de février.

e Petit rappel : Date limite pour inscription au SRAM : 1er mars. Les éleves de
secondaire 5 ont déja recu les présentations en classe. lls peuvent toutefois revoir la
présentation a tout moment sur le Classroom Orientation, afin de bien comprendre
les étapes, les échéanciers et les choix de programmes.

e Les éléves peuvent également prendre rendez-vous avec moi pour une rencontre
individuelle, que ce soit pour discuter des choix de cours, de I'admission au cégep ou
de toute autre question liée a leur orientation scolaire et professionnelle.

N’hésitez pas a encourager votre jeune a venir me rencontrer! Ces démarches sont
importantes pour l'aider a se projeter avec confiance vers la suite de son parcours scolaire.

Quelques photos de nos activités Midi Carriére, de mois de janvier. La visite de Centre
d’études professionnelles de Saint-Jérome et Centre de formation de lI'automobile.






Uniforme scolaire : Précisions sur le pantalon

Nous constatons que certains éleves portent actuellement des pantalons non conformes.
Pour rappel, selon le code de vie :

* Fournisseur officiel : Les pantalons de la collection Raphaél U.
e Alternative autorisée : Un « pantalon de ville » bleu marin foncé.

Note de précision : Par « pantalon de ville », I'école entend un pantalon propre muni d'une
fermeture éclair et, idéalement, de poches. Les coupes de type "jogging" ou "legging" ne
sont pas acceptées. Merci de valider la tenue de votre enfant avant son départ le matin.

Utilisation du cellulaire

Conformément aux directives ministérielles, I'usage et la possession d'un téléphone
cellulaire sont strictement interdits dans |'école et sur le terrain de |'école. En cas de non-
respect :

e Saisie : L'appareil sera confisqué et remis a la direction de niveau.
e 1™ infraction : Uappareil est remis a I'éleve a la fin de la journée (parents avisés).

e Récidive : Un parent devra se déplacer au secrétariat pour récupérer I'appareil.

e Responsabilité : L'école décline toute responsabilité en cas de perte, de vol ou de bris.



Sécurité de votre compte Mozaik-Portail

Certains éléves utilisent présentement les acces de leurs parents pour justifier eux-mémes
leurs absences ou retards. Avec le début de la 3e étape, nous vous recommandons
fortement de modifier votre mot de passe afin d'assurer l'intégrité du dossier scolaire de
votre enfant.

Réinscription en ligne (Obligatoire)
La période de réinscription est en cours et se termine le 20 mars 2026.

Important : Aprés cette date, aucune réinscription ne sera possible et aucun formulaire
papier ne sera fourni.

Procédure :
1. Connectez-vous au Portail Parents.
2. Suivez les instructions regues par courriel du CSSMI a la fin janvier.

3. Une fois I'éléve réinscrit, vous pourrez effectuer vos demandes (projets particuliers,
choix d'école, etc.).

Opération choix de cours

Pour votre information, la période officielle de choix de cours pour la prochaine année
scolaire se déroulera du 24 février au 13 mars.

Etude parentalité et jeux vidéo

Une étude est actuellement menée par Catherine Gatineau, B. Sc .étudiante au doctorat en
psychologie (Ph.D/Psy.D), sur la parentalité et I'utilisation des jeux vidéo chez les jeunes, afin
de mieux comprendre I'expérience parentale dans ce contexte (défis, inquiétudes,
guestionnements) et la maniere dont les parents s’adaptent lorsque leur jeune joue
beaucoup aux jeux vidéo. L'objectif est de développer ultérieurement de meilleurs outils de
soutien pour les familles.



UQAM

Faculté des sciences humaines J!L mﬁwnusrmml SUR LES
Université du Québec & Montréal HERMES DEPENDANCES

PARENTS

Vous vous questionnez sur l'utilisation des jeux vidéo
par votre jeune de 12a 18 ans ?

Nous menons une étude pour comprendre comment
les parents vivent et s'ajustent a l'usage des jeux vidéo
en contexte familial.

Votre expérience est importante, aidez-nous
a mieux comprendre la réalité des parents !

Qui peut participer? Ce que ¢a implique:

* Parent ou beau-parent
d'un jeune de 12 a 18 ans.

Questionnaire en ligne = 20 min.

Recevoir une rétroaction
o Jeune utilisant les jeux vidéo personnalisée sur votre vécu parental
au moins 1 fois / semaine. (stress, bien-étre, auto-efficacité, etc.).

Chance de gagner

0 Cemprenin 1 des 80 bons d'achat de 25 $.

UTILISEZ LE CODE QR IifE
POUR PARTICIPER  IoF

Lien du questionnaire
POUR PLUS D'INFOS CATHERINE GATINEAU

Etudiante au doctorat en psychologie (Psy.D / Ph.D)
gatineau.catherine@courrier.ugam.ca
Certificat éthique - 2024-6174




Des activités gratuites offertes a toute la famille durant la relache
scolaire

. Relache -
scolaire -

Des activités gratuites pour toute |a famille!

Lundi 2 mars Jeudi 5 mars >*
10h15a12h 10h15a12het13h30a15h15
* Activités libres : Créez, lisez, Ateliers BD avec Alex A. et Lulune*

jouez et dessinez! | Bi Bi
13hat6h 13hat6h
Soccer® | Ecole Saint-Gabriel Soccer” | Ecole Saint-Gabriel
Mardi 3 mars Vendredi 6 mars
10h15a11h15 9hat2h
Heure du conte : Les surprises printaniéres  Baseball® | Ecole Saint-Gabriel
(L'oeuf bleu de Vodrouille la poule et
Un ours pas si mal léche)" | Bibliotheque “Inscription requise au

. inscriptions.sainte-therese.ca
13hat6h
Féte des sucres | Parc Richelieu

= CONCOURS! *

Mercredi 4 mars 28 février au 8 mars
9ha12h Participez au rallye sur le theme
Uttimate Frisbee* | Ecole Saint-Gabeiel des bandes dessinées & la

bibliotheque et courez la chance

* 13h30 de gagner un panier-cadeay
Cinéma : film Vollante* spécial de I'Agent Jean!
Centre culturef et communautaire

Nouvelles CSSMI

Le CSSMI a récemment mis en ligne une nouvelle version de son site Web.

Pensé pour les familles, ce site propose une navigation plus simple, un visuel actuel et une
consultation facilitée. L'objectif est de rendre I'information plus accessible et plus facile a
repérer pour les parents.

Cette mise a jour s’inscrit dans le Plan d’engagement vers la réussite (PEVR) qui vise a
soutenir la réussite des éléves, notamment par une communication claire et efficace avec
les familles.

cssmi.gc.ca

Course et marche de Sainte-Théréese



Dimanche, le 3 mai 2026, venez nous rejoindre au Stade d'athlétisme Richard-Garneau a la
Polyvalente Sainte-Thérese.

Vous avez le choix de COURIR ou de MARCHER des distances de 1 km, 2 km, 5 km ou 10 km.

30 % de rabais sur les distances de 2 km, 5 km et 10 km avec le code promotionnel:
PUBCSSMI2026 Inscription en ligne: https://coursemarche.corsaire-chaparral.org/inscription

Contribution volontaire

.
X

Ecole secondaire
Henri-Dunant

Comme vous le savez, l'intégration d'activités est cruciale pour développer et maintenir un
sentiment d'appartenance entre votre enfant et I'école. De plus, elle favorise le bien-étre de
nos éleves. Pour bonifier les activités thématiques comme Halloween, Noél, la Saint-Valentin,
les ateliers a I'heure du diner, I'achat de matériels sportifs et plus encore, nous sollicitons
votre soutien financier. En effet, votre contribution financiere permettra d'améliorer la
réalisation de ces événements que vos adolescents aiment tant. De plus, nous voulons
innover et inclure des activités que nos éleves ont suggérées. Un don de quinze dollars par
famille est suggéré. Nous pouvons offrir a nos étudiants des expériences enrichissantes et
des souvenirs mémorables en travaillant ensemble. Nos éléves apprécieront grandement
votre précieuse contribution.

En faisant un don, vous recevrez un regu de la part de Zeffy pour vos impots.
Merci, L'équipe de I'école Henri-Dunant.

https://www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/contribution-volontaire-15-dollar-activites-
2025--2026
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