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Intention du programme d’activités

Le présent document s'adresse aux membres du personnel de ¥école ainsi qu'aux parents, Lintention de ce
programme est de pianifier des activités qui répondent aux besoins des enfants tout en étant en cohérence
avec le projet éducatif de I'école et le Programme de formation de I'ecele guébscoise.

Définition d’un programme d‘activités

Le programme d’activités d’un service de garde en milieu scofaire doit mettre I'accent sur le plaisir, la détente
et les loisirs tout en favorisant des activités stimulant ie développement global des enfants. Toutefois, les
besoins des enfants utiisateurs varient selon leur dge, le type de services offerts, les divers moments de la
journée. Ces besoins varient aussi d’'un service de garde a lautre selon I'environnement physigue, social et
culturel dans leguel vit I'enfant.

Guade poyr I'elaboration du programme d'acimbes du service ge garde »n mihey scotare un gutl souply of fraligue i s

Objectifs du service de garde en milieu scolaire

En référence au document d’information « Les secvices de garde en milieu scolaire », le service de garde
poursuit les objectifs suivants :

e  Assurer la sécurité et le bien-atre général des éleves ;
e  Participer 3 l'atteinte des objectifs du projet éducatif de 'école ;
¢  Mettre en place des activités et des projets récréatifs qui aident au développement global des éléves ;

&  Encourager le développement d'habiletés sociales, telles que le partage et ta coopération ;
Soutenir les éléves dans leurs travaux scolaires aprés la classe en leur offrant un temps et un lieu de
rdalisation appropriés et en leur donnant accés au matériel nécessaire.

Le service de garde constitue un milieu de vie complémentaire pour 'éléve. Par la canstance de la relation
développée, souvent pendant de nombreuses années, il s'établit des liens privilégiés entre I'équipe du service
de garde, I'éléve et ses parents.
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Le programme d'activités d’un service de garde fait partie d’'un ensemble. |l doit s’inscrire dans le projet
éducatif de I"école et tenir compte des orientations du Programme de formation de I'écote québécoise.

INSTRUIRE - SOCIALISER - QUALIFIER

DOMAINES GENERAUX DE FORMATION

ils couvrent les grandes problématigues de la vie contemporaine, Les intentions éducatives qui y sont associées

donnent une direction commune aux actions 4 réaliser par tous les acteurs de I'école.
{Guide pour Pélaboration du programme d'activités du service de garde en milieu scolaire, p.19)

T
* Santé et bien-étre i Médias
¢ Orientation et entrepreneuriat * Vivre ensemble et citoyenneté
* Environnement et consommation

COMPETENCES TRANSVERSALES

Elles correspondent a des savoir-agir fondés sur la mobilisotion et I utilisation efficaces d'un ensemble de
ressources. Elles sont dites transversales en raison de leur caractére générique et parce qu’elles doivent étre
promues par tout le personnel de I'école.

{Programme de formation de I'école québécoise, p.12)

» Exploiter I'information + Exploiter les technologies de I'information
* Résoudre des problémes et de la communication

» Exercer son jugement critique * Structurer son identité

* Mettre en geuvre sa pensée créatrice ¢ Coopérer

+ Se donner des méthodes de travail efficaces » Communiquer de fagon appropriée

S DOMAINES DE DEVELOPPEMENT

Les activités sont planifiées et organisées en fonction des stades de développement et des besoins des éléves. Ainsi,
des activités variées permettent a ceux-ci de s'épanouir pleinement dans toutes les sphéres de leur développement.

Affectif

Confiance en soi, autonomie, godts et
intéréts, expression des besoins et des

émotions,...

Cognitif Développement
Créativité, curiosité, expérimentation, # pp‘e
raisonnement, réflexion, résolution de global de Ienfant

problémes,...




Les objectifs et les moyens de notre service de gards

Objectif

Mayen(s} du service de garde

——

Faire la promotion du code de wig

Récompenser les éléves qui se conforment aux attentes

Panifver des récompenses

Moyen(s} du service de garde

Objectif

Objectif

Les activités d'un service de garde en milieu scolaire peuvent étre reg
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Types d’activités

ées en 6 catégories. La prop deces

B

activitds aux éléves s'eflectue en demeurant constamment 3 leur écoute et en faisant preuve de souplesse

Types d'activités Définltions Quelques exemples
- Accueil, départ
Activités qui ont liew de (ago - Rasemblement
L . 5 qui ont lieu de fagon Hygién
Activités de routine ygidne
quotidienne. Ciner et colfation
- Déplacements
Atintériew
- Construction, blocs, voitures
Activités qui offrent 1a possibiité 3 I'dléve | - Jeux de société
de faiee un choix parmi un certain nombre |+ Bricolage, dessin, lecture
Activités ibres d"activités, selon sa préférence du ,
moment, et permettent I'utilisation de Alextérieur
matdriel varié - Jeux de ballon et sportifs
 Modules de jeux

Corde 4 sauter, élastiques

1

| Ateliers de britolage
Ateliers d'activités : Actwvitds planifides qui visent phus ) m: coopératils o: de société

A court terme dairement Fatteinte d'objectifs éducatifs, Expdrignces scientifiques ou culinaires
H
1 - Exposition de bricolages et de maquettes
Tout comme les ateliers d’activitds 3 court | - Moments d'expression dramatique et
Areliers dactivitds | terme, ces activités sont planifides et d'improvisation théatrale
‘; b’; t::m""e | visent Fanteinte drabjectifs éducatifs. Elles | - Mise sur pled d’une chorale, des expériences
e portent iur des projets dont Fexécution de botanique ou des projets élaborés
nécessite plus de temps conjointement par Féquipe des services de
garde et le personnel enseignant
Sorties éducatives et récréatives pendant les
. . Activités qui s'effectuent b des moments | journées pédagogiques
Activités spéciles particuliers de I'année Projets associés 3 certaines ftes
| - Semaine des services de garde
S — - N— e
Cette pétiode permet aux éieves de falre a Régles de fonctionnement du service de
leurs devoirs et leurs legons. Elte ne garde »,
remplace pas de temps de récupération
Pénogc:‘li:i’ler:vau: pout les dldves en difficulté et ne diminue
nullement la responsabllité des parents de
s'assurer que Fenfant 2 bien effectud ses
travaux scolaires.
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6h35
7h00

8h00

8h40

| .
- 12h00

12h30

13120

Horaire type d'une journée

Quverture du service de garde : accueil et jeux libres
i : =
Activités avec 'dducatrice
Jeux extérieurs

Début des cours

11hS0a 13h20

Diner : accueil et prise de présence Presco/1*2* 3¢

Jeux extérieurs

Début des cours

11h50a 13h20

Accuell, prise de présence et jeux extérieurs 4* 5% §*

Diner
Retour 4 Fextérieur

Début des cours

15h40 a 17h45

|

15h48 Collation : Accueil et prise de présence |
15h55 Activités avec I'éducatrice

- Rassemblement des groupes 3 Fextérieur ou  lintérieur (selon fa température )

oy jeukibresaveeegicsiics

';?M; Fail .f-ermeture du service de gan:.i-g_ il
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Développernent global :

Q Physique et moleur
| Q Affectif
Socla!
Lan|
Cognl

| Développement globa :

Physique & moteur
Affsctif
Social
Langagier
0 Cognitif

J ]
Développement giobal :
Q Physque at moteur

’Physlqua at mateur

Développement gicbal -

Aftectit
= ) Soclat
Q Langagler
| @ Cognitif

DMIoppemenr global :
Q Physique et moteur

Pcnlcu

Mis - '-/en

Affectif
Soctal
Langagler
Cogniltlf

Message aux parents :




les thématigues du mois
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Jeuﬁles du Monde
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Actmités du Diner pour la saison d'hiver 2025-2026 Ratio de 20 éleves pour les activités dingds (hackey cosom ,soccer,
gussade, balion diamant, pilo polo, ballen chasseur...}

Debac.i1) | Debac Debac.(2) | Coin Coin | Ballon | Petite Glissade | Grande
1 partie 2* Partie Présco ] constructi | Pore/ Butte Parc bufte
Al o olign e gine |
Lund, 4° 1 2* Ruth | Presco | Chamtal P | Vilo Sophie Lili | Preco. Chantall,
Josianne { | Jocelyna i
5' Fawiis |G I
Lundi 5 i a° | ChantalP = Vilo Ruth L ?Plﬁsco. Fawno
{P1zza) locslyne Josianne i | Sophie ,'
6* Chantal e | ! |
Mardh 6 Jocelyne | 3* Ruth Presco | Vilo ! Sophia locelyne | 4° 1+ 2 Chani_*
5*Fawzia | ! M Josianne | Chantal/

Gymnase | Linda

Mercradi | 5° Chantai | 1°2° Ruth | 4° i Linda | Jacelyne | locelyna | 3 “I'soptie
&' Fawzio Josianne | G M. Chantal/
! : Vilo
TJeud: |5 | 3'Ruth | Presco ' ChantalP_ | Fawzia | focelyna | e Sophie |
Jocalyne | 1 M Linda
G 'r Nilo
&' Chantal | |
Vendred: | 4'locstyne | 1°2° Ruth | 4* [Lnda | CnantalP. [wilo Présco | Fawzia
S Chantal Josianne | | ChantalL, | Sophig

Activités du Diner{ Au printemps}

Ratio 20 éléves pour les activitds dirigés(SoccerVolley ball,Basket Kik ball,Ballon paire)

. U

Balton Tow acolr Gazoniterran oe Grand pac it Ardignde Balon poire
E 5 iiviein | Rotatitinalis | parte balle medule/cour iTabis
U L mateinslle wxténeut
Lund Chantal 8-8 Ll 23 NorisfLaila | Bophie Fawzla
ITES| ITES) Josalyne 4 Petit module
Fawzin Bophie Chantal [1) {1EE)
Ruth 1-2 T
Jsanlouis 39 matainelle
[ Farar ] TTES] Fawias-v Jeanloun 3 | W"W [Chactal |
Jocelyne G 4 Cour
Chenial Sophie mateinelle {TEB}
Linda 1-2
Ruth 3¢ Thantall1}
. — Iilll mogute
[Haicradi TTES] Chanials- & Laia iNona Linda Fawtia Sophis
ITES] Bophis (4% Petitmodute
Chantal(1)1-2 Fawiia {TEB|
Ruth 3& Jqanlowls
Cour
matainelie
Teudi TTEE| Toselyhe G 4 Ruth Novaftaina | Fawzia Bophie
ITER} Sophia Chantal $-& Palit Module
Fawzia {TES}
Chantsi{1) 1-2 Linda
Jean louis 3o Cour des
mateinsiles
Vanoreo: TTEE| Chantal 5-6 Nolls/Laila th Patit Eophie Fawzin
ITEE| Fawzia (da] Module
Linda1.2 Sophie {TES|
Jenan loyia 3 Chantall1)
des
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Les camps légendaires
25 septembre L'Tle olympique
Acrosport Barani
ZLCSlobie Créatures fantastiques
6 novembre La jungle

Cinéma /Quilles

21 novembre |
Jeux et jouets

4 décembre Les grincheux de Noél
e janvier La guerre des tuques
26 janvier L’académie de cirque
nomade
L’ile du cirque
20 février Aventure neige
Le sport d'hiver
9 mars Découvre le chef en toi
23 mars Cabane a sucre des sportifs
15 avril L'orchestre fantastique
L'Tles des defis
6 mai

A la découverte de notre
beau Canada




