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❖ Mot de la direction : 
 
Chers élèves, chers parents, 

 
      J’espère que les vacances ont été bonnes et reposantes. Vos enfants vont 
bientôt échanger les sandales contre les souliers, le sac de plage contre le sac à 
dos, le chemin du parc contre le chemin de l'école, ce n'est pas si facile. Mais 
j’imagine qu’ils commençaient à s'ennuyer un peu de leurs amis, non?  
 
      Toute l’équipe-école est très enthousiaste de revoir nos anciens et de 
rencontrer nous nouveaux élèves! Nous avons encore une très belle année devant 
nous! 
 
Frédérique Langevin-Bonneau 
Directrice 
  

 

❖ Nouveauté à l’école : 
 
Grâce à votre générosité et à la fondation l’Héritage le Tournesol, nous pourrons 
enfin profiter de notre belle cour extérieure sous notre nouvelle toile d’ombrage!

 

 
 
 
 

 

 

 

 

  

Entrée scolaire 

2025-2026 
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❖ Organisation scolaire :  
 

Rentrée scolaire  
 
• Les élèves sont attendus à l’école dès le jeudi 28 août 2025.  

  
Nous accueillerons tous les élèves du PRIMAIRE sur la grande cour 
d’école dès 7 h 30, pour une demi-journée. 
Les parents sont invités à rester aux abords de la cour et le long de la 
clôture, mais ne pourront pas entrer avec leur enfant. 
 

• Pour les élèves du PRÉSCOLAIRE, l’horaire de la rentrée progressive 
vous a été transmis. 

 
 
     À partir du jeudi 29 août, l’horaire habituel sera de mise : 
 

• 7 h 30 arrivée des élèves  
• 11 h 00 à 12 h 20 dîner  
• 14 h 45 départ des élèves  

 

❖ Thématique de l’année scolaire 2025-2026 : 

Lors de l’année scolaire 2025-2026, les élèves seront amenés à mettre de l’avant 
et à développer de belles qualités telles que la persévérance, le travail d’équipe 
et le dépassement de soi en lien avec notre thème : les jeux olympiques! 

Pour la rentrée, les enfants n’ont rien à préparer. 

Pour cette journée, au primaire, le port du chandail de l’uniforme scolaire 
n’est pas obligatoire. Nous encourageons votre enfant à porter un chandail 
représentant la couleur de son niveau. 

• Première année : Jaune 

• Deuxième année : Vert 

• Troisième année : Bleu 

• Quatrième année : Blanc 

• Cinquième année et gr. 921 : Rouge 

• Sixième année : Violet

 

N’oubliez-pas de bien identifier les vêtements de votre 
enfant. Avec l’uniforme, il est difficile pour les élèves 

d’identifier leurs vêtements aux objets perdus. 
Tous les élèves ont les mêmes vêtements!  
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❖ En rafale :  
 

➢ Formulaire départ hâtif 28 août 2025 – PRIMAIRE 
 

La première journée d’école est une demi-journée. Les cours auront lieu 
seulement en avant-midi. Afin d’assurer une gestion sécuritaire des départs, nous 
souhaitons connaître la manière dont se déroulera le départ de votre enfant à 
11 h 00.   
 
Nous vous demandons de compléter le formulaire suivant afin de bien préparer le 
départ de votre enfant. 
 
 Formulaire départ hâtif - Jeudi 28 août 2025 
 
 

➢ Bouteille d’eau 
  

Les élèves doivent apporter une bouteille d’eau réutilisable bien identifiée. Ils 
pourront remplir leur bouteille à l’école.  
 

➢ Fondation l’Héritage Le Tournesol  
 

Des membres de la Fondation seront présents à la rentrée scolaire. La Fondation 
est à la recherche de nouveaux membres. Pour celles et ceux qui aimeraient en 
savoir davantage, vous êtes invités à l’assemblée générale de la Fondation qui 
aura lieu en septembre. Vous recevrez l’invitation sous peu.  
 
  

➢ Notre site internet  
 

Nous vous invitons à visiter notre site internet rempli d’informations sur notre 
école : https://tournesol.cssmi.qc.ca/ 
 

➢ Transport  
 

Pour les élèves ayant accès au transport scolaire, les coordonnées sont sur le 
Portail-parents. 
  

➢ Éducation physique  
 

Au préscolaire, la tenue sportive n’est pas obligatoire pour les cours d’éducation 
physique. Les élèves doivent porter leur uniforme et avoir des souliers de course. 
Au primaire, la tenue sportive de l’uniforme est obligatoire lors des journées où les 
cours d’éducation physique sont à l’horaire. Vous recevrez l’horaire du groupe de 
votre enfant lors des premières journées d’école.  
 
 

https://forms.gle/3xoM9su2QBZVmvZ39
https://tournesol.cssmi.qc.ca/
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❖ Procédure au service de garde 
 
➢ Horaire du service de garde  

o Ouverture : 6h50 à 7h30 
o Dîner : 11h00 à 12h20 
o Fin de journée : 14h45 à 17h55 

 
➢ Entrée des élèves et des parents (SDG) 

o Afin d’assurer une gestion sécuritaire, nous souhaitons vous 
informer que l’accueil du service de garde se déroulera en tout 
temps à la porte de l’administration.  

 
 

 

❖ Cyber capsules 
Nouveauté cette année dans l’info-parents! 

 
Grandir avec les écrans 
 

En mai 2025, l'Assemblée nationale du Québec a entériné l'interdiction de 
l'utilisation des téléphones cellulaires dans les écoles primaires et secondaires, 
dès la rentrée scolaire 2025-2026. Cela s'étend à toute la journée scolaire, y 
compris les pauses et les terrains de l'école. 

 
Une commission spéciale a été créée en 2024 afin d’étudier les enjeux reliés aux 

impacts des écrans et des réseaux sociaux sur la santé et le développement des jeunes. 
Brièvement, cette interdiction a pour but de protéger leur santé mentale, leur concentration et 
leur développement social. 

 
Les raisons principales : 
- Réduire la distraction et améliorer l’attention en classe. 

- Diminuer l’exposition aux contenus nuisibles (cyberintimidation, sexualisation, 

cyberdépendance). 

- Favoriser les interactions réelles entre élèves. 

- Limiter l’impact des réseaux sociaux sur l’estime de soi et le sommeil. 

-Éviter qu’ils soient victimes de cybercrimes (leurre, sextorsion, fraude, intimidation, 

distribution d’images intimes non consensuelles). 

Pour en savoir davantage sur le rapport de la commission spéciale sur les impacts des écrans et 
des réseaux sociaux sur la santé et le développement des jeunes, cliquez sur ce lien : 

   https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/csesj-43-1/index.html  

  

https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/csesj-43-1/index.html
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❖ Dates importantes 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
28 août  
29 août              
1er septembre  
5 septembre 
15 et 16 septembre  
15 septembre  
17 septembre  
16 septembre 

          
 

  
Début des classes pour le primaire (1/2 journée) 
Première journée complète 
Congé (fête du Travail) 
Journée avec l’horaire du lundi 
Rencontres de parent 
Assemblée générale des parents 
Journée pédagogique 
Photos scolaires 
 

La date de la fête de la rentrée ainsi que les détails de celle-ci vous 
seront transmis ultérieurement. 

 

Août-Septembre 2025 

 
Vérifier régulièrement 

l’agenda ou le sac 
d’école de votre 

jeune ainsi que votre 
courriel pour les 

informations 
complémentaires  

à venir. 


