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Info-Parents Tournesol 

 
 
     
         

 
 

❖ Mot de la direction 
 

 

Semaine des enseignants (2 au 6 février) 

 

Chers élèves et chers parents, 

 

La Semaine des enseignantes et des enseignants est un moment privilégié pour reconnaître 

l’engagement exceptionnel de celles et ceux qui, jour après jour, contribuent à la réussite 

éducative de nos élèves et participent activement à bâtir l’avenir de notre société. 

C’est l’occasion de souligner le travail remarquable de tous les enseignants et enseignantes 

qui créent, avec dévouement, un environnement où nos jeunes se sentent compris, valorisés, 

accompagnés et encouragés. 

Favoriser un milieu propice à l’apprentissage et au développement global repose sur la 

relation unique qui se tisse entre l’élève et l’enseignant(e), mais aussi sur la confiance qui 

unit l’école et les familles. Ce lien se construit patiemment, se nourrit au fil des mois et se 

renouvelle à chaque rentrée scolaire. 

Pour toutes ces raisons, il est essentiel de soutenir et de nourrir la passion qui anime celles 

et ceux qui ont choisi d’accompagner nos jeunes. Leur influence positive peut marquer le 

parcours d’un enfant pour la vie et contribuer, de manière durable, à l’évolution de notre 

communauté. 

 
Frédérique Langevin-Bonneau                                                    

Directrice                                                                              

  

 FÉVRIER 2026 
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❖ Brèves nouvelles  

 
➢ Fondation l’Héritage le Tournesol  

Au courant du mois de décembre, une campagne de financement a eu lieu : dîner 

Pizza et la soirée cinéma à l’école.  

Encore une fois, nous vous remercions pour votre générosité et votre 

participation!  

  

Prochaine rencontre : Le jeudi 19 février 2026 

 

➢ Conseil d’établissement 

Si vous voulez assister au CÉ ou si vous aimeriez venir présenter une question à la 

prochaine séance, svp vous devez vous référer à la marche à suivre disponible sur 

le site de l’école. 

https://tournesol.cssmi.qc.ca/ecole/conseil-detablissement/ 

 

Prochaine rencontre : Le mercredi 18 février 2026 

 

❖ SDG (service de garde)  
➢ Relevés fiscaux (rappel) 

  

Les relevés fiscaux seront disponibles sur la plateforme Portail Parents, un courriel suivra 

sous peu.  

  

Les relevés fiscaux doivent être émis à la personne qui a payé les frais.  

Si les deux parents ont payé chacun une portion des frais, des relevés séparés seront émis. 

Pour les parents qui ont payé des frais et qui ne possèdent pas de compte Portail parents, il 

faudra à ce moment-ci vous créer un compte afin de récupérer votre relevé.  

  

N’hésitez pas à communiquer avec moi si vous avez des questions.  

   

Guylaine Monette : 450 621-6301 poste :1  

Technicienne service de garde  

École Le Tournesol  

 

 

 

 

 

https://tournesol.cssmi.qc.ca/ecole/conseil-detablissement/
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❖ Informations diverses  
 

➢ Semaine de la persévérance scolaire (16 au 20 février) 
 

 

 

De belles activités à prévoir pour cette semaine de la persévérance scolaire, notamment le 

 , 19 février, journée lors de laquelle les 

élèves sont invités à porter une touche de vert dans leur habillement. Bandeau, bracelet, 

ruban, le vert sera à l’honneur! 

 

 

➢ Journée « Porte ton pyj! »  
 

La campagne de financement d’Opération enfant-Soleil est de retour 

cette année! 

Le lundi 23 février, les élèves sont invités à porter fièrement leur 

pyjama favori en échange d’un don de 2$, ou plus, à votre discrétion. 

 

Vous pouvez aller visionner une vidéo à l’adresse suivante : 

https://www.youtube.com/watch?v=84zzOEr5T1k&t=1s 

 

➢ Offre de camp de jour pendant la relâche 

 

La Ville de Bois-des-Filion offrira un camp de jour pour les jeunes de 

la maternelle 5 ans à 12 ans, du 2 au 6 mars 2026, au Centre des 

loisirs de Bois-des-Filion, pour les résidents et les non-résidents. 

 

Si vous êtes en mesure de faire parvenir l'information suivante à vos 

familles, peut-être que cela pourra aider quelques parents qui doivent 

travailler et amuser les enfants durant cette semaine! 

 

Camp de la relâche | Ville de Bois-des-Filion 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=84zzOEr5T1k&t=1s
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvillebdf.ca%2Fevenements%2Fcamp-de-la-relache-2&data=05%7C02%7CFrederique.Langevin-Bonneau%40cssmi.qc.ca%7C6b1c7557cd45442d8ef908de5f635509%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C639053077410220982%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=R0iVoPhsUAQY83BFwve7qTDIwv2H6378MyNsKvcrBSs%3D&reserved=0
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➢ Spectacle de talents  
 

Nous avons le plaisir de vous annoncer le retour du ''Spectacle de talents'' de l'école le 

Tournesol. Ce spectacle, qui aura lieu en mai, est offert aux élèves de la maternelle à la 6ᵉ 

année. Il met en lumière les talents des élèves de notre école. 

 

Nous vous suggérons de discuter avec votre enfant afin de vérifier son intérêt à participer 

ou non au spectacle. Les numéros présentés peuvent être individuels ou en équipe (avec 

des amis, des frères et sœurs de l'école) et peuvent toucher plusieurs disciplines : musique, 

chant, danse, gymnastique, humour, etc. 

Si votre enfant souhaite s'inscrire aux auditions, il devra se présenter à une brève 

rencontre d'information mardi le 17 février à 11h30 au local de musique. Lors de cette 

rencontre, nous leur remettrons un coupon d'inscription qui devra être retourné avant le 27 

février.  

Merci pour votre collaboration ! 

 

Le comité culturel 

Mme Karine Prince 

Mme Elia Plourde Carange  

 

➢ Utilisation des grandes buttes de neige (coin Boul. de Gaulle et 

Vignory) 

 
Sachez qu’il n’y a aucune supervision des membres du personnel sur la grande butte de 

neige le matin. Les membres du personnel sortent à 7h30 et assurent la surveillance dans 

la cour. 

La supervision des parents est donc un incontournable pour assurer la sécurité des élèves. 

Dès que l’élève entre dans la cour et que les parents quittent, les élèves sont retenus par le 

personnel et ne peuvent pas retourner dans le parc. Les buttes ne répondent pas aux 

critères du MEQ, donc aucun enfant a l’autorisation d’y jouer pendant les heures de classe 

et au SDG. 

 

➢ RAPPEL : Présence de chiens dans l’école et sur le terrain de 

l’école  
 

Je vous rappelle que les chiens ne sont pas autorisés dans l’école et sur le 

terrain de l’école. 

Même s’il est minuscule et que vous le tenez dans vos mains. 

 

➢RAPPEL : ustensiles   
Il est IMPORTANT que votre enfant ait ses ustensiles pour ses repas. Le 

service de traiteur ne fournit pas d’ustensiles et l’école n’assurera pas 

cette gestion.  
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➢ Cybercapsule #5 : les hypertrucages (deepfakes) 
 

Grandir avec les écrans 
Cette capsule a pour objectif d’informer et d’outiller les parents d’enfants du primaire sur 

l’intelligence artificielle, les hypertrucages (deepfakes) et les risques qui y sont associés, en 

s’appuyant sur les recommandations du Centre canadien de protection de l’enfance. 

Intelligence Artificielle et hypertrucage (deepfake) 
 

 

 

L’intelligence artificielle (IA) permet aux ordinateurs de créer ou modifier des images, vidéos, voix et textes. 

Les hypertrucages (deepfakes) sont des contenus faux mais très réalistes, capables de faire croire qu’une personne 

a dit ou fait quelque chose qui n’a jamais eu lieu. Les enfants font souvent confiance à ce qu’ils voient en ligne, 

et l’IA rend la distinction entre vrai et faux plus difficile. Sans accompagnement, ils peuvent être exposés à 

l’intimidation, au harcèlement, au chantage ou à l’usage de leur image sans consentement. 

Comment aborder le sujet avec un enfant du primaire? 
 

 

 
 

Utilisez un langage simple et rassurant. Expliquez que certaines images, vidéos ou voix vues en ligne peuvent être 

créées par des ordinateurs.   

Rappelez à votre enfant qu’il peut toujours venir vous parler s’il voit ou reçoit quelque chose qui le rend mal à 

l’aise. 

Exemple : « Sur Internet, certaines images et vidéos sont créées par des ordinateurs. Elles peuvent avoir l’air 

vraies, mais parfois ce sont des faux. Si quelque chose te rend inconfortable, viens m’en parler. » 
 
 
 
 

 
 

Règles importantes à enseigner aux enfants 
 

 

 

 

• Demander l’aide d’un adulte si un contenu semble 

étrange ou inquiétant 

• Ne jamais envoyer de photos, vidéos ou messages 

vocaux sans l’autorisation d’un parent 

• Quitter une discussion, un jeu ou une plateforme qui 

rend mal à l’aise 

• Ne pas partager de contenu humiliant, même pour rire 

• Parler immédiatement à un adulte en cas de menace 

ou de chantage 

 

Impacts et aspects légaux 
 
 

 
 

Selon le Centre Canadien de Protection de 

l’Enfance, les hypertrucages sont utilisés pour 

intimider, faire du chantage (sextorsion) ou 

exploiter sexuellement. Même lorsqu’ils sont 

faux, ces contenus peuvent causer des 

dommages réels chez les victimes. 

Au Canada, créer, partager ou posséder des 

images sexuelles impliquant des personnes 

mineures, y compris celles générées par l’IA, est 

un acte criminel.  

Avisons nos enfants 
 
 
 
 

Les parents jouent un rôle essentiel dans la prévention. Maintenir un climat de confiance, discuter 
régulièrement des activités en ligne et rappeler que demander de l’aide est toujours la bonne chose à faire 
contribue à mieux protéger les enfants. 

Sites/sources/articles suggérés :   

Parents avertis/hypertrucage 

EnmodeAdo/comportements en ligne 

 
 

 
 

 

https://protectkidsonline.ca/app/fr/helpful_information_ai_generated_media_and_deepfakes
https://enmodeado.ca/boite-a-outils/citoyennete-a-lere-du-numerique/
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➢ PRIX LUMINA – 5e édition 

Pour une 5e année consécutive, 14 personnalités (employés, élèves, parents, 

partenaire, équipe) qui se démarquent positivement et qui font rayonner notre 

milieu scolaire seront couronnées. 

Du 19 janvier au 20 février, rendez-vous sur le site Web du CSSMI pour 

soumettre la candidature de votre personne étoile 🤩. Faisons briller notre belle 

communauté éducative...ensemble! Vous en faites partie vous aussi.  

Formulaire disponible ici 

➢ RÉINSCRIPTION DES ÉLÈVES QUI FRÉQUENTENT DÉJÀ 

UN ÉTABLISSEMENT DU CSSMI 

Surveillez vos courriels ! 

La réinscription des élèves fréquentant déjà un établissement du CSSMI se fait en 

ligne sur le Portail Parents (Mozaïk), au début du mois de février 2026. 

Une communication sera envoyée aux parents à cet effet. 

19 FÉVRIER : DATE LIMITE D’INSCRIPTION AUX PROJETS 

PARTICULIERS RÉGIONAUX 

La date limite pour inscrire votre enfant dans un projet particulier régional pour le 

niveau primaire est le 19 février, 9 h. 

Pour tout savoir sur le processus d’inscription aux programmes alternatif, musical 

et Baccalauréat International (PEI), cliquez ici. 

 

  

https://www9.cssmi.qc.ca/lumina/
https://www.cssmi.qc.ca/ecoles/inscription/projets-particuliers-regionaux-primaire
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Nous avons le plaisir de vous annoncer le retour du ''Spectacle de talents'' de 

l'école le Tournesol. Ce spectacle, qui aura lieu en mai, est offert aux élèves de la 

maternelle à la 6ᵉ année. Il met en lumière les talents des élèves de notre école. 

 

Nous vous suggérons de discuter avec votre enfant afin de vérifier son intérêt à 

participer ou non au spectacle. Les numéros présentés peuvent être individuels ou 

en équipe (avec des amis, des frères et sœurs de l'école) et peuvent toucher 

plusieurs disciplines : musique, chant, danse, gymnastique, humour, etc. Si votre 

enfant souhaite s'inscrire aux auditions, il devra se présenter à une brève rencontre 

d'information mardi le 17 février à 11h30 au local de musique. Lors de cette 

rencontre, nous leur remettrons un coupon d'inscription qui devra être retourné 

avant le 27 février.  

 

❖ Dates importantes 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

*Saint-Valentin  

Pour la journée du vendredi 13 février, les élèves sont invités à porter un 

vêtement rose, rouge ou blanc! 

 

 

 

 

 
 

 
Vérifier régulièrement 

l’agenda ou le sac 

d’école de votre jeune 

ainsi que votre courriel 

pour les informations 

complémentaires  

à venir. 

Février 2026 et mars 2026  

 
10 février  
11 février  
12 février  
13 février  
17 et 18 février 
23 février  
 
24 février  
25 février  
27 février  
 
2 au 6 mars  
 
9 mars  
13 mars  
25 mars  
26 mars  

 

 
Vaccination préscolaire et 4e année 
Repas St-Hubert (pas de Midibouffe) 
Journée pédagogique 
St-Valentin : journée rouge-rose-blanc*  
OLYMPIADES D’HIVER! 
Porte ton pyj! 
École de la vue (préscolaire) 
Journée pédagogique 
Dépistage dentaire (2e année) 
Journée couleurs! 
 
Semaine de relâche 
 
Journée pédagogique 
Publication du bulletin de la 2e étape 
Rencontres de parents (soirée) 
Journée pédagogique 
 

 


