
 

 

 

 

 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 JOUR 6 JOUR 7 JOUR 8 JOUR 9 JOUR 10 
Café étudiant 

Local 141 
Saïda B. 

Café étudiant 

Local 141 
Qingru Z. 

. Café étudiant 

Local 135 
Makhlouf L. 

Café étudiant 

Local 132 
Louise P. 

Café étudiant 

Local 141 
Saïda B. 

Café étudiant 

Local 141 
Jude T. 

Café étudiant 

Local 141 
Martine P. 

Café étudiant 

Local 135 
Marie-Ève D. 

Café étudiant 

Local 132 
Jude T. 

Café étudiant 

Local 141 
Rosalie R. 

 Midi Sciences 

Local 252 
Anne C. et 

Christiane N. 

Midi Théâtre 

Local 141 
Valérie C. et 

Anne-Sophie J 

Yoga 

Local 162 
Gabrielle G.L. 

 Hockey cosom 

Gym 
Alexandre J.L et 

Samuel O. 

 Midi Théâtre 

Local 141 
Valérie C. et 

Anne-Sophie J. 

 Club de jeux 

de société 

Local 141 
Rosalie R. 

   Cinéma Midi 

Local 235 
Makhlouf L. 

   Midi Sciences 

Local 253 
Julie L. et 

Christiane N. 

 Cinéma historique 

ou Géo 

Local 244 
Nancy B. 

   Programmation 

en robotique 

Local M06 
Jude T. 

      

 

Piano loisir et cours de piano (jour aléatoire) 
Hall d’entrée - Marjolaine L. 

ZooFun (les mardis aux deux semaines) 

Local 119 – Animatrice : Claudie 

Bibliothèque animée (1 x par mois) 

Bibliothèque - Julie R. et Marie-Andrée H. 

Guerres et Quêtes (tous les mercredis) 

Local 119 – Animateur : Xavier 

Décorations pour journées thématiques (2 x par cycle) 
Locaux 132 et 132 - Jacinthe R. et Gabrielle G.L. 

Théâtre de soir (mardi et jeudi) 

Local 141 – Animatrice : Sonia Laplante 

Autres activités au bloc sportif 

(gymnases) 
 

Veuillez prendre note que l’horaire 

des activités du midi est affiché 

tous les vendredis au bloc sportif 

pour la semaine suivante. 



 

 

 

 
 

Lundi 7h45 à 9h 

VOLLEYBALL 

Filles Benjamin (sec 1) 

Gym 1 

12h45 à 13h30 

CROSSFIT 

Pour tous 

Gym 1 et 2 

16h45 à 18h15 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 1) 

Gym 1 

16h45 à 18h15 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 1-2) 

Gym 2 

18h15 à 19h45 

VOLLEYBALL 

Filles Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 1 

18h15 à 19h45 

VOLLEYBALL 

Filles Cadet (sec 3) 

Gym 2 

Mardi 7h45 à 9h 

BADMINTON 

Tout niveau 

Gym 1 et 2 

16h45 à 18h15 

BASKETBALL 

Filles Benjamin (sec 1-2) 

Gym 1 

16h45 à 18h15 

BASKETBALL 

Filles Benjamin (sec 1-2) 

Gym 2 

18h15 à 19h45 

BASKETBALL 

Gars Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 1-2 

  

Mercredi 7h30 à 9h 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 2) 

Gym 1 

7h30 à 9h 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 2) 

Gym 2 

16h45 à 18h15 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 1) 

Gym 1 et 2 

18h15 à 19h45 

BASKETBALL 

Gars Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 1-2 

  

Jeudi 7h30 à 9h 

VOLLEYBALL 

Filles Benjamin (sec 1) 

Gym 1 

7h30 à 9h 

BASKETBALL 

Garçons Benjamin (sec 2) 

Gym 2 

16h45 à 18h15 

VOLLEYBALL 

Filles Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 1 

16h45 à 18h15 

VOLLEYBALL 

Filles Cadet (sec 3) 

Gym 2 

18h15 à 19h45 

BASKETBALL 

Filles Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 1-2 

 

Vendredi 7h30 à 9h 

BASKETBALL 

Filles Benjamin (sec 1-2) 

Gym 1 

7h30 à 9h 

BASKETBALL 

Filles Juvénile (sec 3-4-5) 

Gym 2 

16h45 à 18h15 

VOLLEYBALL 

Filles Benjamin (sec 2) 

Gym 1 

   

 
AIDE AUX DEVOIRS 

8h30 à 9h30 

Lieu : Cafétéria 

Pour vous y inscrire et connaître les disponibilités, veuillez utiliser ce code QR : 

 


