Ecole secondaire Liberté-Jeunesse

COMPETITION REGIONALE DE CROSS-COUNTRY 2025

DATE : Jeudi, le 9 octobre 2025 -
HEURE : Départ A 7h00 am (du stationnement de 'école en autobus)

»
~

= Retour i I'école en outobus prévu vers 16h30
= les parents doivent prévoir un transport pour venir reconduire leur jeune @ I'école le motin du 10 octobre.
= lojournée aura lieu méme en cas de pluie.

LIEU : Parc St-Jean Bosco

Saint-Charles Borromée

colr: 105 (inclus : les frais d'inscriptions au RSEQ, entrainements, t-shirt et le transport en autobus)

Catégorie Date de naissance admissible Distance Elite Distance
Participation

Benjamin Du ler octobre 2011 au 30 septembre 2013 3 km 2 km
Cadet Du ler octobre 2009 au 30 septembre 2011 4 km 3 km
Juvénile Du ler octobre 2007 au 30 septembre 2009 5 km 4 km

0  Inscription avant le 12 septembre 2025

O  Débit, Cheque ou nom de I'Ecole seconduire Liberté-Jeunesse ou argent comptant

0 Lécole seréserve le droit de refuser lo participation d'un éleve qui n'est pas @ son offaire en closse.

0 Léleves'enguoe o participer oux entrafinements selon I'horaire

0 Lesplaces sont limitées.

Pour plus d'informations : johanne.charest@cssmi.qc.ca

Ecole seconduire Liberté-Jeunesse

Nom de I'éleve : Sec

Date de noissance: / / No. d'ossurance maladie: exp: /

Tél. en cos d'urgence :
pere mere:

Probleme(s) de santé, médicament, allergies etc.

J'autorise mon enfant a participer a lu compétition régionale de cross-country du 9 octobre 2025,  utiliser
I'autohus comme moyen de transport et je consens aux risques reliés i la pratique de cette activité.

Signature d'un parent : dote: / /

A remettre ou local 140 avant le 12 septembre 2025



mailto:johanne.charest@cssmi.qc.ca

Ecole secondaire Liberté-Jeunesse

CROSS-COUNTRY 2025
HORAIRE DES ENTRAINEMENTS

17 septembre 12h15 a 12h45
22 septembre 12h15 a 12h45
24 septembre 12h15 a 12h45
ler octobre 12h15 a 12h45

3 octobre 12h15 a 12h45

Mardi, 7 octobre : 12h15 a 12h45 Réunion obligatoire au local 161

Johanne Charest
Technicienne en loisir




