
 

Info-Parents de Mi-Janvier 2026 

Fin de la 2e étape 

La 2e étape se terminera le 6 février 2026 pour les élèves de 4e et 5e secondaire. Le bulletin 

sera disponible sur le Portail parents autour du 20 février. 

Pour les élèves de 1re, 2e et 3e secondaire, la 2e étape se terminera le 13 février 2026. Le 

bulletin sera disponible sur le Portail parents au plus tard le 26 février 2026. 

La soirée de parents se déroulera le 26 février de 18h à 20h30 sur rendez-vous seulement. 

Des informations concernant les modalités de cette rencontre vous seront acheminées 

ultérieurement. 

L'équipe-école 



Admission et inscription pour l'année scolaire 2026-2027 

Du 26 janvier au 6 février 2026, le CSSMI tiendra sa période d'admission pour les écoles 

primaires et secondaires. 

• Nouveaux élèves : Les parents dont l'enfant ne fréquente pas une école du CSSMI 

doivent remplir la demande d'admission en ligne au www.cssmi.qc.ca1 entre le 26 

janvier et le 6 février. 

• Élèves nés à l'extérieur du Canada : Les parents d'enfants sans citoyenneté 

canadienne, sans résidence permanente ou sans statut légal doivent contacter le 

Service de l'organisation scolaire et du transport au (450) 974-7000 poste 22313. 

• Réinscription des élèves actuels : La demande de réinscription se fera en ligne via le 

Portail parents (Mozaïk) au début février. Un courriel d'informations sera envoyé aux 

parents le 2 février. 

Pour les détails, visitez la section Admission et inscription2 où se trouvent : 

•  Le moteur de recherche des écoles de desserte 

• L'information sur les Projets particuliers régionaux au primaire3 (alternatif, 

International «PEI» et musical) 

• Les formulaires en ligne pour l'admission, disponibles dès le 26 janvier 2026 

• Les formulaires en ligne pour la réinscription, disponibles dès le 2 février 2026 

 
1https://www.cssmi.qc.ca 
2https://www.cssmi.qc.ca/ecoles/inscription/admission-et-inscription 
3https://www.cssmi.qc.ca/ecoles/inscription/projets-particuliers-regionaux-primaire 



 

Dates importantes 

 

Pratique d'examen ministériel - Écriture 

Nous désirons vous informer que le 24 février prochain aura lieu la pratique d'examen 

ministériel en écriture pour les élèves de 5e secondaire. 



Les enseignants vous feront parvenir les détails par courriel prochainement. 

 

Conseil d'établissement 

Prochaine rencontre : Le mardi 13 janvier à 18h00 

Ordinateurs portables - Mesures adaptatives 

Nous désirons rappeler aux élèves que l'usage, à des fins récréatives, des ordinateurs 

portables dédiés aux mesures adaptatives est interdit lors des pauses et du diner. 



Levée de fonds - Pizzathon 

 

Appel de projet - Les mentors! 

Le projet Les Mentors est de retour pour une 9e année! 

 

• Les Mentors s'adresse aux jeunes âgés entre 12 et 35 ans 

• Qui résident sur le territoire de la MRC Thérèse-de-Blainville ou de la MRC Deux-

Montagnes 

• Qui ont une idée de projet à caractères social, éducatif ou qui aimeraient se lancer 

en affaires 

• Le projet doit être réalisé par les jeunes et pour les jeunes de la communauté 



 

Nous t'invitons à déposer ton projet aux mentors et tu pourrais avoir la chance d'obtenir une 

bourse de 500$ pour réaliser ton projet! 

 

La date limite d'inscription est le 23 janvier 2026 et la Soirée des Mentors aura lieu le 17 

février 2026 à compter de 17h00 au Centre de formation des Nouvelles-Technologies à 

Sainte-Thérèse. Tu seras invité à présenter ton projet sur scène devant les mentors et ainsi 

avoir la possibilité d'obtenir une bourse allant jusqu'à 500$. 

 

Pour t'inscrire : https://forms.gle/EhRczvtNR3CT232e64 

Pour avoir un aperçu de la soirée :  https://www.youtube.com/watch?v=hCgcPWB4A0k5 

 

Pour plus d'information ou pour inscription : 

Communique avec Maryse St-Jacques, agente de projets 

Messenger : Maryse CJEDM 

Courriel : m.st-jacques@cjedm.qc.ca6 

Téléphone : (450) 974-1635 poste 228 

 
4https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNLY0SmNzm8dSGXI45sVtmZ8iwXgZ_2oIiK5d3jlq__Z6PvA/viewf
orm 
5https://www.youtube.com/watch?v=hCgcPWB4A0k 
6mailto:m.st-jacques@cjedm.qc.ca 



 

 



Webinaire - Persévérance scolaire 

📅 Mercredi 18 février, 19 h à 19 h 45  

📍En ligne 

 

Votre jeune semble se désengager de son parcours scolaire? Vous vous demandez comment 

l’encourager sans ajouter de pression, ou comment créer une ambiance à la maison qui l’aide 

à persévérer? 

La motivation est l’un des moteurs essentiels de la persévérance scolaire et un climat familial 

soutenant peut réellement faire toute la différence. Vous n’êtes pas seuls : nous avons des 

astuces pour vous! 

Ce webinaire de 45 minutes présenté par l'Institut TA vous offre un moment pour souffler, 

comprendre ce qui soutient (ou freine!) la motivation scolaire de votre enfant, et repartir 

avec des stratégies simples, rassurantes et applicables dès le lendemain. 

Au programme : 

• Comment encourager l’effort sans ajouter de pression 

• Les mots et gestes qui renforcent la confiance 

• De petites routines qui soutiennent la persévérance au quotidien 

• Des pistes accessibles pour tous les jeunes, avec ou sans défis 

Une rencontre douce, concrète et bienveillante, pensée pour aider les parents à soutenir leur 

jeune dans son parcours, un petit geste à la fois. 

Niveau : primaire et secondaire 



S'inscrire7 

 

Une trousse gratuite conçue spécialement pour vous 

En vous inscrivant au webinaire, vous recevrez gratuitement une trousse d’activités et des 

outils clés en main pour accompagner, motiver et inspirer votre enfant dans son parcours 

scolaire. 

La trousse est aussi disponible en téléchargement: 

• Téléchargez la trousse pour les parents 8 

Conférencières :  

Laurence Arcouette, Orthopédagogue et chargée de projets à l’Institut TA 

Laurence évolue depuis toujours dans le domaine de l’éducation, comme orthopédagogue ou 

enseignante en adaptation scolaire. Elle a travaillé auprès d’une multitude de clientèles, 

allant de la déficience intellectuelle à l’autisme, en passant par le Parcours de formation axée 

sur l’emploi et les défis d’apprentissage. Les apprenants en difficulté sont ceux qui lui 

tiennent le plus à cœur. 

Kristel El-Akouri, Orthopédagogue et Chargée de projets à l’Institut TA  

Orthopédagogue et enseignante de formation, Kristel s’intéresse depuis toujours aux 

pratiques inclusives et à la réussite des élèves en difficulté. Anciennement conseillère 

pédagogique au RÉCIT, elle a accompagné le milieu scolaire dans l’intégration du numérique 

et des approches équitables. 

Aujourd’hui chargée de projets à l’Institut des troubles d’apprentissage, elle partage son 

expertise en pédagogie inclusive et en éducation engageante, notamment à travers des 

formations, conférences et le balado Micro ouvert sur l’orthopédagogie. 

 
7https://us02web.zoom.us/meeting/register/aq-UxHP6QDyeFgnw9HgQFQ#/registration 
8https://www.journeesperseverancescolaire.com/data/trousse-parents-jps2026-vff.pdf 



 

Vous pouvez aussi visiter le lien suivant : Persévérance scolaire9 

Invitation - Formation Carrière 

Le 18 février 2026, à Sainte-Thérèse, les centres de formation professionnelle sont fiers de 

convier les élèves de 3e, 4e et 5e secondaire, ainsi que leurs parents, à la Soirée Formation 

Carrière.  

Cet événement d'envergure réunira les cinq centres de formation professionnelle de la région 

ainsi que les carrefours jeunesse-emploi.  

Plus de 35 programmes y seront présentés, offrant une occasion unique pour vos clientèles 

de rencontrer le représentants des établissements de formation. 

Les 5 centres de formation professionnelle du CSSMI seront sur place avec plusieurs surprises 

à offrir. 

Venez les rencontrer! 

Centre de formation agricole de Mirabel10 

Centre de formation des Nouvelles-Technologies11 

Centre de formation professionnelle L'Émergence12 

Centre de formation professionnelle de l'automobile13 

Centre de formation professionnelle Construc-Plus14 

 
9https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr/webinaires/soutenir-la-perseverance-un-petit-geste-a-la-
fois?utm_medium=paid&utm_source=fb&utm_id=6970440844782&utm_content=6970440862382&utm_term
=6970440846982&utm_campaign=6970440844782 
10https://www.cfam.qc.ca/ 
11https://www.cfnt.qc.ca/ 
12https://www.lemergence.qc.ca/ 
13https://www.cfpauto.com/ 
14https://construcplus.cssmi.qc.ca/ 



 

C'est le moment parfait pour être curieux! 

Les possibilités sont infinies et il y en aura pour tous les goûts. 

Un événement à ne pas manquer! 

 

Informations scolaires et professionnelles 

Choix de mathématiques pour les élèves de 4e secondaire 

Au cours du mois de janvier, les élèves de secondaire 3 seront tous rencontrés dans leur cours 

de mathématiques afin de leur expliquer la différence des deux choix de mathématiques 

pour l'an prochain.  

Ils pourront associer les métiers en lien avec les différents choix de mathématique. Le but 

étant qu'ils aient du temps de réflexion afin de faire le bon choix pour l'an prochain.  



Sachez que pour les choix de mathématiques enrichies (mathématiques sciences naturelles), 

les élèves doivent avoir obtenu la note de 75% et plus en secondaire 3 dans cette 

matière pour pouvoir choisir l'option SN. 

Sachez que pour les choix de sciences enrichies (sciences et technologies de l'environnement), 

les élèves doivent avoir obtenu la note de 75% et plus en secondaire 3 dans cette matière 

pour pouvoir choisir l'option STE. 

 

Demandes d'admission au Cégep et en formation professionnelle pour l'automne 2026 

Les groupes de 5e secondaire ont été rencontrés en septembre, octobre et novembre dernier 

concernant leur demande d'admission au cégep (SRAM) et en formation professionnelle 

(DEP). Des démonstrations de demande d'admission ont également été visionnées en classe 

au mois de janvier. 

Les groupes de 4e secondaire ont également été rencontrés à deux reprises en octobre et 

novembre dernier. Ils ont reçu l'information concernant les critères de diplomation et les 

différentes formations. Ils ont rempli un questionnaire leur donnant un profil selon leurs 

intérêts professionnels et leur personnalité. Ils ont également exploré les métiers en lien avec 

leur profil sur le site Repères www.reperes.qc.ca15. Ils auront accès à ce site tout au long de 

leur parcours au secondaire avec leur accès 851 habituel. 

En plus de la période des demandes d'admission en cours, sachez que les cégeps et les 

centres de formation professionnelle offriront également des portes ouvertes d'hiver. Ce sont 

des soirées d'information qui pourraient aider votre enfant à mieux s'orienter et à faire un 

choix plus éclairé. 

CÉGEP 

Pour les élèves de 5e secondaire, la période des demandes d'admission de l'automne 2026 

pour le cégep sera disponible sur le site du SRAM à compter du 13 janvier. La date limite 

pour déposer une demande au 1er tour est le 1er mars à 23h59. Sachez que le concept du 

«premier arrivé, premier inscrit» ne s'applique pas lors de l'analyse des demandes 

d'admission au cégep. 

 
15https://www.reperes.qc.ca/ 



www.admission.sram.qc.ca16 

PORTES OUVERTES POUR LES CÉGEPS 

Voici les dates pour les prochaines portes ouvertes en présentiel dans les différents cégeps. 

Pour plus d'information, il est important de consulter le site Web des établissements. 

• Mardi 27 janvier 2026 : Collège Gérald-Godin 18h30 à 20h30 

• Mercredi 28 janvier 2026 : Cégep Marie-Victorin 18h à 21h 

• Jeudi 29 janvier 2026 : Collège Ahuntsic 16h à 20h 

• Mardi 3 février 2026 : Collège Maisonneuve 18h30 à 20h30 

• Mercredi 4 février 2026 : Cégep du Vieux Montréal 16h à 19h 

• Mercredi 4 février 2026 : Collège Edouard-Montpetit 18h30 à 20h30 

• Mercredi 4 février 2026 : Cégep Saint-Laurent 18h à 20h 

• Mercredi 4 février 2026 : Collège Lionel-Groulx 17h à 20h 

• Jeudi 5 février 2026 : Collège Montmorency 18h à 20h30 

• Vendredi 6 février 2026 : Collège de Bois-de-Boulogne 16h à 20h 

• Samedi 7 février 2026 : Collège de Rosemont 13h à 16h 

• Lundi 9 février 2026 : Institut de tourisme et d'hôtellerie du Québec - ITHQ 17h à 20h 

• Mercredi 11 février 2026 : Cégep de Saint-Jérôme 17h à 20h 

• Jeudi 12 février 2026 : Cégep régional de Lanaudière à Terrebonne 18h à 20h30 

• Samedi 14 février 2026 : École nationale d'aérotechnique 12h à 15h30 

 
16https://admission.sram.qc.ca/ 



Si le cégep convoité n'apparait pas dans cette liste, nous vous invitons à consulter le lien 

suivant : Portes ouvertes CÉGEP17 

FORMATION PROFESSIONNELLE (DEP) 

Pour les élèves qui souhaitent s'inscrire à un centre de formation professionnelle dans le but 

de commencer un DEP à l'automne prochain, il est actuellement possible de le faire pour 

plusieurs programmes. Cependant, sachez qu'en formation professionnelle les périodes 

d'inscriptions sont très variables d'un centre de formation et d'un programme à un autre. Le 

meilleur moyen de ne rien manquer est de visiter régulièrement le site Web Admission FP 

afin de vérifier s'il est possible de s'inscrire dans un groupe qui débutera à l'automne 2026. 

En formation professionnelle, le concept «premier arrivé, premier inscrit» s'applique. 

Voici le lien pour les inscriptions : www.admissionfp.com18 

PORTES OUVERTES EN FORMATION PROFESSIONNELLE 

Voici les dates pour quelques centres de formation professionnelle. Certains centres de 

formation proposent également des visites sur rendez-vous. Pour plus de détails, il est 

important de consulter le site Web du centre de formation concerné. 

Notez qu'il y aura aussi une SOIRÉE FORMATION CARRIÈRE AU CSSMI où tous les centres de 

formation professionnelle de notre centre de service seront présents. Cette soirée se tiendra 

le MERCREDI 18 février 2026 de 17h30 à 20h30 au centre de formation des Nouvelles-

Technologies à Sainte-Thérèse. 

• Mercredi 28 janvier 2026 : Centre d'études professionnelles de Saint-Jérôme 16h30 à 

20h30 

• Mardi 17 mars 2026 : Centre de formation professionnelle Construc-Plus en soirée 

• Mercredi 29 avril 2026 : Centre de formation professionnelle l'Émergence 

LAVAL  : sur rendez-vous - veuillez vous inscrire au www.macarrieresedessine.com19 

 
17https://www.sram.qc.ca/fr/etudier-au-collegial/portes-ouvertes-des-cegeps-du-sram 
18https://www.admissionfp.com/ 



• Mercredi 14 janvier 2026 : École Polymécanique de Laval 17h30 à 20h 

• Mercredi 14 janvier 2026 : Institut de protection contre les incendies du Québec 

(I.P.I.Q) 

• Mardi 20 janvier 2026 : École des métiers spécialisés de Laval 17h30 à 20h 

• Mercredi 21 janvier 2026 : Centre de formation Le Chantier 17h30 à 20h 

• Jeudi 22 janvier 2026 : École hôtelière et d'administration de Laval 17h30 à 20h 

• Mardi 27 janvier 2026 : Centre horticole de Laval 17h30 à 20h 

Catherine Duplessis, conseillère en formation scolaire 

Aide aux devoirs 

 

 
19https://macarrieresedessine.com/fp-en-action/evenements-de-la-fp/ 



Transport scolaire - Règles pour les objets et équipements 

 

Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac 

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac vous présente son calendrier des collectes et son bulletin 

d'hiver 2026. Voici les liens : 

Bulletin Vision sur le lac20 

Calendrier des collectes21 

 
20https://vsmsll.ca/storage/app/media/services/environnement-et-voirie/collectes-et-matieres-
residuelles/calendrier-collectes.pdf 
21https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fvsmsll.ca%2Fcollectes-
2025&data=05|02|Melissa.Bazinet%40cssmi.qc.ca|1dcd66da02984a6e316208dd2e975db5|993998cf89e04ae
2b241ff9038e7bba8|0|0|638717949826028545|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYi
OiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D|0|||&sdata=n3UjiEKW3hYXtahRVH
fRDFVTJRCWcmP%2Bh25%2Bexzh%2FLs%3D&reserved=0 



En janvier dans nos écoles 

Nous vous invitons à aller prendre connaissance de la chronique du mois et des informations 

importantes concernant la période d'admission et d'inscription des élèves pour l'année 

scolaire 2026-2027 s'y trouvant en visitant le lien suivant : En janvier dans nos écoles22 

Bonne année à tous - Bonheur et santé! 

 

Céline Alabéatrice, direction adjointe 2e, 3e secondaire et adaptation scolaire 

Brigitte Brisebois, direction adjointe à l’administration 

Catherine Gionet, directrice par intérim 

Marie-Pier Simard, direction adjointe 1ère, 4e et 5e secondaire 

 
22https://cssmi.sharepoint.com/:w:/r/sites/CSSMI/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc={C1A6FE34-B111-4F99-
81FF-D09EA05AF322}&file=Janvier 2026 - Aux parents.docx&action=default&mobileredirect=true 


