Info-Parents octobre 2026

Mot de la direction

Bonjour chers parents et collaborateurs,

Votre présence en grand nombre a notre soirée d’information du 17 septembre dernier pour
les éleves de 1re secondaire, a su témoigner de votre engagement a veiller a la réussite de
vos jeunes.

Prenez note que la premiére communication, vous permettant d’étre informés sur les
apprentissages et le comportement de votre jeune, sera disponible sur le Portail Parents dans
la semaine du 12 octobre.

NOUVEAU - Retenue en soirée - Absences non motivées

Nouveauté cette année, en vigueur dés le 30 septembre.

Lorsqu’un éléve ne se présentera pas a une reprise a une retenue sur I’heure du midi, il sera
automatiquement convoqué a une retenue apres les cours.

Les retenues de soir auront lieu deux fois par semaine, soit les mercredis et jeudis.



Nous vous demandons de rester a l'affiit car si votre enfant est concerné, toutes les
informations reliées a la convocation vous seront transmises par courriel.

Nous vous invitons également a consulter votre boite de courriels indésirables (pourriels)
puisqu'il est possible que le message s'y retrouve.

IMPORTANT : Le délai pour motiver une absence est jusqu'a 8h le lendemain matin de la
période/journée concernée. Dépassé ce délai, I'absence restera SANS motif.

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration!
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IMPORTANT : Utilisation de la langue frangaise

Le CSSM est visé par une démarche de conformité obligatoire de I'Office québécois de la
langue francaise (OQLF). Cette démarche vise a vérifier la francisation de I'environnement de
travail du personnel et des éléves dans I'ensemble des établissements.

A cet effet, I'ensemble des communications orales et écrites qui se tiennent a I'école doivent
se faire en francais. (Incluant les discussions entre éleves). L'usage d'une autre langue est
autorisé dans les cours d'apprentissage de cette langue uniquement.
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Conseil d'établissement

Prochaine rencontre : Le 07 octobre a 18h

Mieux comprendre le role de nos intervenants spécialisés

Au sein de notre établissement, la réussite éducative et le bien-étre des éléves sont au coeur
de nos priorités. Pour soutenir les jeunes dans leur cheminement, nous comptons sur
I'expertise d'une équipe complémentaire composée de psychoéducateurs et d'éducateurs
spécialisés. Afin de favoriser une collaboration école-famille efficace, voici quelques
précisions sur leurs mandats respectifs.

Deux expertises au service de I'éléve

Bien qu'ils travaillent en étroite collaboration, leurs angles d'intervention différent :

e Le psychoéducateur / La psychoéducatrice : Spécialiste de I'adaptation, cette
personne évalue les difficultés comportementales ou sociales qui freinent
I'apprentissage. Elle analyse les besoins de I'éléve et congoit des stratégies

d'intervention durables, souvent consignées dans un plan d'intervention, pour
favoriser son équilibre en milieu scolaire. Elle exerce également un réle-conseil crucial
aupreés de I'équipe-école, en outillant les enseignants et les autres intervenants pour
adapter leurs approches en classe.



e L'éducateur / L'éducatrice spécialisée (TES) : Intervenant de proximité, le TES
accompagne l'éléeve au quotidien et dans I'action (en classe, au local de retrait ou
dans I'école). Son réle est d'aider le jeune a réguler ses émotions, a résoudre des

conflits immédiats ou a appliquer concrétement ses outils d'organisation.

Les balises de l'intervention en milieu scolaire

Pour assurer un soutien équitable et cohérent avec notre mission éducative, certaines limites
encadrent leur pratique :

1. Objectif de réussite éducative : Contrairement aux services offerts en bureau privé
ou au réseau de la santé, le suivi a I'école vise prioritairement le fonctionnement de
I'éleve dans son milieu d'apprentissage. Nous n'offrons pas de psychothérapie.

2. Développement de I'autonomie : Au secondaire, I'objectif est d'outiller le jeune pour
qu'il devienne acteur de ses propres solutions. L'intervenant agit comme un guide
pour favoriser son autodétermination.

3. Priorisation des besoins : L'équipe doit parfois intervenir en urgence pour assurer la
sécurité ou maintenir un climat de classe propice aux apprentissages, ce qui peut
influencer la fréquence des suivis individuels.

Nous sommes fiers de I'expertise de notre équipe d'intervention et nous vous remercions de
la confiance que vous leur témoignez dans I'accompagnement de votre enfant.




Trottinettes électriques

De plus en plus de jeunes utilisent des appareils de transport personnel motorisés (ATPM),
comme les trottinettes électriques, pour se rendre a I'école ou chez des amis. Bien que
pratiques, ces appareils comportent des risques lorsqu'ils sont mal utilisés.

Sur le terrain de I'école, les éleves sont tenus de marcher & cété de leur trottinette et
d'emprunter les mémes trajets que les piétons, plutét que de rouler dans le stationnement
ol leur sécurité est en jeu.

Afin d'assurer la sécurité de tous, le Ministére des Transports et de la Mobilité durable
rappelle les régles essentielles a respecter. Nous vous invitons a en prendre connaissance et

a en discuter avec votre enfant en consultant le lien suivant:

Réglementation trottinettes électriques’

lhttps://www.quebec.ca/transports/circulation-securite-routiere/regles-conseils-mode-transport/trottinettes-
electriques
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C'est Halloween!

Le vendredi 30 octobre prochain, pour la féte de I’Halloween, nous invitons les éleves a se
déguiser. Cependant, il est important de se rappeler qu'aucun masque recouvrant le visage
en entier ni accessoire a caractére violent ne sera accepté.

Le conseil des éléves organisera un concours de costumes et plusieurs activités surprises
seront au programme!

Fiche santé

Si ce n'est pas déja fait, merci de remplir la fiche santé de votre jeune qui se trouvent sur le
Portail Parents dans I'onglet "Ressources”, "Centre de services scolaire” puis "Fiche santé et
autorisation parentale”.

En cas d'urgence, cette fiche santé est essentielle pour le suivi.



Merci de votre collaboration.

Ateliers Hors -Piste

Au cours des prochaines semaines, votre enfant participera, en classe, aux ateliers du
programme Hors-Piste Exploration.

Ces animations seront réalisées aupreés des jeunes afin de :

e Développer des compétences qui leur permettront de relever les défis de la vie

e Contribuer a leur bien-étre

e Leur permettre de mieux vivre avec le stress et |'anxiété

Ce programme composé de 10 ateliers, généralement animés sur deux années scolaires, soit
5 ateliers en 1re secondaire et 5 ateliers en 2e secondaire.

Nous vous invitons a prendre connaissance de la fiche d'information en visitant le lien
suivant :

Programme HORS-PISTE?

Vous pouvez aussi aller consulter la vidéo promotionnelle suivante : HORS-PISTE au
secondaire®

Comme parent, il n'est pas toujours facile de savoir comment accompagner nos enfants afin
qu'ils apprivoisent leur stress et leur anxiété. Pour vous aider a mieux les comprendre et
obtenir des outils concrets pour les soutenir, nous vous offrons un atelier virtuel interactif.

Si vous désirez participer a cet atelier, nous vous invitons a cliquer sur le lien suivant : Atelier
interactif?

2https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/wp-
content/uploads/2025/08/HPs11 fiche informations parents 2025-08-19.pdf
3https://vimeo.com/426250824




Sachez que vous pouvez, en tout temps, accéder au contenu de celui-ci en écoutant les
capsules Web pré-enregistrées disponibles a partir du méme lien.

Pour finir, vous pouvez consulter 'outil explicatif qui résume les informations sur le stress et
l'anxiéteé et qui vous suggeére des stratégies a utiliser aupreés de vos enfants en passant par
ici : Parler d'anxiété sans stress pour les parents’

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.

Semaine des entrepreneurs a l'école

Du 9 au 20 novembre 2026, des entrepreneurs de partout au Québec animeront
bénévolement des conférences pour des jeunes de leur milieu dans le cadre de la Semaine
des entrepreneurs a l'école.

Pourquoi y participer avec vos jeunes?

7 Démystifier 'entrepreneuriat et développer la culture entrepreneuriale ;

7 Encourager les jeunes a réaliser leur propre projet au cours de I'année scolaire ;

7 Soutenir la persévérance scolaire et l'orientation professionnelle en faisant découvrir la
multitude de possibilités qu’offre I'entrepreneuriat!

Comment recevoir un ou des entrepreneurs-conférenciers?

1. Demander une conférence en remplissant le formulaire en ligne® d’ici le 19 octobre, 16 h.

2. Prendre connaissance des détails du jumelage avec I'entrepreneur*.

4https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
Shttps://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/wp-

content/uploads/2020/09/Fiche parents stress anxiete secondaire.pdf
6https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.osentreprendre.quebec%2Fsema
ine-des-entrepreneurs-a-I-

ecole%2F&data=05]|02|noemie.lafrance%40cssmi.qgc.ca | 2f6c0f0e8cd848d1c6c108df181dc41a]993998cf89e04
2e2b241ff9038e7bba8]0|0]639256188317297180| Unknown | TWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsl|
YiOilwLjAuMDAwWMCIslIAiQiJXaW4zMilslkFOljoiTWFpbClslldUljoyfQ%3D%3D| 0] | | &sdata=8kuBJzFGXpUOIIGZu
5J4kPSzZ7Y5G87ZWLMJgH3yeT8%3D&reserved=0




3. Préparer votre visite du groupe a l'aide des documents d’accompagnement fournis!

*Nous communiquerons avec vous afin de finaliser les jumelages.

A bientét,

Maryse St-Jacques

Membre de I'équipe régionale de la Semaine des entrepreneurs a I'école MRC Deux-
Montagnes

sema’ne des
entrepreneurs

Appel de projets en bénévolat - Milieu scolaire

Et si vos jeunes avaient une idée pour faire une différence dans leur communauté? W

Le Carrefour jeunesse-emploi de Deux-Montagnes (CJEDM) lance son appel de projets en
bénévolats 2026-2027 afin de soutenir des initiatives pensées et réalisées par des jeunes du
2e cycle du secondaire ou post-secondaire qui souhaitent s'impliquer activement dans leur
milieu.

Le bénévolat, c'est I'occasion pour les jeunes de donner de leur temps, de partager leurs
talents et leurs compétences et de s'impliquer dans une cause qui leur tient a coeur.

Quelques modifications importantes cette année :

e 3 projets seront sélectionnés pour I'ensemble de la MRC de Deux-Montagnes;

e Les projets retenus recevront une bourse de 1000$ et un accompagnement
professionnel;



e e projet doit étre pensé et réalisé par et pour les jeunes du 2e cycle du secondaire
ou post-secondaire;

e |l doit étre réalisé dans la MRC de Deux-Montagnes, au plus tard en juin 2027,

e La date limite pour déposer une demande est le 1er novembre 2026.

Les projets seront notamment évalués selon leur capacité a favoriser I'engagement social des
jeunes, leur sentiment d'appartenance a leur communauté, le développement de leur
autonomie et de leurs compétences, ainsi que les retombées du projet dans le milieu.

Une idée, un besoin observé dans votre communauté, une envie d'agir? C'est peut-étre le
moment de passer a l'action!

Nous vous invitons donc a réfléchir avec vos jeunes a une initiative qui pourrait faire une
différence dans votre milieu et a soumettre votre projet dans le cadre de cet appel.

Au plaisir de découvrir leurs idées et leurs projets!

{ APPEL DE PROJETS }

EN BEﬂEVﬂLﬂT

20262027

Pour le 2e cycle du secondaire et le post-secondaire

MARYSE ST-JACQUES

AGENTE DE PROJETS
450 974-1635, POSTE 228

Q ~ Québec



Grand Rassemblement de la reléve engagée du Québec

Appel de projets jeunesse :
Le Grand Rassemblement de la jeunesse engagée du Québec
Tu as entre 15 et 35 ans et tu as réalisé un projet inspirant? On veut le découvrir!

Mis sur pied seul(e) ou avec d’autres jeunes, si ton projet a un impact positif dans ta
communauté, on veut le connaitre!

Ton projet peut étre :
e Entrepreneurial, a but lucratif
e Communautaire ou citoyen
e Ou toute autre initiative qui contribue positivement a son milieu
Si ton projet est sélectionné, tu pourras le présenter lors du Grand rassemblement de la

reléve engagée du Québec, le 14 novembre prochain a Saint-Eustache, et tu recevras en
prime une carte-cadeau de 505!

f) Les présentations seront suivies d'échanges entre les participant(e)s pour partager des
idées, des expériences et des inspirations.

7 Soumets ton projet dés maintenant : https://bit.ly/GRREQ2026

Pour participer a la journée : L'inscription est gratuite, mais obligatoire. Les places étant
limitées.

Pour compléter le formulaire, cliquez sur ce lien : 2026-Grand Rassemblement de la reléve
engagée du Québec’

Le GRREQ est porté par la Commission jeunesse de St-Eustache en collaboration avec la Ville
de Blainville, la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, le CJE de Deux-Montagnes, le CJE de

"https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=XuHSOQtdy0Kamlp0SdcpBkuSTIDyQqtlrzX1Ut1lb
M1dUMEOxUDEZTTBWQOxCVjl1UUOyVTJFMUo5QS4u&route=shorturl




Sainte-Thérése, le Conseil jeunesse de Montréal, la Maison des jeunes de Saint-Eustache et

Citoyenneté Jeunesse.

https://www.saint-eustache.ca/evenements/jeunesse/grand-rassemblement-de-la-releve-
engagee-du-quebec-18

7 3 1535
Réalisés par des jeunes ans

Viens présenter et faire rayonner ton
projet inspirant devant le public du

Grand rassemblement: de la neleve engagee duw Québec

Soumets ton projet! —

jusqu’au
15 octobre
2026
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8https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.saint-
eustache.ca%2Fevenements%2Fjeunesse%2Fgrand-rassemblement-de-la-releve-engagee-du-quebec-
1&data=05]02|noemie.lafrance%40cssmi.qc.ca|c8dcd4ee30aef4264e26b08df1d711cda|993998cf89e04ae2b24
1ff9038e7bba8|0]0]639262044162674086| Unknown | TWFpbGZsb3d8ey)FbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIIYiOilwlj

AuMDAWMCIsIIAiQiJXaW4zMilslkFOIljoiTWFpbClslldUljoyfQ%3D%3D | 80000| | | &sdata=HK6Yh1h50%2F1TD6z)
MEv%2BzdI8s7tI3YR%2FAdKNrmv%2F6fSs%3D&reserved=0




Invitation

Grand /\assemblement
eve engagee

dela 'w
du Québec

14 novembre 2026 - 13ha19h
MAISON DU CITOYEN
184, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache

C'est quoi cet événement?
Cest une rencontre provinciale spécialement organisée pour tous les jeunes du Québec, quils soient

déja engagés dans leur communauté ou simplement curieux de découvrr de nouvelles idées et de
nouvelles fagcons de simpliquer.

Pourquoi participer?

Comment participer? Comment te rendre?

Linscription & févénement est gratuite et cbligatoire.  Des autobus seront mis 3 la disposition des
participant{e)s gratuitement au départ de

Remplis le formulaire dinscription en figne dici le s s ae i Tk

13 novembre 2026. Formulaire 2026-Grand
rassemblement de la reléve engagée du Québec Les lieux de départ ainsi que les horaires

seront communiqués dés ton inscription.
Places limitées. Premier inscrit, premier servi!

Inscris-toi vite!

Espace prévention des dépendances

Le CJEDM a créé un Padlet avec plusieurs ressources d'aide pour les parents et les
intervenants contenant plusieurs informations pertinentes concernant la prévention des
dépendances.

Nous vous invitons a aller le consulter en visitant le lien suivant :

Padlet prévention des dépendances’

Absence a la période d'étude obligatoire

Important :

Si votre enfant fait le choix de s'absenter a la période d'étude alors que celle-ci est obligatoire,
sachez qu'il ne pourra pas prendre le transport scolaire a la fin des classes.

Shttps://padlet.com/CJEDM/espace-prevention-des-dependances-mobc2h89zb164m5c




Informations scolaires et professionnelles

Pour les parents de 4e et 5e secondaire

Chers parents,

Une tournée de classe se déroulera prochainement dans le but d'informer les éléves de 4e et
5e secondaire des étapes importantes a venir dans leur parcours scolaire et de les sensibiliser
quant a I'ensemble des possibilités qui les entoure.

Notez que la soirée carriere du CSSMI organisée par tous les conseillers en orientation et en
formation scolaire des écoles secondaire aura lieu le 25 novembre 2026 a I'école secondaire
des Patriotes (ESP) de 18h30 a 21h.

CEGEPS

Le calendrier des portes ouvertes des cégeps et de la formation professionnelle a été partagé
aux éléeves et il demeure accessible sur un Classroom pour les secondaire 4 et 5 prévu a cet
effet, I'éleve trouvera le Classroom en entrant le code: adgblsin (secondaire 5) et aammo55d
(secondaire 4).

Nous invitons les éléves a élargir leurs horizons et a regarder également ce que les colléges
un peu plus éloignés ont a offrir, car certains programmes sont exclusifs. De plus, des bourses

de mobilité peuvent étre offertes dans certains cégeps pour attirer les étudiants.

Voici les portes ouvertes des colléges aux alentours :

e Institution de tourisme et d'hétellerie du Québec - 19 octobre 2026 de 17h a 20h ;

e (College de Bois-de-Boulogne - 30 octobre 2026 de 16h a 20h ;

e (Cégep régional de Lanaudiére a Terrebonne - 5 novembre 2026 ;

e John-Abbott College - 17 octobre 2026 de 12h a 16h;

e (Cégep du Vieux-Montréal - 31 octobre 2026 de 13h a 16h ;

e (College Edouard-Montpetit - 11 novembre 2026 de 16h a 20h ;



e (College St-Laurent - 7 novembre 2026 de 12h a 16h ;
e (College Gérald-Godin - 1er novembre 2026 de 12h a 16h ;
e (College Montmorency - 10 novembre 2026 de 16h a 21h ;

e (égep Saint-Jérébme - 4 novembre 2026 de 18h a 21h;

e College Ahuntsic - 19 novembre 2026 de 15h a 20h ;
e (Cégep Marie-Victorin - 14 novembre 2026 de 12h a 16h ;
e Ecole nationale de I'aérotechnique (ENA) - 21 novembre 2026 de 10h ¢ 15h ;
e (College Maisonneuve - 17 novembre 2026 de 16h30 a 20h30;

e College Lionel-Groulx - 11 novembre 2026.

Si le cégep convoité n'apparait pas dans cette liste, nous vous invitons a consulter ce lien : Le
SRAM .

FORMATION PROFESSIONNELLE

Les éleves sont également admissibles aux diplémes d'études professionnelles (DEP), a
compter de 16 ans, avec les acquis de la 3e ou 4e secondaire en fran¢ais, mathématique et
anglais, selon le programme choisi. Les éleves peuvent explorer les DEP sur le site suivant :

https://www.inforoutefpt.org/ . Un calendrier des portes ouvertes a aussi été déposé dans le

Classroom des éleves de secondaire 4 et 5.

Voici les portes ouvertes des centres de formations professionnelles :

e (Centre de formation agricole de Mirabel - Décembre 2026 ;

e Centre de formation Performance Plus - 8 décembre 2026 de 16h a 20h ;

e Centre d'études professionnelles Saint-Jéréme - 27 janvier 2027 de 16h30 a 20h30;



e Ecole des métiers spécialisés de Laval - 29 octobre 2026 de 17h30 & 20h (sur rendez-
vous) ;

e Centre horticole de Laval - 6 octobre 2026 de 17h30 a 20h (sur rendez-vous) ;

e Ecole hételiére et d'administration de Laval - 15 octobre 2026 de 17h30 a 20h (sur
rendez-vous) ;

e (Centre de formation Le Chantier - 13 octobre 2026 de 17h30 a 20h (sur rendez-vous) ;
e (Centre de formation professionnelle des Moulins - 24 septembre de 16h a 19h.

e Bonne lecture et merci de votre précieuse collaboration!

Catherine Duplessis, Conseillere en formation scolaire

RAPPEL : Cafétéria et paiement

Paiement et carte : L'utilisation du cellulaire n'est permise en aucun cas, ni méme pour les
paiements a la cafétéria. Il est important que I'éleve qui mange a la cafétéria ait le montant
en argent comptant ou sa carte plastique en main pour procéder au paiement.




En octobre dans nos écoles

Nous vous invitons a prendre connaissance de la chronique du mois en visitant le lien
suivant: En octobre dans nos écoles’®

Ohttps://cssmi.sharepoint.com/:w:/r/sites/CSSMI/ layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc={76470CEE-B3DE-421C-
810F-1BC24DF1B52D}&file=0Octobre 2026 - Aux parents.docx&action=default&mobileredirect=true




Bon mois d'octobre a tous!

Céline Alabéatrice, directrice adjointe 1re, 2e secondaire et adaptation scolaire
Isabelle Barbe, directrice
Brigitte Brisebois, directrice adjointe a I'administration

Marie-Pier Simard, directrice adjointe 3e, 4e et 5e secondaire



