PARENTS

AVRIL 2026

Nous tenons a remercier tous les parents qui prennent
le temps de lire chaque mois notre Info-parents. Cet
outil de communication nous permet de vous
transmettre des informations importantes sur la vie
scolaire de votre enfant. Merci pour votre engagement
et votre implication!

Visitez notre site
internet :
Ecole Des

Hirondelles

Ecole Des Hirondelles
430 rue Rocheleau
Saint-Eustache (Québec)
J7R ON9S
450-473-7422

Pavillon Des Hirondelles
16, rue Perry
Saint-Eustache (Québec)
J7R 2H3
450-473-7422




CALENDRIER AVRIL

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
1 2 3
e - Journée Congé férié
% mondiale de la
sensibilisation a
I'autisme.
6 7 8 9 10
Congé férié Jour qui devient un
lundi
13 14 15 16 17
Semaine de la
lecture
20 21 22 23 24
Journée Jour de la terre
pédagogique
27 28 29 30
Activités
privileges

Dates importantes a retenir

Semaine du 5
avril

Semaine québécoise des éducatrices et des éducateurs spécialisés (TES)
Cette semaine vise a souligner et a mettre en valeur le précieux travail
quaccomplissent nos TES. Envoyez-leur de 'TAMOUR a profusion

7 avril

Journée mondiale de la santé :

Cette journée est l'occasion de sensibiliser les éleves et le personnel a
l'importance de prendre soin de leur santé mentale et physique. Que
faites-vous quotidiennement pour préserver ou améliorer votre santé ?
Peut-étre aurez-vous envie d’ajouter un élément a votre routine santé ?
La marche, boire suffisamment d’eau ou méme intégrer un sport
d’intensité sont a prioriser selon votre condition.

19 au 25 avril

Semaine de l'action bénévole

21 avril Journée pédagogique
22 avril Jour de la terre
Avril Mois de l'autisme

13 au 17 avril

Semaine de lecture suite a la visite de 'auteure Isabelle Larouche
Les éleves vivront plusieurs activités pour promouvoir la lecture et
le gout de lire.

30 avril

Activités privileges. En lien avec I'EPP, les éleves choisissent leur
activité dans le catalogue. Beaucoup de plaisir prévu !




Jour de la terre

La Journée de la Terre a été célébrée pour la premiere fois le 22 avril 1970, souvent
considérée comme la naissance du mouvement environnemental. Au fil des ans, le Jour
de la Terre est devenu le plus grand mouvement environnemental participatif de la
planete.

En 1990, la création de lassociation au Canada va de pair avec linternationalisation du
mouvement du Jour de la Terre. Au Québec, c’est depuis 1995 qu’on célebre le Jour de la
Terre en organisant toutes sortes d’activités de sensibilisation face aux enjeux
environnementaux. Avec sa capacité a mobiliser les acteurs du milieu, 'organisation
provinciale n’a cessé de croitre, développant de nombreux programmes d’action le 22 avril
et tous les jours.

LA MISSION DE JOUR DE LA TERRE CANADA

Inspirer, accompagner et piloter des actions innovantes pour aider les
personnes et les organisations a réduire leur impact sur I’environnement.

Mois de l'autisme 2026

Cette année, c'est le 41e anniversaire du mois de l'autisme!

Plus particulierement, on célebre le mois de l'autisme lors d'une journée bien
spéciale, le 2 avril, soit la Journée mondiale de la sensibilisation a l'autisme.

Comme vous le savez, au Pavillon Des Hirondelles, nous avons la chance d’avoir 7
groupes d’éleves présentant un trouble du spectre de l'autisme. Nous souhaitons
donc ensemble, profiter de cette occasion pour se renseigner d’avantage, pour
sensibiliser notre entourage, nos enfants et surtout, pour célébrer les différences !

Une journée et un mois spécial pour faire briller lautisme dans toute sa diversité !

Veuillez cliquer ici pour en savoir plus sur autisme.



https://www.autisme.qc.ca/

Ville de Saint-Eustache
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CLUB AQUATIQUE ST-EUSTACHE

CAMP DE JOUR
Ete 2026

Nous sommes heureux de vous offrir notre
Camp de jour estival 2026 au Complexe
Aquatique St-Eustache, inscription des le 23
mars. Ce camp s'adresse aux enfants de 7 a 15
ans pour développer leurs habiletés aquatiques. =
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Thématique hebdomadaire INSCRIPTION SUR LE SITE DE LA VILLE L* ’:‘ Siehs) g

Places limitées. www.casenatation.com/camp-de-jour/
Du 22 juin au 24 juillet 2026 de 8h a 17h. D;ili-:u
it
'L,

Requis : Savoir nager 2 longueurs de 25m. b ?
Relevé 24 disponible. Carte citoyen ou non-résident requise. O _t"'ﬁ;l

Natation Artistique
Découvre la natation
artistique dans le plaisir!

Dés5 ans
Ouvert a tous
Complexe aquatique Saint-Eustache
5 semaines offertes



Bibliotheque Guy Belisle

AVRIL 2026 ..
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Du 17 aw 30 avril : Du 1% avril au 31 mal = 1 2 3 4
Concours de Pliques Exposition diillustrations
a Qua se passe-t-il & la | jeunesse par
ferme? » Olga Urbanowicz
5 ] 7 8 10 L
Bibliothéque fermiée 13h: Club de lecture 14h : Arelier d'érriture 9hd 11 h: Biblie ]ELI* 10 h; Bébé-complanes |
Joyeuses Piques! Adultes Adulies g.‘.‘.'r
16.ans+ 18h 30 Heure du cante du
ral Bibodhe en pyjama
B|E|,'-||E
12 13 14 15 16 17 18
140317 h: Kiosgue ; Les 18 ; Atelier ; Désinfarmation - | 19 b - Noweau! 10 h: Heuwre du coate du 19 h ; Rouveau!
TESSOUTCES NUMENUEs de 30 secondes avant dy coire | Club de lecture Leritre-pages | rat Biboche ez | Chubdefecture pour les jeunes :
I8 bublicehigue {6+ T Bsaie Les explorateurs dhistoires
Tous 9-13ams
19 20 21 22 23 24 25
14 Hewre du cone spéciale: 19 ; Conférence pér 14 : Aelier d'éeriture 19 h: Condérence : ke mande 10 h: Bébé-complines |
Les Queroe L'éolution de la cond e awtlp 5
1-8ans féminiine 3 travers les 1605 + &b'
épogues. o
Adulees
26 27 28 29 30
14 b : Apres-micl dérouvente
thustes, comment bes prévenin?
Adulies
Activités organisées par I'équipe de la biblioth&éque Guy-Bélisle. Inscription & partir du 15 mars.
Informations et détails des activités : saint-eustache.ca/evenements ou 450 974-5035, poste 1. ::fm
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Atelier : un manga Conférence : Le Japon,
\ au Québec, ¢a s’peut! pays du soleil levant -
Vendredi8 maial9h Jeudil4 maial19h
7 Public:9 &17 ans Public : 16 ans et plus
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En mai, le Japon est a I’lhonneur!
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Soirée 100 % ados A Atelier : exploration du Japon et
fabrication d'un Koi nobori

-
ndredi15maide18h30a22h | Dimanche 24 maial4h

Public: 112418 ans — Public:5a13 ans

Présenté par : Inscription obligatoire |
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Avec la participation financiére de :

1 Québec




Chronique parents-CSSMI

MOIS DE LA DIFFERENCE AU CSSMI

Au CSSMI, durant le mois d'avril, on souligne le fait que chaque éleve,
chaque individu est différent a sa facon. Le theme de cette année
J'aime la différence met de l'avant une valeur collective. Il ne s’agit pas
de se définir ni de nommer une différence personnelle, mais de
reconnaitre que les différences existent, qu’elles sont normales et
qu’elles enrichissent la vie scolaire. Cette 11le édition aura lieu du ler
avril au ler mai 2026. En classe ou a la maison, soulignons nos
différences et ce qui nous rend unique !

Course et marche de Sainte-Thérese Dimanche, le 3 mai 2026, venez
nous rejoindre au Stade d'athlétisme Richard-Garneau a la Polyvalente
Sainte-Thérese.

VVous avez le choix de COURIR ou de MARCHER des distances de 1 km, 2
km, 5 km ou 10km.

30 % de rabais sur les distances de 2 km, 5 km et 10 km avec le code
promotionnel : PUBCSSMI2026 (code réservé aux parents et éleves)

Inscription en ligne:

https://coursemarche.corsaire-chaparral.org/inscription

Emmanuelle Laberge, directrice

Karine Desjardins, directrice adjointe

Nancy Savaria, directrice adjointe

Caroline Lamoureux, secrétaire d’école

Anhnie Bourdage, secrétaire d’école

Marianne Dugal, technicienne du service de garde
...et toute l"équipe des Hirondelles !



