
 

INFO-
PARENTS 
MARS 2026 

Nous tenons à remercier tous les parents qui 
prennent le temps de lire chaque mois notre Info-
parents. Cet outil de communication nous permet de 
vous transmettre des informations importantes sur 
la vie scolaire de votre enfant. Merci pour votre 
engagement et votre implication! 

 

 

Visitez notre site 

internet :  
École Des Hirondelles 

 

 

 

 

École Des Hirondelles 

430, rue Rocheleau 

Saint-Eustache (Québec) 

J7R 2W9 

450-473-7422 

 

 

 

 

Pavillon Des Hirondelles 

16, rue Perry 

Saint-Eustache (Québec) 

J7R 2H3 

450-473-7422 

 
 

https://village-des-jeunes.cssmi.qc.ca/


CALENDRIER MARS 
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Journée pédagogique 
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30 31    

Dates importantes à retenir 

2 au 6 mars  Semaine de relâche – École et service de garde fermés 

17 mars Rencontre conseil d’établissement 

23 au 29 mars Semaine de prévention de la violence et de l’intimidation dans les 

écoles 

25 mars  Journée pédagogique 

 

   

Semaine de relâche scolaire 



Inscription Service de garde pour 2026-2027 

 

L’inscription au service de garde 2026-2027 dans Mozaik parents sera tiendra du 16 

mars au 27 mars 2026 inclusivement. 

 

Vous recevrez l’information par courriel dès qu’il sera possible d’y accéder. 

 

Caisse populaire Saint-Eustache 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine de prévention de la violence et de l’intimidation 

Renforcer le respect et le civisme dans nos écoles. 

Une semaine pour la prévention de la violence et de l’intimidation et la 

promotion du bien-être à l’école est tenue au printemps de chaque année. Cette 

semaine permet aux acteurs des milieux scolaires d’être formés et de faire 

connaître des pratiques prometteuses et innovantes afin de favoriser un climat 

scolaire sain, sécuritaire et bienveillant à l’école. Cette initiative favorise 

l’engagement et la planification d’actions concertées dans les milieux tout au 

long de l’année scolaire. 

En 2026, la Semaine de la prévention de la violence et de l’intimidation dans les 

écoles se tient du 23 au 29 mars. 

Plusieurs activités et ressources sont prévues pour les élèves, leur famille et le 

personnel scolaire. 

 

Tous les détails : Québec.ca  

Mars ! Le mois de la nutrition ! 

Bien se nourrir pour s’épanouir ! 

 

Le Mois de la nutrition, célébré chaque mars au Canada, vise à promouvoir une 

alimentation saine et des choix éclairés pour améliorer la santé physique et 

mentale. Organisée par Diététistes du Canada, cette campagne annuelle met en 

lumière le rôle clé des diététistes et encourage le développement de compétences 

culinaires. 

 

 

Semaine nationale de la francophonie 

La Semaine de la langue française et de la Francophonie est le rendez-vous des 

amoureux des mots. Chaque année, au mois de mars, c’est un incontournable 

temps culturel, éducatif et festif, ouvert à toutes et à tous, pendant lequel la 

langue française devient un vecteur de plaisir, d’inspiration et de dialogue autour 

d’événements et d’activités pédagogiques. En 2026, la thématique « Active ta 

francophonie ! » choisie pour cette 31e édition incite chacune et chacun à 

s’exprimer, à créer, à s’approprier, et à jouer avec les mots. 

 

 

 

https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine
https://www.dietitians.ca/News/2025/Nourish-to-Flourish-Nutrition-Month-2025?lang=fr-CA


30 mars : Journée internationale du zéro déchet 

La Journée internationale du zéro déchet, célébrée le 30 mars, est une initiative 

de l'ONU (depuis 2022) visant à promouvoir la gestion durable des déchets, la 

consommation responsable et l'économie circulaire. Elle sensibilise à l'impact des 

déchets sur la planète et encourage des actions locales et mondiales pour réduire 

le gaspillage, réutiliser et recycler. 

 

Chronique Parents – CSSMI 

Le CSSMI a récemment mis en ligne une nouvelle version de son site Web. 

Pensé pour les familles, ce site propose une navigation plus simple, un 

visuel actuel et une consultation facilitée. L’objectif est de rendre 

l’information plus accessible et plus facile à repérer pour les parents. 

Cette mise à jour s’inscrit dans le Plan d’engagement vers la réussite 

(PEVR) qui vise à soutenir la réussite des élèves, notamment par une 

communication claire et efficace avec les familles. 

cssmi.qc.ca 

Course et marche de Sainte-Thérèse Dimanche, le 3 mai 2026, venez nous 

rejoindre au Stade d'athlétisme Richard-Garneau à la Polyvalente Sainte-

Thérèse. 

Vous avez le choix de COURIR ou de MARCHER des distances de 1 km, 2 

km, 5 km ou 10 km. 

30 % de rabais sur les distances de 2 km, 5 km et 10 km avec le code 

promotionnel: PUBCSSMI2026 Inscription en ligne: 

 https://coursemarche.corsaire-chaparral.org/inscription 

 

 

 

 

 

Emmanuelle Laberge, directrice 

Karine Desjardins, directrice adjointe 

Nancy Savaria, directrice adjointe 

Caroline Lamoureux, secrétaire d’école 

Annie Bourdage, secrétaire d’école 

Marianne Dugal, technicienne du service de garde 

…et toute l’équipe des Hirondelles ! 


