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Laguigngglée

La guignolée-rappel

o La période des fétes approche et si pour la plupart elle est synonyme de joie, de festins
et d'échange de cadeaux, plusieurs personnes et familles voient venir avec
appréhension cette période d'allégresse en raison de leurs conditions de vie difficiles.

o En donnant a la traditionnelle guignolée des Chevaliers de Colomb du Conseil 1813 de
Saint-Eustache, vous contribuerez a egayer le temps des fétes de gens moins favorisés
qui pourront recevoir un panier de Noél.

o Vous avez jusqu'au /7 decembre pour participer a la guignolée. Vous pouvez
envoyer, par votre enfant, des denrées non périssables ou des produits de pharmacie
(brosses a dents, dentifrice, gel douche, savon...) Votre participation contribuera &
egayer le temps des fétes des gens moins favorisés.
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 ]
4 5 © 7 8 9 10
Dernier jour
pour la
Guignolée
11 12 13 14 15 1o 17
Journée
pédagogique
18 19 20 21 22 23 24
L'école se
termine &
11h30
25 26 27 28 29 30 31
Congé du|temps des fétes, de retour le 10 janvier.
(? janvier, journée pédagogique)
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Note:

Si vous avez
besoin du
service de
garde
I'apres-midi
du 23
décembre,
en informer
la
responsable
svp. Merci.
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Mercl aux membres du consell
d’'établissement

Membres parents Membres du personnel de I'école
Sophie Tessier, presidente > Isabelle Sigouin, enseignante
Andréanne Parcel, vice-

o Sara Bartholomew,
enseignante spécialiste en
anglais

présidente
Meziane Abderrezzak, membre

Marie-Lou Tremblay-Bédard, : :
membre et représentante qu ~ ° Sophie Caron, enseignante
comite de parenfts > Joanie Turgeon,

Guylaine Boulianne, membre et psychoéducatrice
substitut au comité de parents

Philippe Cliche, représentant de ° haidlie Dumas, fechnicienne
la communauté du service de garde
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PREVOYEZ OFFRIR DE
LA LECTURE EN
CADEAU

aco une histoire de Noél avec votre
ous apportera de bons moments & tous
deux, ou trois, ou ..
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Bénévolat a la bibliotheqgue

o

Merci aux parents bénévoles Merci a notre merveilleuse
pour le temps et I'energie equipe d enselgnante.s,, ,
consacrés a nos éléves. Sans responsables du comite ’

IVIe DOUT ( lire
vous, ce ne serait pas pareil : bibliotheque : h 1 ]; l C I

Céline Larocque Kim Thériault,

orthopédagogue
Katy Jacob ol lI[I) . J g
o [sabelle ouin 4
Rajaa Hamdi _ |g. V! ol
: : o Dania Boulineau, .
Doris Lavoie orthopédagogue f.

Josée Poirier

o Nancy Benoit, stagiaire ;
Genevieve Lemonde > Barbara Tanguay- Y

Geneviéve Morin Lafreniere e I _{ ARy



AIDER VOS ENFANTS A BIEN
CHOISIR LES VETEMENTS
APPROPRIES A LA TEMPERATURE

Le temps froid est maintenant arrivé. Il est importa 'fp urles I
ch d lo <j s sorties extérieures quo Td

En fin d J e ou lorsqu evousv h h votre enfant a
I S proprié T n1b T nw T p d
sur la cour
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Camp des fetes

Du 26 au 30 décembre 2022
Du 2 au 5 janvier 2023

Horaire de 9h a 16h
Service de garde de 7:00 a 9:00 et de 16:00 a 17:30

Age de 7 al2 ans

LIEU
Complexe Multisports Saint-Eustache

85 rue Grignon, Saint-Eustache

Pour plus d’informations : www.revolutionfc.ca

O Desjardins ‘e‘/

Caisse de Saint-Eustache- K l N E L I T E eLerro
Deux-Montagnes




Quand consulter
a I'urgence ?

UN ENFANT QUI FAIT DE LA FIEVRE

N’A PAS TOUJOURS BESOIN

La fievre est une réaction normale du corps humain Les jeunes bébés sont particulidrement a risque
exposé a certains virus ou bactéries. Elle se caractérise d'attraper certaines maladies respiratoires

par laugmentation de la température du corps. C'est infectieuses. Pour limiter les risques chez les

un moyen normal de défense de l'organisme. Un enfant hébés de moins de trois mois :

qui fait de la fievre devrait rester & la maison. o : L i
= restez ala maison et limitez les visiteurs;

Chez les enfants, les infections sont le plus souvent - évitez les activités et les interactions sociales
causées par des virus, comme pour le rhume, la grippe non essentielles;
ou la gastroentérite. En général, ces infections ne

. - , . = demandez aux personnes de porter un
durent pas trés longtemps et guérissent d'elles-mémes.

masque en présence de votre bébé. /

LES SOINS A LA MAISON PEUVENT AMELIORER LE CONFORT DE UENFANT
DURANT LA PERIODE DE GUERISON.

Consultez Québec.ca pour plus d’information sur les

soins que vous pouvez donner a votre enfant et a quel .
moment il est préférable de consulter un médecin: ',g)
- fievre chez l'enfant
- grippe (influenza) . . .
M Le guide Mieux-vivre avec notre enfant de la
= hygiéne nasale grossesse & 2 ans contient également beaucoup
- gastroentérite (gastro) d'informations utiles. /

VOUS PENSEZ AVOIR BESOIN DE CONSULTER ?

- Sivotre enfant a un médecin de famille, appelez
a sa clinique.

= Sivotre enfant n'a pas de médecin de famille, appelez
le Guichet d'acces a la premiére ligne au 811, option 3.

-» Sivous avez besoin de conseils ou n'étes pas certain g
si vous devez consulter, communiquez avec Info-Santé b

811, option 1, pour avoir accés a la ligne prioritaire N'hésitez pas a consulter votre pharmacien pour
pour les parents d'enfants de 0 4 17 ans. des conseils sur les médicaments a utiliser et
Une infirmiére pourra rapidement vous aider. pour d'autres conseils de santé. /
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Code de vie

Je respecte en gestes et en paroles toutes les personnes.

Il y aura une activité en lien avec laregle : «Je respecte en gestes et en paroles toutes les
personnes. » durant le mois de decembre. Nous vous invitons a discuter de cette regle avec votre
enfant.

Afin de souligner le début de ces activités, les éleves et le personnel de I'école sont invités a porter
du -




ACTIVITES SPECIALES DE DECEMBRE

VOUS RECEVREZ BIENTOT DES

RENSEIGNEMENTS A CE SUJET PAR
L'ENSEIGNANTE DE VOTRE ENFANT

Meilleurs voeux de bonheur a ch

Carole Allard, directrice




