
ESPACE-PARENTS
MAI 2026

ÉCOLE DE L’ESPACE-COULEURS PAGE 01

ESPACE-COULEURS@CSSMI.QC.CA     |     (450) 621-2352         

SEMAINE DES
SERVICES DE GARDE
ÉDUCATIFS 2026

Du 11 au 15 mai, nous célébrons la Semaine des services de garde en
milieu scolaire. C’est l’occasion idéale de mettre en lumière le travail
exceptionnel de nos éducateurs et éducatrices qui, jour après jour,
veillent au bien-être, à la sécurité et à l’épanouissement de nos élèves.
Leur créativité, leur patience et leur dévouement transforment les
périodes hors classe en moments de découvertes et de plaisir. Ils jouent
un rôle clé dans la réussite et l'équilibre de notre communauté scolaire, et
nous leur en sommes profondément reconnaissants.

Une semaine festive ! Pour souligner l’événement, des activités spéciales
et des surprises seront organisées pour les élèves tout au long de la
semaine du 11 mai. Restez à l’affût, car le plaisir sera au rendez-vous !

N’hésitez pas, vous aussi, à leur adresser un petit mot de remerciement
lors de votre passage au service de garde. Un simple merci fait toujours
une grande différence !

LIENS UTILES
Horaire de l’école
Calendrier 2025-2026
Site web de l’école
Portail parents Mozaik
La Marmite à saveurs

DATES IMPORTANTES
6 MAI : Journée pédagogique -
service de garde ouvert pour
les élèves inscrits.
13 MAI : Réunion du conseil
d’établissement à 18h00 .
11 AU 15 MAI : Semaine
québecoise des services de
garde éducatifs 2026
18 MAI : Journée nationale des
patriotes - école et service de
garde fermé

ÉDITION 2026

https://drive.google.com/file/d/1mX6hNKFuhUFXkTrnc7y3e13SPtYKbhOe/view?usp=drive_link
https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/68/2025/09/Calendrier_scolaire__2025-2026-4.pdf
https://espace-couleurs.cssmi.qc.ca/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://lamarmiteasaveurs.com/
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NOS VALEURS ÉCOLE

C'est avec une immense fierté que nous vous
annonçons le résultat final de notre
Orthographe-o-thon. Grâce à la
persévérance de nos élèves dans
l'apprentissage de leurs mots et à votre
grande générosité, nous avons amassé la
somme incroyable de 8 283 $! Ce montant
sera entièrement réinvesti pour le bonheur
des enfants. Ces fonds nous permettront
d'organiser une grande journée d'activités
spéciale pour tous les élèves de l'école à la
fin de l'année. Nous avons déjà hâte de voir
leurs sourires lors de cette célébration bien
méritée ! Un grand merci aux parents, aux
donateurs et, surtout, à nos jeunes
champions de l'orthographe pour leur
engagement. 

Également, nous souhaitons souligner votre
participation au salon du livre 2026. Suite aux
recettes récoltées, la librairie Lulu versera 
1,196 $ qui seront investis dans notre
bibliothèque.  Merci à notre formidable
comité pour l’organisation de cette belle
journée. C'est ensemble que nous créons des
souvenirs inoubliables pour notre
communauté scolaire.

Le Respect : Apprendre à se soucier de l’autre, de soi
et de l’environnement par ses paroles, ses gestes et
son attitude.
La Bienveillance : Veiller au bien-être de chacun en
cultivant l’accueil, l’ouverture et le soin de l’autre.
L’Entraide : Favoriser la collaboration et le soutien
mutuel pour que chaque élève se sente épaulé.
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PRÉVISION DE LA
CLIENTÈLE SCOLAIRE
2026-2027
Afin de bien préparer l'organisation pédagogique et d’offrir
un service de qualité à nos élèves, l’organisation scolaire du
CSSMI on procédé comme à chaque année à l’analyse des
projections de la clientèle scolaire pour l’année prochaine.
Voici les données préliminaires concernant les effectifs
attendus pour la rentrée 2026-2027.

Préscolaire : 4 groupes
1re anéée : 3 groupes
2e année : 3 groupes
3e année : 3 groupes
4e année : 3 groupes
5e année : 3 groupes
Classe multi 5-6 : 1 groupe
6e année : 2 groupes
6e année PAI : 1 groupe 
TSA préscolaire : 1 groupe
TSA primaire : 4 groupes

RÉSULTAT DE
L’ORTHOGRAPHE-
O-THON 2026 ET
DU SALON DU LIVRE



LES SUPER
RECYCLEURS
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Un immense merci pour votre
générosité ! Le 23 avril dernier, notre
école a vibré au rythme du
changement vert grâce à la visite des
Super Recycleurs. Nous tenions à
remercier sincèrement tous les parents,
élèves et membres du personnel qui
ont participé à cette collecte de
vêtements et textiles. 

Grâce à votre mobilisation, nous
posons un geste concret pour la
planète tout en soutenant les projets de
notre école. Merci d'avoir fait de cet
événement un véritable succès !

Parce que nous croyons fermement qu'un esprit sain
s'épanouit dans un corps actif, notre école a décidé de passer
à la vitesse supérieure. Notre objectif ? Faire bouger nos
jeunes encore plus et leur donner le goût de l'activité physique
au quotidien.

Dorénavant, les jeudis de mai prendront des couleurs
sportives à l’école de l’Espace-Couleurs. Qu'il s'agisse de défis
amicaux, de découvertes de nouveaux sports ou de pauses
actives thématiques, nous voulons que le jeudi devienne la
journée de l'énergie par excellence ! Puisque les activités
peuvent varier selon le niveau scolaire et les groupes, les
détails spécifiques vous seront transmis dans une
communication distincte. Nous remercions notre super trio
d’enseigantes d’éducation physique, Mme Annick, Mme Paula
et Mme Élizabeth pour l’organisation des activités.  

Nous avons hâte de voir nos élèves s'animer et relever ces
nouveaux défis. Merci de nous encourager dans cette mission
de faire de la santé et du plaisir de bouger une priorité !

Sportivement!
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LE JEUDI, ON BOUGE À
ESPACE-COULEURS!



DU 4 AU 10 MAI 2026 : SEMAINE
DE LA SANTÉ MENTALE

INFORMATIONS DU CSSMI

Voici quelques exemples d’activités que
vous pourriez faire pour commencer ou
continuer à être actif :

jouer au basketball, au tennis, ou au
volleyball avec des amis;
faire quelques longueurs à la piscine
municipale;
faire du vélo ou de la planche à
roulettes;
jouer au frisbee en famille;
aller marcher dans un parc à proximité
ou dans les rues avoisinantes.

CLIQUEZ ICI POUR PLUS D’INFORMATION
Tisser des liens est l’un des moyens les plus puissants
d’améliorer ou de renforcer la santé mentale. À l’occasion
de la Semaine de la santé mentale, nous vous invitons à
vous rassembler : prenez des nouvelles des autres,
renforcez vos relations et bâtissez des communautés où
chaque personne se sent soutenue et connectée. Une
personne qui se sent vue, entendue et valorisée renforce
sa résilience. 

Le sentiment d’appartenance atténue la stigmatisation.

2 MAI : JOURNÉE
NATIONALE DU SPORT ET
DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE

https://www.cssmi.qc.ca/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/saines-habitudes-de-vie/activite-physique/journee-nationale-sport-activite-physique


SE PRÉPARER À L’ÉTÉ AVEC
UN ENFANT VIVANT AVEC
UN TDAH

CONFÉRENCE

Erika Perez 
Intervenantchargée de 
l'amélioration des contenus et expertises

Courte description de l’organisme : 

Depuis maintenant 35 ans, la mission de l’Association PANDA Thérèse-De Blainville et des
Laurentides est de soutenir les personnes atteintes d’un TDAH, et tout leur entourage : les parents et
la famille, les enseignants, et tout autre individu intervenant auprès de la personne ayant à faire face
à la réalité du TDAH. Nous offrons du soutien en individuel, des ateliers de groupe (enfants, parents,
adultes), du répit, des activités familiales, des conférences et de la formation.

ATELIERS OFFERTS AUX PARENTS
La période estivale, incluant les camps de jour et les transitions qu’elle implique, peut fragiliser
l’équilibre des enfants vivants avec un TDAH. Cette conférence vous offre des repères concrets pour
planifier cette période, soutenir l’adaptation de l’enfant dans différents milieux et maintenir un cadre
sécurisant malgré les changements.

Date : jeudi, 28 mai à 19 h
Limite de participants : aucune

CLIQUEZ ICI POUR VOUS INSCRIRE

https://www.pandatdb.com/fr/conferences-a-venir/detail/se-preparer-a-lete-avec-un-enfant-vivant-avec-un-tdah/87893

	Dorénavant, les jeudis de mai prendront des couleurs sportives à l’école de l’Espace-Couleurs. Qu'il s'agisse de défis amicaux, de découvertes de nouveaux sports ou de pauses actives thématiques, nous voulons que le jeudi devienne la journée de l'énergie par excellence ! Puisque les activités peuvent varier selon le niveau scolaire et les groupes, les détails spécifiques vous seront transmis dans une communication distincte. Nous remercions notre super trio d’enseigantes d’éducation physique, Mme Annick, Mme Paula et Mme Élizabeth pour l’organisation des activités.

