
École: De Fontainebleau

Grille-matières 
au primaire 
2025-2026

Retourner à:
Loika Miller-Ettien, secrétaire aux SEJ
loika.miller-ettien@cssmi.qc.ca

Information :
Myriam Larue, conseillère pédagogique de mathématique, science et 
technologie et d'évaluation au primaire
myriam.larue@cssmi.qc.ca, poste 22938

Tania Roussel, conseillère pédagogique de français et d'évaluation au 
primaire
tania.roussel@cssmi.qc.ca, poste 22964

PAR COURRIEL À Loika Miller-Ettien
loika.miller-ettien@cssmi.qc.ca

Avant le 11 avril 2025

Avant de remplir les grilles-matières pour votre 
école, il est incontournable de procéder à la 
lecture de l'onglet "À Lire".



Nom de l'école:

MATIÈRES 
OBLIGATOIRES

(enseignées à chaque année)
Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min.

Français, langue d'enseignement 9 540 10 600 9 540 10 600 7 420 9 540 7 420 9 540 7 420 7 420 9 540

Mathématique 7 420 8,5 510 7 420 8,5 510 5 300 7,5 450 5 300 7,5 450 5 300 5 300 7,5 450

Éducation physique et à la santé 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120 2 120

Anglais, langue seconde 1 60 1 60 1 60 1 60 1,5 90
2 des 4 arts disciplines suivantes:

Art dramatique

Art plastiques 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60

Danse

Musique 1,5 90 1,5 90 1,5 90 1,5 90 1 60

Culture et citoyenneté québécoise 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60

Univers social: Géographie, histoire X X X X 1 60 1 60 1 60

et éducation à la citoyenneté X X X X

Sciences et technologie X X X X 1 60 1 60 1 60

Total École: 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500 0 0 1 1500

Total MEQ: 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500

ÉcoleMEQ

1re année 2e année

École MEQÉcole MEQ

3e année 4e année

Intégré

1111

Grille-matières au primaire pour les classes régulières

De Fontainebleau Année scolaire: 2025-2026

1re cycle 2e cycle 3e cycle
5e année 6e année

MEQ École MEQ École

660 11 660

MEQ École

660 11 660

Intégré

Intégré

7 420 7 420

Intégré



Année scolaire: 2025-2026

PAI x
PAI

PAI

MATIÈRES 
OBLIGATOIRES

(enseignées à chaque année) Heure Min. Heure Min.

Français, langue d'enseignement 9 540

Mathématique 7,5 450

Éducation physique et à la santé 2,5 150 2,5 150

Anglais, langue seconde 20,5 1230
2 des 4 arts disciplines suivantes:

Art dramatique

Art plastiques 1 60

Danse

Musique 2 120 2 120

Culture et citoyenneté québécoise 1 60

Univers social: Géographie, histoire 1 60

et éducation à la citoyenneté

Sciences et technologie 1 60

Total École: 25 1500 25 1500

Total MEQ:

PARTIE ACADÉMIQUE PARTIE LINGUISTIQUE

Profil du Projet d'anglais intensif (PAI) 

5 mois / 5 mois
6 mois / 4 mois 
4 mois / 6 mois

3e cycle     ______ année



Clientèle: Année scolaire: 2025-2026
Langage

DA
Tremplin

DM
CSP

TSA 1 x
TSA 2

MATIÈRES 
OBLIGATOIRES

(enseignées à chaque année)
Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min. Heure Min.

Français, langue d'enseignement 10 600 10 600 9 540 9 540 9 540 9 540

Mathématique 8,5 510 8,5 510 7,5 450 7,5 450 7,5 450 7,5 450

Éducation physique et à la santé 2,5 150 2,5 150 2,5 150 2,5 150 2,5 150 2,5 150

Anglais, langue seconde 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60
2 des 4 arts disciplines suivantes:

Art dramatique

Art plastiques 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60

Danse

Musique 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60

Culture et citoyenneté québécoise 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60 1 60

Univers social: Géographie, histoire intégré intégré 1 60 1 60 1 60 1 60

et éducation à la citoyenneté

Sciences et technologie intégré intégré 1 60 1 60 1 60 1 60

Total École: 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500 25 1500

Classes spécialisées

1er cycle 2e cycle 3e cycle

École École École

1re année 6e année4e année 5e année

École École École

2e année 3e année



Total MEQ:


