
Dans la semaine du 18 mai, nous
célébrerons la Semaine de
reconnaissance du personnel scolaire,
une occasion privilégiée de souligner
le travail exceptionnel de ceux qui
accompagnent nos élèves au
quotidien. Que ce soit en classe, au
service de garde, au secrétariat ou à
l'entretien, chaque membre de notre
équipe contribue à faire d'Horizon-du-
Lac un milieu de vie bienveillant et
stimulant pour vos enfants. Nous
invitons chaleureusement les élèves
et les parents à exprimer leur
gratitude à leur manière : un petit mot
gentil, un dessin ou simplement un
sourire suffisent pour illuminer leur
journée. Ces témoignages de
reconnaissance sont le moteur qui
nourrit leur passion et leur
engagement constant envers la
réussite de tous.
Merci à vous, chers parents, de vous
joindre à nous pour célébrer ces
personnes dévouées qui font battre le
cœur de notre école.
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Chers parents,

Avec l’arrivée du beau temps et les journées qui s’allongent,
l’effervescence du printemps se fait sentir dans nos
corridors. C'est une période stimulante, mais elle apporte
aussi son lot de défis pour nos élèves. Dans ce tourbillon
d'activités extérieures, nous souhaitons vous rappeler
l’importance de préserver un équilibre de vie sain pour
votre enfant. Le maintien d’une routine stable, incluant des
heures de sommeil suffisantes et des moments de détente
est essentiel pour permettre à chaque élève de rester
disposé aux apprentissages jusqu'à la toute fin.

Les prochaines semaines seront déterminantes. Nous
encourageons chaque enfant à faire preuve de
persévérance dans ses travaux et ses projets. Terminer
l’année avec le même sérieux qu’au premier jour est un
gage de fierté et de consolidation des acquis.

Votre soutien constant et vos encouragements à la maison
sont les moteurs qui propulsent nos élèves vers l'atteinte de
leurs objectifs. Ensemble, poursuivons nos efforts pour
faire de cette fin d’année une étape mémorable et
enrichissante.

Cordialement, 

Janie Dugal, directrice
Edith Moisan, directrice adjointe

https://horizon-du-lac.cssmi.qc.ca/

Informations importantes
Toutes les informations dont vous
avez besoin se trouvent sur le site
internet  de l’école. N’oubliez pas

de le consulter . 

Reconnaissance du personnel
à Horizon-du-Lac

https://horizon-du-lac.cssmi.qc.ca/
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Afin d'assurer le bien-être de tous nos élèves et de maintenir un environnement propice à
l'apprentissage et au jeu, nous tenons à faire un petit rappel concernant les attentes de l'école en
matière de tenue vestimentaire :

Casquettes : Nous demandons aux élèves de retirer leur casquette lorsqu’ils sont à l’intérieur de
l’école. Ce simple geste favorise la convivialité et de meilleures interactions sociales.

Chaussures : Bien que les « Crocs » soient autorisées en classe pour leur confort, elles sont interdites
lors des activités sportives (soccer, basketball, square , etc.). Pour la sécurité de vos enfants et
éviter les risques de blessures, le port d’espadrilles fermées est obligatoire sur la cour d’école.

Liberté de mouvement : Il n'y a pas de restrictions concernant la largeur des bretelles ou la
longueur des shorts et des chandails. Nous faisons confiance au jugement des élèves et des parents :
la tenue doit simplement permettre à l’enfant de bouger sans contrainte durant ses activités, tout
en assurant une décence adéquate (les parties intimes, comme la poitrine ou les fesses, doivent être
couvertes en tout temps).

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration pour faire de notre école un milieu de vie
sécuritaire et positif pour tous !
 

Code de vie et tenue vestimentaire

En raison des travaux au parc municipal, il
sera interdit de l’utiliser à partir du 7 mai.
Nous avons donc décidé d'organiser les mini
olympiades 2026 dans la cour d'école.
L'événement aura lieu les 25 et 26 mai, en
avant-midi. 
les enseignants en éducation physique vous
solliciteront bientôt pour faire partie des
parents bénévoles qui nous aideront à
réaliser ces activités.  



Projet ENSEMBLE
Cette année, le  projet Ensemble
mettra l’accent sur
l’enseignement de la tolérance,
sur l'acceptation des autres, sur
l'ouverture d'esprit ainsi que sur
la bienveillance et la
communication. positive. Nous
proposerons aux élèves des
activités qui favoriseront la
discussion et les échanges afin
de les aider à construire leur
jugement et à développer leur
capacité à résoudre des
problèmes. Ce projet vise le
développement des
compétences personnelles et
sociales qui sont nécessaires
pour le vivre-ensemble. 

Au mois de mai, les élèves seront invités à célébrer nos différences. Célébrer nos
différences est un geste puissant qui commence par le regard que l’on porte sur
soi-même. En participant à des activités axées sur l’estime de soi, on comprend ses
propres forces et défis, et cela nous permet de porter un regard plus bienveillant sur
la diversité des autres. 

L'estime de soi : Trois activités sur Moozoom.  
Accepter l’échec: Pour transformer les erreurs en apprentissages.  
Gérer l’image corporelle : Pour valoriser la diversité des corps. 
Faire une demande: Pour développer l'affirmation de soi dans le respect des
autres. 

À HDL, on rayonne tous différemment!

Le mois de la lumière, de la valorisation de nos différences
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Club optimiste de Sainte-Marthe-sur-le-Lac

Danse pour les élèves de 7 à 10 ans
Petit rappel pour les nouveaux

parents:

Un DJ est sur place afin d'animer les
enfants tout au long de la soirée puis
nous terminons avec un tirage.
Une cantine sur place avec
slush/jus/liqueur/chips/bonbons/chocolat
(prix variant entre 1$ et 3$)
Nous n'avons pas de vestiaire pour le
moment, on vous suggère de partir avec
les vestes/manteaux.
Plusieurs bénévoles assurent la sécurité
tout au long de la soirée. Aucun enfant ne
peut quitter sans adulte responsable.
Le respect est de mise, en cas de besoin
nous contacterons les parents. Nous
invitons vos enfants à se référer aux
bénévoles portant des chandails bleus
bien identifiés ''BÉNÉVOLE'' au dos en
cas de problème.
Nous ne sommes pas responsables des
pertes/vol (il n'est pas recommandé
d'envoyer des objets de valeurs tels que
écouteurs/téléphones/etc.)
Des téléphones sont accessibles pour
vos enfants (juste s'assurer qu'ils
connaissent bien le #)
Vous devez absolument entrer à l'intérieur
pour venir chercher votre enfant à la fin
de la soirée.
Les places peuvent être limités selon la
capacité de la salle, aucune
réservation/billets.

Pour plus d'informations veuillez contacter via notre Messenger (Club Optimiste Sainte
Marthe sur le lac) ou via courriel au: carolane.lajeunesse@hotmail.com

Bravo à tous pour votre belle
participation à la danse!
Horizon-du-Lac s’est vu

remettre un chèque de 500$
du Club Optimiste.

mailto:carolane.lajeunesse@hotmail.com

	École Horizon-du-Lac
	Mai 2026
	TOUR D’HORIZON
	Journal mensuel aux parents
	MOT DE LA DIRECTION
	Informations importantes
	Toutes les informations dont vous avez besoin se trouvent sur le site internet  de l’école. N’oubliez pas de le consulter .

	Reconnaissance du personnel à Horizon-du-Lac



	CE MOIS-CI
	Mai 2026
	18 Congé
	21 Bouge les filles vélo


	AIDE-MÉMOIRE DU MOIS
	Mai 2026

	Épreuves ministérielles : élèves de 4e et 6e année
	1er juin
	2 juin
	3-4 juin
	3-4 juin
	Mai 2026

	Olympiades HDL
	Code de vie et tenue vestimentaire
	Projet ENSEMBLE
	Le mois de la lumière, de la valorisation de nos différences
	Au mois de mai, les élèves seront invités à célébrer nos différences. Célébrer nos différences est un geste puissant qui commence par le regard que l’on porte sur soi-même. En participant à des activités axées sur l’estime de soi, on comprend ses propres forces et défis, et cela nous permet de porter un regard plus bienveillant sur la diversité des autres.
	L'estime de soi : Trois activités sur Moozoom.
	Accepter l’échec: Pour transformer les erreurs en apprentissages.
	Gérer l’image corporelle : Pour valoriser la diversité des corps.
	Faire une demande: Pour développer l'affirmation de soi dans le respect des autres.
	À HDL, on rayonne tous différemment!

	Mai 2026
	Club optimiste de Sainte-Marthe-sur-le-Lac
	Bravo à tous pour votre belle participation à la danse! Horizon-du-Lac s’est vu remettre un chèque de 500$ du Club Optimiste.


	Danse pour les élèves de 7 à 10 ans
	Petit rappel pour les nouveaux parents:
	Pour plus d'informations veuillez contacter via notre Messenger (Club Optimiste Sainte Marthe sur le lac) ou via courriel au: carolane.lajeunesse@hotmail.com


