Conseil
d’établissement

Les nouveaux membres parents
du conseil d'établissement ont
été élus lors de l'assemblée
générale annuelle le 25 aolt
dernier. Le CE 2026-2027 sera
donc composé des membres
parents suivants : Laurie
Bélanger, Elysa Auger, Andréanne
Sylvain, Guy-Anne Ferland et
Gyslain Haomel. Mme Lethitia
Djemtchimo est parent substitut.

Séance du Conseil
d’établissement

Informations

importantes
Toutes les informations
dont vous avez besoin se
trouvent sur le site
internet de I'école.

N'oubliez pas de le
consulter.

Si vous voulez discuter de
certains points avec les
membres du CE, vous devez
appeler a I’école ou
communiquer avec nous par
courriel et nous entendrons
votre point. La prochaine
réunion aura lieu le mercredi
le 28 octobre & 18nh30 en
présentiel.

https://horizon-du-
lac.cssmigc.ca/

Bienvenue a tous!

TOUR D'HORIZON

Journal mensuel aux parents

Octobre 2026

Mot de la direction

Chers parents,

Nous tenons & vous remercier
pour votre précieuse
collaboration lors des
rencontres de parents des 25
aout et 16 septembre derniers.
Votre présence contribue
grandement a la réussite de
votre enfant et a son
engagement dans ses
apprentissages. Par ailleurs,
vous recevrez également une
premiere communication
précisant I'évolution de votre
enfant sur les plans
académique et
comportemental au cours de la
semaine du 12 octobre

Janie Dugal, directrice
Edith Moisan, directrice adjointe
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EN BREF ...

Horaire de la photo scolaire

Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre
041, 051, 052, 053, 054,
101, 103,
055, 056, 057, 058,
302, 303, 301/401
102,
402,
201,202, 203,

561/661, 504, 663

403, 502, 503, 662

Un grand merci a nos partenaires
communautaires !

Lors de notre récente soirée des parents (16
septembre), nous avons eu le privilége
d'accueillir plusieurs organismes
communautaires de notre région. Leur
présence et leur engagement aupres de
notre communauté éducative contribuent
concretement au bien-étre, &

lépanouissement et a la réussite de nos
éleves.

CENTRE DENTRAIDE RACINE-LAVOIE

PETITE MAISON DE POINTE-CALUMET

Nous tenons A les remercier

MAISON DES JEUNES AU COIN DES chaleureusement pour leur générosité, leur

JEUNES écoute et la richesse des ressources quils
mettent a la disposition de nos familles au
ABL IMMIGRATION quotidien. Nous vous invitons a découvrir
leurs services et d garder contact avec eux
BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE SAINTE- grdce aux liens ci-contre.

MARTHE-SUR-LE-LAC
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EN BREF...

Rapports de professionnels

Cross-country

Le vendredi 9 octobre prochain se

Vous souhaitez nous transmettre le rapport déroulera le cross-country de I'école
d'un professionne| (neuropsycho|oguel HDL au parc mun|C|pQ|. L'activité aura
psychologue, orthophoniste, ergothérapeute, lieu méme en cas de pluie fine. Vos

etc.)? enfants doivent avoir des souliers de

course et prévoir des vétements
adaptés a la température (tuque,
mitaines, bas de rechange, manteau,
etc.).

Voici la marche & suivre :

1.Envoyez le document par courriel a la
direction ou a la direction adjointe
horizon-du-lac@cssmi.gc.ca

Le cross-country débutera vers 8h30 et
se terminera & 11h55. Les heures de

2.Remplissez la fiche d’autorisation qui départ seront différentes pour chaque

VOus sera transmise dans le sac d’école

. niveau.
de votre enfant. Celle-ci nous permettra
de déposer le rapport dans son dossier Distance °
d'aide particuliére ou aupres des Préscolaire: 450 meétres

professionnels de I'école. Ire et 2e année: 800 métres
3e d 6e année: 1,56 km
3.Les intervenants qui travaillent avec votre

enfant pourront ensuite prendre Si vous étes disponible, nous vous
connaissance du rapport pour mieux invitons & venir encourager vos enfants
'accompagner.
Nous vous remercions d’encourager vos
P=" ‘ r T —) ~ N Z.
% enfants d bouger et & se dépasser!

3

; Cross-country régionnal
A M

Notre école participera au cross-

country de Blainville le vendredi 2
Parents bénévoles Cross-country OElBlefE [Breenelin, Grgemise el S

service de sécurité de Blainville, c'est

. . un regroupement de toutes les
Nous aurons besoin de nombreux bénévoles 9 P

pour diriger les éleves le long du parcours. Si
vous étes disponible pour venir nous aider
(présence sur le parcours, présence sur la
ligne de départ et la ligne d'arrivée,
inscription des premiers éléves arrives, etc.),
veuillez envoyer un courriel d
jeffrey.turcotte@cssmi.qc.ca.

écoles primaires du CSSMI. Plusieurs

éleves du 3e cycle auront la chance

d'y participer. Plaisir et dépassement
seront au rendez-vous!
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PLAN DE LUTTE A L'INTIMIDATION ET A LA VIOLENCE

Ensemble vers un climat

scolaire bienveillant et
sécurisant !

A notre école, toute notre
équipe prend soin de vos
enfants chaque jour. Nous les
aidons a apprendre le
respect, la gentillesse et le
vivre-ensemble.

Lorsqu'un probléeme arrive
entre amis, Nous apprenons
aux éleves 4 :

Se parler avec calme.
Chercher des solutions
ensemble.

Travailler en équipe plutot
que de chercher un
coupable.

Notre grand objectif est que
chaque enfant se sente bien,
en sécurité et heureux de
venir apprendre.

Nous vous remercions de

votre collaboration et de votre

soutien dans cette démarche
éducative.

nprT‘ﬁN

VIOIGH

Le Plan de lutte ¢ lintimidation et & la violence est
un document officiel présent dans chaque école
du Québec. Il rassemble toutes les actions
concretes de 'école pour :

e Prévenir les comportements blessants et la
violence.

* Protéger et soutenir les enfants touchés
(victimes, témoins et auteurs).

* Intervenir rapidement et efficacement lorsque
des situations problématiques surviennent.

En résumég, c'est le guide de Iécole pour garantir
un milieu d'apprentissage sécuritaire, bienveillant
et respectueux pour tous les éleves.

Adoption du plan de lutte par le
conseil d’établissement

Lors de la séance du conseil d'établissement,
le 28 octobre prochain, une présentation du
plan de lutte @ l'intimidation et & la violence
sera faite.

Vous pourrez ensuite le consulter sur le site web
de I'école. Voici le lien:

https://horizon-du-
lac.cssmi.ge.ca/ecole/violence-et-intimidation/
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PLAN DE LUTTE A L'INTIMIDATION ET A LA VIOLENCE

sAucun rapport -Iné.gali.té des
de force . pouvoirs
LA +|ntentionnel .
entre amis «lly a présence . *Délibére ou
*La personne d'un de force non
Taquinerie qui se fait désaccord e sGeostes
taqguiner ne «Payt 3 répétitifs
semble pas en s'accompagner :I:?::::Ents de ssentiment de
souffrir de gestes détresse

agressifs

QUE VIT MON ENFANT?

En tant que premiers éducateurs de votre enfant, votre réle est essentiel pour l'aider &
grandir en toute sécurité.

Il nN'est pas toujours facile de savoir si ce que votre enfant vit a Iécole est un simple conflit
ou de lintimidation. Pour bien comprendre la situation, il est important d'avoir tous les
faits.

Pour vous aider, voici un schéma simple qui explique la différence entre les différentes
situations.

N'hésitez pas a contacter I'école si vous avez des questions.

VIDEOS EXPLICATIVES DU SPVM

L'intimidation, c’est quoi?

Mon enfant est témoin
d'intimidation?

Mon enfant est victime
d'intimidation?

Mon enfant est l'instigateur
d'intimidation ou l'agresseur?
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=z5g5meCJ4kqyQf-QOOe7qIsHMgjn8HlGj8HmsoliZ0xUQ09SNDdVTVdIWDREUURNMjBIMkRHVDMwNi4u
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https://www.youtube.com/watch?v=2s32JVMudTo
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RESSOURCES

Centre d'entraide
Racine-Lavoie

Activité Boite a lunch

Trouver de nouvelles idées de repas matin, midi et soir peut vite
devenir un casse-téte, sans compter l'impact sur le budget d'épicerie.
Pour vous simplifier la vie, le Centre d’entraide vous invite a participer &
I'activité Boite a lunch!

Le concept est simple : préparez ensemble, en petit groupe et dans une
ambiance conviviale, les repas et collations de la semaine pour vos
enfants. C'est 'occasion idéale de cuisiner & moindre colt, d'échanger
avec d'autres parents et de garnir la boite d lunch de délicieuses
options pour les pauses et le diner.

e Pour qui? Tous les parents d'éléves, de la prématernelle au be
secondaire.

e Quand? Chaque semaine

e Tarif : Ajusté selon le revenu familial pour rester accessible a tous.
Offrez & votre enfant des repas savoureux tout en réduisant votre
facture d'épicerie! Pour vous inscrire ou obtenir plus dinformations,

contactez le Centre d'entraide dés aujourd’hui.

Contactez Lyne Ménard.
lyne.menard@entraideracinelavoie.org /
(450) 623-6030 poste 230
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RESSOURCES

ASSOCIATION

P%“sNDA

BASSES-LAURENTIDES SUD-QUEST
L'Association PANDA Basses-Laurentides Sud-Ouest vous offre :
Conférence virtuelle — Stratégies d’encadrement et routines pour nos jeunes TDAH
A qui s’adresse l'activité : parents
Conférenciéere : Nadia Laquerre, psychoéducatrice
Les routines et les stratégies d’encadrement sont des outils essentiels pour aider nos
jeunes @ « apprivoiser » leur TDAH. Nous verrons dans cette conférence lI'importance de

mettre en place des routines et d’établir une discipline bienveillante pour faciliter la vie de
toute la famille.

Calendrier de I'activité : mardi 6 octobre a 19h00

Pour inscription : https://www.pandablso.ca/conferences/rencontre-virtuelle-strategies-
dencadrement-et-routines-pour-nos-jeunes-tdah

Courte description de I'organisme

PANDA BLSO a été créé pour répondre aux besoins de soutien et d’information des parents et des
enfants vivant avec un TDAH. Nos services s’adressent maintenant & toutes les personnes vivant
avec un TDAH, qu’elles soient enfants, adolescentes ou adultes, et a leur entourage. Notre
philosophie est d’apporter de |'‘aide a toutes les personnes vivant des difficultés d’attention,
d’impulsivité ou d’agitation, qu‘un diagnostic ait été posé ou non.

ﬂ n_% ‘Y" 7 rl!u
o /// :
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Pour plus d'informations veuillez contacter via notre Messenger (Club Optimiste Sainte
Marthe sur le lac) ou via courriel au: carolane.lajeunesse @ hotmail.com
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CHRONIQUE DU CSSMI

r

Projets pédagogiques
particuliers (PPP)

Les inscriptions aux projets pédagogiques
particuliers (PPP) du primaire et du
secondaire auront lieu en février 2027, en
méme temps que la période d'admission et
dinscription du CSSMI.

Diici 1g, linformation sur les différents projets
sera progressivement bonifiée sur les sites
Web des écoles et sur le site du CSSMI.

Pour en savoir plus sur les projets
pédagogiques particuliers (PPP) et les
prochaines étapes en vue des inscriptions de
février 2027, consultez notre page Web.
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Fn OCTOBRE

ACCEDER AU DOSSIER
SCOLAIRE DE VOTRE
ENFANT SUR LE
PORTAIL PARENTS OU
L'APPLICATION CLIC
ECOLE

Pour accéder au dossier
scolaire de votre enfant
(ex.: résultats scolaires,
états de compte du
service de garde,
justification des
absences), vous devez
d'abord créer un compte
Mozaik. Vous pourrez
ensuite utiliser le Portail
parents (Mozaik) et/ou
I'application mobile Clic
école. Comme leurs
fonctionnalités varient
légerement pour le
moment, il vous faudra
parfois utiliser I'un ou
I'autre selon vos besoins.

Voici toutes les
informations utiles sur le
site Web du CSSMI.
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