Conseil
d’établissement

Si vous voulez discuter de
certains points avec les
membres du CE, vous devez
appeler a I’école ou
communiquer avec nous par
courriel et nous entendrons
votre point. La prochaine
réunion aura lieu mercredi le
2 décembre & 18h30 en
présentiel.

Bienvenue d tous!

@ Informations
importantes

Toutes les informations

* dont vous avez besoin se
trouvent sur le site

+ internet de l'école.
N'oubliez pas de le

Le CSSMI autorise certaines intelligences
artificielles contrélées et sécurisées. Par
conséquent, des outils d'intelligence
artificielle autorisés pourraient avoir été
utilisés pour soutenir la rédaction de ce
contenu.

consulter.

https://horizon-du-
lac.cssmigc.ca/

TOUR D'HORIZON

Journal mensuel aux parents

Novembre 2026

Mot de la direction

Chers parents,

Le mois de novembre nous offre
une belle occasion de faire
équipe avec vous pour
échanger sur le cheminement
et les progres de votre enfant.
Votre soutien et vos
encouragements a la maison
sont des leviers essentiels d sa
réussite. Ensemble, en
combinant nos efforts et votre

présence bienveillante, nous
offrons & votre enfant les
meilleures conditions pour
atteindre son plein potentiel.

Un grand merci pour votre
collaboration au quotidien !

Janie Dugal, directrice
Edith Moisan, directrice adjointe
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PLAN DE LUTTE A L'INTIMIDATION ET A LA VIOLENCE

UNE FACON !BN
o o 5501 @“L‘{“}?S‘\ %cl\f

Afin de favoriser un climat scolaire
bienveillant et respectueux, nous

mettons en place le systeme des Le Plan de lutte & lintimidation et & la violence est

billets verts depuis plusieurs années. un document officiel présent dans chaque école
du Québec. Il rassemble toutes les actions

Ces billets sont remis aux éleves pour concrétes de I'école pour :

souligner leurs comportements

positifs, quil s‘agisse d'entraide, de * Prévenir les comportements blessants et la

respect, d'effort soutenu ou d'une violence.

belle participation. * Protéger et soutenir les enfants touchés

(victimes, témoins et auteurs).
Comment ¢a fonctionne ? * Intervenir rapidement et efficacement lorsque

des situations problématiques surviennent.

* Chaque vendredi: Un tirage a lieu
parmi les billets déposés durant la En résumé, c'est le guide de I'école pour garantir
semaine. Les gagnants sont pris un milieu d'apprentissage sécuritaire, bienveillant
en photo et a flhonneur dans et respectueux pour tous les éléves.
I'école !
Chaqgue mois : Un tirage majeur
est effectué parmi les gagnants .
de la période pour offrir un Adoptlon du plan de lutte par le
privilége, une activité spéciale ou conseil d’établissement

une récompense symbolique.
Le plan de lutte & l'intimidation et & la violence

a été adopté par les membres du conseill
d'établissement lors de la séance du 28
octobre dernier.

Vous pouvez le consulter sur le site web de
I'école. Voici le lien:

Un bel outil pour encourager chacun
a donner le meilleur de soi-méme !

https://horizon-du-
lac.cssmi.ge.ca/ecole/violence-et-intimidation/
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EN BREF ...

Lintelligence artificielle a I'école : un cadre sécuritaire et responsable pour vos enfants

Afin de soutenir la réussite des éléves tout en respectant les exigences gouvernementales, le centre
de services scolaire (CSSMI) a adopté un cadre de gouvernance officiel sur l'intelligence artificielle.

Ce document fixe des régles claires pour veiller d ce que l'utilisation de I'lA & I'école soit faite de
maniére éthique, sécurisée et adaptée & I'dge de votre enfant. Il définit un parcours progressif
d'apprentissage de I'lA, adapté selon les niveaux scolaires, afin d'accompagner vos enfants dans le
développement de leur esprit critique tout en protégeant leur vie privée et leurs données
personnelles.

Nos 5 engagements pour une utilisation responsable de l'intelligence artificielle

Afin d'encadrer I'usage de l'intelligence artificielle dans nos écoles, notre centre de services scolaire
s'‘appuie sur des principes d'éthique et de gouvernance clairs pour garantir la sécurité et le bien-étre
de vos enfants :

e Sécurité et confidentialité : La protection des données personnelles de nos éléves et de leur
parcours scolaire est notre priorité absolue.

« Equité, respect et transparence : Nous veillons & ce que l'accés & ces technologies soit juste et
inclusif pour tous.

e Usage responsable et sobriété numérique : Nous utilisons la technologie avec modération pour
protéger la santé de nos éléves et respecter I'environnement.

e L'humain au coeur des apprentissages : LIA ne remplace jamais les équipes écoles. Nos
intervenants gardent le contrdle, valident les informations et font preuve de jugement critique
face aux outils numériques.

» Développement de la pensée critique : L'|A sert a stimuler la curiosité et la réflexion de votre
enfant, sans jamais faire le travail ni apprendre & sa place.

L’utilisation de I'lA a I'école selon le niveau de votre enfant

e Du préscolaire a la 4¢ année : L'utilisation des

outils d'IA est interdite pour les éléves, sauf

autorisation exceptionnelle approuvée par le

CSSMI.

M Gemini Notebook

e En 5¢ et 6° année : Les éléves pourront utiliser

certains outils dlA ciblés et sécurisés, - ) AN

uniquement avec votre accord préalable et sous 1em|n|

la supervision étroite de I'enseignant.
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EN BREF ...

Conseil d’établissement : Régles encadrant la parole au public

Le droit de parole au public est encadré par les régles de régie interne adoptées dans les CE chaque
début d’année. Aucune question ne suivant pas cette procédure ne sera regue ou traitée par le
conseil. Voici donc la procédure a suivre.

Droit de poser une question

La séance de questions du public prévue a l'ordre du jour est le seul moment de la séance ou des
personnes autres que le directeur et les membres peuvent prendre la parole @ moins d’invitation. Sa
durée est de 30 minutes.

Inscription préalable

Seules les personnes inscrites au préalable peuvent intervenir durant la période de questions. Les
personnes doivent s’'inscrire avant la séance via I'adresse générale de I'école. La demande de parole
sera cheminée a la présidente et a la direction d’école.

Déroulement

Le droit de parole est conféré a une personne a la fois par le président, qui décide dans quel ordre
elles interviendront.

La personne qui formule une question doit d'abord s'identifier, mentionner si elle représente un
groupe ou si elle vient en son nom personnel, puis énonce brievement, et clairement sa question.

Le président peut établir une durée maximale pour chaque intervention du public.

La personne s'adresse toujours au président. La période de questions du public n'est pas une période
de délibérations. Le président doit veiller & ce qu’aucun des échanges ne survienne a cette étape de
la séance.

Suivi

Le président peut apporter une réponse da la question ou inviter un membre ou le directeur a le faire.
Si aucune réponse n’est donnée sur-le-champ, la question est notée et une réponse est transmise
dés que possible.

Activités au service de garde

Vous avez envie de savoir quelles activités sont proposées & votre enfant au service de
garde. Elles sont affichées sur le mur du corridor a droite de I'entrée principale.
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Cross country HDL

Novembre 2026

Bravo & nos athlétes pour leur magnifique participation au cross-country
du 9 octobre ! ¥ Ce fut une journée mémorable placée sous le signe du
sport, du dépassement de soi et de l'esprit d'équipe. Nos éléves ont relevé
le défi avec fierté, persévérance et un enthousiasme contagieux.

Niveau Ire place 2e place 3e place
Julian Richel
B Nzulapoc Rhys Bleeker Thomas Roy
Ire année . )
Nayla Gomez- Laurie Perey Anne-Zoé Tefo
Solorzano
, Malix Carrier Alexander Yer'omenko Londry 'Monset
2e annee Mqrycm Berrada Coralie Valleta Keita
Maélie Lapointe
William Roberge . . Aziz Ben Rezgui
B Antoine massie . -
3e année Luna Rose Mavlie Drolet Camille Labrie-
Durocher y Labelle
Sasha Dolz Lorente .
B - Jacob Leblanc Marco Lavigne
4e année Fredérique . 2 .
Alyssa Thérien Amélia Babin
Padlayat
Mathis . P
. ) Thomas Constantin Nzulapoc/ Théo Ky“slm Theoret
€annee Marianne Roberge Babin oren'ce
e Geoffrion
Eliane Boucher
Benjamin Salesse- . . .
. . Loic Landry Malik Lapointe
6e année Gauthier . - .
. Anabelle Morin Olivia Daigle
Mila Vandal

Gagnants du
préscolaire

1re place
Marvinn Folefack
Megaptché

Sam Latour
Rosalie Labine
Ange-Elya Tefo

2e place

William St-Laurent
Henri Gagnon
Melissa Sprincean
Amélia Trempe

3e place
Nathan Mutombo
James Provost
Breanna Roach
Alice Dumoulin

Merci a tous pour
votre superbe
énergie !
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EN BREF ...

Les jeux de société s’invitent & Horizon-du-Lac

Nous sommes ravis d'offrir & nos éleves une activité
jeux de société durant la période du diner. Cest
loccasion idéale pour eux de se détendre, de
samuser et de relever de beaux défis tout en
profitant de nombreux bienfaits :

e Développement de la logique et de la réflexion
(résolution de problémes, stratégie) ;

e Apprentissage de la vie en groupe (respect des
régles, patience et gestion des émotions) ;

) Renforcement de la socialisation et de la
coopération entre pairs.

Un grand merci aux enseignants impliqués qui
chapeautent cette belle initiative et consacrent du
temps pour offrir & nos jeunes des moments ludiques
et enrichissants !
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EN BREF ...

La guignolée 2026 des Chevaliers de Colomb

Du 9 novembre au 4 décembre 2026, le
conseil 9592 des Chevaliers de Colomb de
Sainte-Marthe-sur-le-Lac lance sa grande
Guignolée des Fétes.

En cette période festive, pensons aux
familles de notre communauté qui font
face a des moments plus difficiles.
Chaque don, petit ou grand, fait une réelle
différence et apporte un précieux baume
au coeur.

Vous souhaitez participer ? C’est tres
simple ! Vous pouvez déposer de la
nourriture non périssable dans les boites
prévues directement a I'école.

Un grand merci pour votre générosité et
votre solidarité !

Exemples de denrée non-périssable

Des denrées non-périssables peuvent étre des légumes ou des fruits en
conserve, des céréales, du riz, des pdtes alimentaires, des légumineuses,
etc.. Assurez-vous que la date « meilleur avant » ne soit pas dépassée.
Vous pouvez aussi déposer dans les boites des produits d’hygiene et des
produits pour bébés ( couches, lingettes, lait maternisé et nourriture).
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RESSOURCES

ASSOCIATION
-
BASSES-LAURENTIDES SUD-QUEST

L’Association PANDA Basses-Laurentides Sud-Ouest vous offre :

Conférence virtuelle — Le plan d’intervention: Ensemble pour mieux répondre aux besoins
de I’enfant!

A qui s’adresse l'activité : parents
Conférenciere : Chantal Decelles, Conseillere pédagogique en adaptation scolaire, CSSMI

Le Centre de services scolaire des Mille-Tles (CSSMI) vous invite & une rencontre portant
sur le fonctionnement et I'importance du plan d’intervention (PI).

Conscients que vous étes au coeur de la réussite de votre enfant, nous y aborderons votre
réle essentiel de partenaire scolaire.

Dans un esprit de collaboration, nous veillerons & vous fournir les outils nécessaires pour
accompagner votre enfant tout au long de cette démarche.

Calendrier de l'activité : mardi 3 novembre a 19h00

Pour inscription : https://www.pandablso.ca/conferences/rencontre-virtuelle-strategies-
dencadrement-et-routines-pour-nos-jeunes-tdah

Courte description de I'organisme

PANDA BLSO a été créé pour répondre aux besoins de soutien et d’information des parents et des
enfants vivant avec un TDAH. Nos services s’‘adressent maintenant & toutes les personnes vivant
avec un TDAH, qu’elles soient enfants, adolescentes ou adultes, et a leur entourage. Notre
philosophie est d’apporter de I'aide a toutes les personnes vivant des difficultés d’attention,
d’'impulsivité ou d’agitation, qu’un diagnostic ait été posé ou non.
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RESSOURCES

ASSOCIATION

P%“sNDA

BASSES-LAURENTIDES SUD-QUEST

Animés par :

Nadia Laquerre
Psychoéducatrice

Psychoeducatrice de formation,
j'anime les ateliers de groupe pour

les parents denfants & defis
particuliers depuis prés de 15 ans.
le travaille avec les enfants, les
adolescents et la famille depuis
le début de ma carriére en 1995,

J'offre des stratégies & court et
long terme pour retrouver et
conserver son equilibre et som
bien-8tre  dams  toutes  les
dimensions de I'etre.

Suiveg-nous. !

™ (514) 7135353

@ infoi@pandablso.ca

@ www. pandablso.ca

ASSOCLATION

P%"NDA

BASSES-LALIRENTIDES SUD-UEST

Ateliers en ligne *GRATUITS*
Gestion des émotions et des crises
Pour parents d'enfants de 6 & 12 ans ayant un TDAH

Ces ateliers visent a répondre aux besoins des parents gui vivent
awec un enfant vivant avec un diagnostic de TDAH et qui éprouwvent
des difficultes avec la gestion des emotions.

Le premier atelier abordera les éléments essentiels a
l'apprentissage de la réqulation émotionnelle tandis
que le deuxidme, vous outillera pour dccompagrer vos
enfants dans lewr gestion de la colire et de I'agressivité.

Les rencantres se déroulent sous forme de présentations et déchanges
entre kes participants. || est important d'assister 3 la premiére rencontre,
car plusieurs notions de base sur Napprentissage socio-dmotionnel senomt
abordées.

¥ Informations sur I'apprentissage de la régulation émotionnelle
chez les enfants TOWH

¥ Outils concrets pour faire face & la détresse émotionnelle ou
le danger poterntiel

fr 5tratégles pour mieux s com prendre et vivre avec les autres

3 ateliers en ligne sur Zoom
Les mardis de 19 h & 20 h 30

Groupe automne 2026 : 10, 17 et 24 novembre 2026
Groupe hiver 2027 : 23 mars, 30 mars et 6 avril 2027

Pour vous inscrire:

Inscrivez-vous sous |'onglet « Ateliers »
et complétez votre adhésion GRATUITE
pour I'année 2026-2027 | =

Cuelgues jowrs avant la premiére rentontne, vous recevner un cowrriel de Nadia
Laguer e comprenant towtes les informations nécessaires & vatre participation.

E‘L E

EF 0 u
I i

&

-

S VP Vewiller nows owser de tout chimgement ou désistement. Nous owrons gingd
I possibiite daffrir b ploce & dowtnes persamnes qui sant én aiterbe.
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RESSOURCES

Bibliothéque Laurent Savage & Sainte-Marthe-

sur-le-Lac

Brico presto 4 a 8 ans
Vous avez un petit artiste en herbe d la maison? Cette activité, d’'une durée de 30
minutes, est I'occasion idéale pour voir votre enfant s’‘amuser en découvrant le
monde merveilleux du bricolage.

e Groupe 4 d 6 ans : vendredi 20 novembre, & 18 h 30

e Groupe 6 ad 8 ans : vendredi 27 novembre, & 18 h 30

Heure du conte avec Doris Yacovelli-2 a 8 ans
Afin de souligner la Grande semaine des tout-petits, les enfants sont invités a une
heure du conte en compagnie de I'autrice-illustratrice eustachoise Doris Yacovelli.
Elle y présentera son premier livre jeunesse, Petites plumes, de la série Les
quen’ceils, et fera découvrir son univers coloré et sa prose enchantée.

e Groupe 6 d 8 ans : jeudi 5 novembre, d 18 h 30

e Groupe 2 a5 ans: mercredi 18 novembre, d 18 h

Renseignements généraux
Téléphone : 450 472-7310, poste 101
Courriel : bibliotheque@vsmsll.ca
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Club optimiste de Sainte-Marthe-sur-le-Lac

+ . A .+ X
¢ CLUB OPTIMISTE BAINTE-MARTHE-SUR-LE -L{G
. . . _ s

. e ._
. ¥

»

VENDREDI 13 NOVEMBRE

19H A 21H00 7 A 10 ANS 108 / ENTREE

99 DE LA MAIRIE (CENTRE COMMUNAUTAIRE)

VENEZ DANSER EN PYJAMA! PLUSIEURS PRIX A GAGNERS
LES PLACES SONT LIMITEES! AUCUNE RESERVATION

Pour plus d'informations veuillez contacter via notre Messenger (Club Optimiste Sainte
Marthe sur le lac) ou via courriel au: carolane.lajeunesse @ hotmail.com



mailto:carolane.lajeunesse@hotmail.com

CHRONIQUE DU CSSMI

T

INVITATION - JOURNEE
PARENTS LE 14 NOVEMBRE

Linstitut des troubles d'apprentissage
vous invite a la journée parents du 14
novembre prochain pour une matinée
de conférences gratuites, en
compagnie de 7 spécialistes de
renom, afin de vous aider a faire le
point et a poursuivre 'année scolaire
avec des reperes plus clairs et des
outils concrets.

Cette journée se veut un espace
bienveillant ou les parents pourront
s'informer, poser leurs questions et
repartir avec des pistes pratiques
pour accompagner leur enfant selon
ses forces et ses besoins.

Les conférences seront accessibles en
direct, sur inscription, puis disponibles
en rediffusion jusqu’'au 14 décembre.
Lien d'inscription :
https://institutta.webflow.io/journee-
parents-mieux-comprendre-
accompagner?
_9l=180nr3o_gcl_auMTEyNjMyMDcOLJE
3OTIXNDk2MTQ. gaODQxOTE3NTCALJE3
OTIXNDK2MTY. ga_ 5GSNY4KCSYczE3OT
IXNDk2MTYkbzEkZzAKADE3OTIXNDK2MTYk
aAjYwJGwWwWJGgw
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VOTRE OPINION COMPTE :
CONTRIBUEZ AU PEVR 2027-2031

PEVR um

PLAN D'ENGAGEMENT
VERS LA REUSSITE

Le CSSMI amorce la préparation de son
prochain Plan d'engagement vers la
réussite (PEVR) 2027-2031. Parents, votre
point de vue est essentiel!

Du 20 octobre au 30 novembre 2026,
nous vous invitons a remplir un
questionnaire afin de contribuer au
portrait organisationnel du CSSMI. Votre
participation nous permettra de
connaitre les priorités que vous jugez les
plus importantes comme parent afin
d’orienter les actions du CSSMI au cours
des quatre prochaines années.

& Participer a la collecte d’'information
(environ 15 minutes) : Remplir le
formulaire.

Merci de prendre quelques minutes pour
contribuer a la réussite et au bien-étre
des éléves du CSSMI.
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	Le mois de novembre nous offre une belle occasion de faire équipe avec vous pour échanger sur le cheminement et les progrès de votre enfant.
	Votre soutien et vos encouragements à la maison sont des leviers essentiels à sa réussite. Ensemble, en combinant nos efforts et votre présence bienveillante, nous offrons à votre enfant les meilleures conditions pour atteindre son plein potentiel.
	Un grand merci pour votre collaboration au quotidien !
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	La guignolée 2026 des Chevaliers de Colomb
	Du 9 novembre au 4 décembre 2026,  le conseil 9592 des Chevaliers de Colomb de Sainte-Marthe-sur-le-Lac lance sa grande Guignolée des Fêtes.
	En cette période festive, pensons aux familles de notre communauté qui font face à des moments plus difficiles. Chaque don, petit ou grand, fait une réelle différence et apporte un précieux baume au cœur.
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	Des denrées non-périssables peuvent être des légumes ou des fruits en conserve, des céréales, du riz, des pâtes alimentaires, des légumineuses, etc... Assurez-vous que la date « meilleur avant » ne soit pas dépassée. Vous pouvez aussi déposer dans les boites des produits d’hygiène et des produits pour bébés ( couches, lingettes, lait maternisé et nourriture).
	Des denrées non-périssables peuvent être des légumes ou des fruits en conserve, des céréales, du riz, des pâtes alimentaires, des légumineuses, etc... Assurez-vous que la date « meilleur avant » ne soit pas dépassée. Vous pouvez aussi déposer dans les boites des produits d’hygiène et des produits pour bébés ( couches, lingettes, lait maternisé et nourriture).
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