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Dates importantes

Vendredi 2 octobre : Cross-Country de Blainville

Lundi 5 octobre: Journée pédagogique (élection provinciale)
Lundi 12 octobre : Congé (Action de grace)

Jeudi 15 octobre : Premiere communication aux parents

Mardi 20 octobre : Conseil d’établissement (19 h)
Veuillez faire parvenir un courriel a marie-soleil-tougas@cssmi.qc.ca

Vous désirez y assister ou intervenir lors de la période de questions?

Vendredi 30 octobre  : Journée d’Halloween T
Activités d’Halloween | P

Parade des costumes | ;

Dessert spécial (cantine)
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Nouvelle direction

Chers parents,

Je souhaite prendre un moment pour me présenter. Depuis le 10 septembre dernier, j'ai le plaisir d'occuper le poste de
directrice a I'école Marie-Soleil-Tougas aux cotés de Madame Sylvie Trudel, en remplacement de Monsieur Labonté.

Dés mon arrivée, j'ai été impressionnée par la qualité de I'équipe-école, par nos éleves et par I'atmosphére bienveillante qui
regne dans notre milieu. Quel bel environnement pour apprendre et grandir! La magnifique cour d'école située a proximité
du parc, la luminosité des classes et le dynamisme de notre communauté font de Marie-Soleil-Tougas un endroit ou il fait
bon vivre.

Je me considére privilégiée d'accompagner les éléves et le personnel de cette école accueillante et rassurante. Je nous
souhaite une excellente année scolaire, remplie de réussites et de beaux moments.

Au plaisir de faire équipe avec vous,

Mélanie Beaulieu
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Journée de la culture

Le vendredi 25 septembre 2026, des centaines de milliers d’éleves
du Québec et de la francophonie canadienne ont donné le coup
d’envoi des 30° Journées de la culture en interprétant une
composition originale proposée par Bleu Jeans Bleu. Tous les
éléves de l'école se sont réunis a la fin de cette journée pour
interpréter tous en coeur la chanson theme de cette année :

Faut que tu dises WOW !

De plus, nos grands de 6e année ont pu assister a I'enregistrement
de cette chanson au collége Lionel-Groulx en compagnie de
plusieurs autres écoles lors de la matinée du 25 septembre. Cet
evénement fut chapeauté par nos deux enseignants de musique
soit: madame Julie Laverdiére et monsieur Philippe Le Bouthillier.




* Premiéere communication

j La premiere communication de @ Q C
' votre enfant sera accessible sur e ,

le portail Mozaik au plus tard le <21
jeudi 15 octobre.
Nous vous invitons a la consulter puisqu’elle
présentera le portrait actuel de la réussite de
votre enfant, tant en regard de son
développement global que pour ses
apprentissages.

Le froid arrive ... *®» )
v
L'automne nous améne de belles couleurs, mais
également un temps plus froid. Nous vous
rappelons l'importance d’habiller chaudement
vos enfants pour profiter des périodes de jeux a

I'extérieur.
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Documents a remplir
(avant un rendez-vous)

Pour le bien des éléves, les enseignantes et les enseignants
de [I'école Marie-Soleil-Tougas collaborent avec les
professionnels et les gens du systéme de santé consultés
par les parents.

Cependant, veuillez prévoir un
délai minimum d'une
semaine lorsqu’un

membre du personnel

doit remplir un

guestionnaire ou des
documents avant un
rendez-vous médical

ou avec un professionnel.
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Service du diner

Assiduité a I'école 0
/1N

Nous  sollicitons votre  collaboration
” concernant l'assiduité de votre enfant a I’
école, car celle-ci a un lien direct sur sa
motivation et sa réussite scolaire. Il est donc
important de respecter I'horaire de l'école
(arrivée des éleves entre 8h25 et 8h35) ainsi
que le calendrier scolaire.

Nous remarquons que plusieurs éléves n‘'ont pas
d’'ustensile dans leur boite a lunch. La cantine et
le service de garde ne peuvent fournir les
ustensiles manquants a tous les éléves.

De plus, nous remarquons que plusieurs éléves ont des produits |
contenant des noix ou dérivés dans leur sac a lunch (Nutella,
chataignes, produits non certifiés sans arachide, etc.) et des

plats de verre. Nous vous rappelons que, pour des raisons de
sécurité et d'allergies graves, ces items sont interdits a I'école.

Il est préférable de prendre les rendez-vous
de vos enfants a l'extérieur des heures de
classe et d’éviter tout congé non nécessaire.

' Probleme de transport?

Pour tout probléme de transport (circuits, arréts, heures), vous pouvez consulter votre Mozaik
Parents. Vous pouvez également téléphoner a la ligne info parents-transport au
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C’est sous un magnifique soleil et entourés de grands sourires que s’est
déroulé notre journée pique-nique hot-dogs de la rentrée 2026 - 2027 !

Grace a la belle participation et a I'enthousiasme de I'équipe, les enfants
ont pu profiter d'un précieux moment de rassemblement et de partage
avant de lancer les activités. Voir les éléves s'amuser et échanger tous
ensemble dans une atmosphére aussi festive a fait de cet événement un
véritable succes.




Corridor scolaire

Le 19 septembre dernier, nous avons eu la visite des policiers de la
ville de Terrebonne pour instaurer le corridor scolaire. Ce moment de
sensibilisation a pour but de rappeler les comportements sécuritaires
a adopter pres des zones scolaires. Nous vous rappelons que vous
devez obligatoirement utiliser le stationnement du centre
André-Guérard si vous avez besoin de vous présenter a I'école lors de
’ la journée (de 6h45 a 16h30). Sur les heures de classe, le

débarcadere des autobus est interdit en tout temps.

MERCI a vous, chers parents, de respecter les consignes de

sécurité pres du débarcadere des éléves. Avec votre collaboration, la
' situation s'améliore d’'une année a l'autre.

* Noubliez pas que le petit stationnement sur le cété de ['école est réservé aux
employés. Aucun enfant ne doit étre pris ou déposé a cet endroit.
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Le vendredi 30 octobre 2026
aura lieu notre journée
thématique de ’'Halloween.

se vétir de leurs plus beaux
costumes.

% Par sécurité, les costumes ne
doivent pas toucher le sol et le port
du masque sera interdit.

*  Lesaccessoires et les symboles de
violence (ex.: baton, fusil, couteau...)
sont proscrits et seront confisqués
pour la journée.

*  Lesenfants arrivent déguisés et
maquillés (pas de séance de
magquillage a ’école).




semblée générale des parents, tenue le 9 septembre dernier, les postes de
représentants au conseil d’établissement ont été pourvus. L

Voici donc les membres du conseil d’établissement de I’école Marie-Soleil Tougas'ﬁlr
I'année scolaire 2026-2027:

¢ Membres parents: Fatima Darid, Danny Lévesque, Sophie Rollin, Julie
Dauphinais, Lise-Anne Racine, Stéphanie Phoenix, Joanie Trudel.

4 Membres des enseignants: Audrey Collin et Nathalie Marchand.

¢ Membres du personnel de soutien: Linda Rouleau, Mélanie Girard, Isabelle
Trudeau.

La premiere rencontre du conseil d’établissement aura lieu le mardi
~ 20 octobre a19 h. Les parents désirant étre présents comme public doivent:
en aviser le secrétariat par telephone ou par courriel
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Al’éCOle MST’ on
évite les écrans
lors des temps
libres ou des
activités de
£ priviléges'

On ne se fera pas de cachette, la dépendance aux écrans et aux jeux vidéos est le défi actuel le plus important

chez nos jeunes. Certains experts vont jusqu'a dire que cette dépendance pourrait étre aussi grave, sinon plus,

que toutes les autres. Ce n'est pas rien! Il est donc primordial d’encadrer nos jeunes a la maison pour gérer cette

situation.

%  Suggestion #1: Faire un plan hebdomadaire: cibler des soirs durant
lesquels il n’y a pas de temps d’écran (ex.: lundi-mardi-jeudi). Pour
combler “le vide” laissé par le temps sans écran, valorisez par

I
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exemple la lecture en incitant votre enfant a lire (ex.: livres de la

bibliothéque) ou a faire un peu de sport ou encore a jouer a un jeu de
societe.
%  Suggestion #2: Pour les soirs ou les écrans sont permis, définir un

cadre clair avec une durée d'utilisation (ex.: écran possible de 18h a
19h30).

On peut expliquer a nos jeunes que I'on comprend leur envie de jouer ou de faire de I'écran, mais que pour
développer son imagination et son cerveau, on doit s'adonner aussi a d’autres loisirs.
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Projets pédagogiques particuliers (PP D): ce qu,il faut savoir W3
pour 2026-2027 /

_gagey & |



https://www.cssmi.qc.ca/article/projets-pedagogiques-particuliers-ppp-ce-quil-faut-savoir-pour-2027-2028
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Le 19 septembre dernier avait lieu, pour une cinquiéme année consécutive,
une course organisée en 'honneur de Samy en partenariat avec le Service de
police de Laval et la Fondation du CHU Saint-Justine. Cette marche caritative
avait pour but d’amasser des fonds pour la recherche. Samy est un éleve de
deuxieme année de notre école qui est le premier enfant au Québec atteint du
syndrome de Roifman. Chaque semaine, ce petit garcon courageux et joyeux
doit recevoir des transfusions pour pouvoir continuer a vivre.

i8] Lors de cette magnifique journée, Mme Joanne Lavigne a fierement
™ || représenté I'école MST en accompagnant Samy durant cette marche remplie
d’espoir.

Sur une base volontaire, si vous désirez faire un don, voici le lien a suivre
pour aider notre beau Samy dans son parcours et ainsi contribuer a la
recherche:

http://site.fondationstejustine.orq/SamyElFara
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Trottinettes électriques, l Message du service de | Principales
véhicules gyroscopiques | police delaville de | régles

et autres appareils de transport personnel motorisés. ! Terrebonne a ppl icables
|

aux utilisateurs

La sécurité routiéere,

j'embarque. .
A TR UTT'NETTE ELECTR'OUE, X circuler aux endroits ol la limite X utiliser un téléphone cellulaire;

Il faut :

v circuler comme un cycliste V étre agé d’au moins 14 ans;
(ex. : du coté droit de la chaussée
ou sur la voie cyclable dans le sens
de la circulation);

v allumer les feux de I'appareil la
nuit.

Il ne faut pas:

de vitesse maximale est supérieure

Obligatoi ~ * '
igatoire Fren C'EST OBLIGATOIRE! 250 kmh; Y Spuatesichl i aeis it

Casque b X circuler sur le trottoir; autre drogue;
. X transporter des passagers; X circuler sur une voie
Vitesse maximale de 25 km/h o ——— cyclable ou un chemin
Puissance maximale de 500 W pe ’ public si ce panneau
est affiché. KA

Masse maximale de 36 kg (batterie comprise)

D'autres exigences ot axcoptions peuvent s'appliquer.

Frein sur chaque roue

Frein a main obligatoire si I'appareil a un guidon

Conducteurs de véhicules routiers,

L - 1
on s'adresse a vous! ey

Agissez de la méme facon aupres des utilisateurs d’appareils de transport
personnel motorisés qu’en présence de cyclistes.

Roue(s) d'un diamétre minimal de 190 mm

Feux avant et arriere
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Réflecteurs avant, arriére et sur les cotés

Par exemple :
Projet pilote en cours, pour plus de détails, consultez : E

% v Conservez une distance d'un métre lors d'un dépassement.
Québec.ca/trottinettesélectriques e

v Cédez le passage afin de les laisser traverser la chaussée lors d’un virage

E4E
%gﬁ Québec.caltrottinetteélectrique a une intersection.

Transports
et Mobilité durable
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