
Bonjour à tous, 
 
Je m'appelle Bruno Ballestrino-Fazzi, je suis l'enseignant d'éducation physique de 
vos enfants cette année. 
 
Ma mission est de transmettre de bonnes habitudes de vie et le plaisir à faire de 
l'activité physique. À travers mes enseignements, je développe des habiletés 
motrices globales, je travaille des valeurs essentielles tout en m'assurant du bien-
être des élèves. De plus, je m'engage à adapter les activités aux besoins de votre 
enfant afin de favoriser sa réussite. 
 
En ce qui concerne les élèves de 1re, 2e et 3e année, les enseignements seront 
orientés sur des habiletés motrices de base comme : courir, sauter, lancer, attraper. 
Les cours seront sous forme de jeu et de petits ateliers. 
 
Pour ce qui est des élèves de 4e, 5e et 6e année, les enseignements seront axés sur 
des sports individuels et collectifs. De plus, nous offrons plusieurs activités 
parascolaires sur l'heure du midi. Pour ces niveaux, votre enfant doit avoir une tenue 
sportive et du linge de rechange à chaque période d'éducation physique.  
 
 
Si vous avez des questions, n'hésitez pas à m'écrire.  
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