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Houmous$®® Salade César Salade César Wrap au poulet

REPAS FROID DU
JOUR

Bagel fromage a la créeme%®

1 ceuf dur

Crudités et trempette

Tartinade de houmous,
Pointes de pita grillées,
fromage, crudités et trempette

Poulet, fromage rapé et croitons
Petit pain'

Poulet, fromage rapé et crotons
Pointes de pita grillées ¥

Garni de salade
Salade de pates du chef avec

légumes

Tous les jours sur le

1) Sandwich au choix, (oeuf; poulet, thon ou fromage)
Crudités et trempette

2) Bento japonais

3) Ciabatta a la dinde, Crudités et trempette

Repas complet :

2 ARTICLES 8,005
Plat principal chaud ou froid
Et 1 article parmi les suivants :
soupe, boisson ou dessert)

3 ARTICLES

8,505

Plat principal chaud ou froid
Et 2 articles parmi les suivants :
soupe, boisson ou dessert)

Plat principal :

e Chaud ou froid 7,25 S
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COMMANDES EN LIGNE

https://cuisinelesbellessoeurs.com

Possibilité de commander 5 semaines
a l’'avance.

Commande EN LIGNE avant 8HO0O0 le
matin.

En cas d’absence : ANNULATION EN
LIGNE AVANT 8H00 DANS LE
TABLEAU DE BORD

AUCUNE COMMANDE APRES
8HO00 NE SERA ACCEPTEE.

DESSERTS DU JOUR

Assiette de fruits frais

disponible a tous les
jours

Pouding en coupe

Parfait aux fruits
(Yogourt, graham et
fruits)

Biscuit a la mélasse

Pain aux bananes

Biscuit aux framboises

https://cuisinelesbellessoeurs.com

¥ aliments de blé entier ou a grains entiers

MISE A JOUR : 16 ao(it 2025
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