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POUR B IEN COMMENCER . . .

B o n j o u r  c h e rs  p a r e nt s ,

Vo t r e  e nfa nt  e st  s u r  l e  p o i nt  d e  fa i r e  s o n  e nt r é e  au
p r é s c o l a i r e  à  l ’é c o l e  H o r i zo n - S o l e i l .  C ’e st  u n e  t r a n s i t i o n
p r i m o r d i a l e  d a n s  s a  v i e  e t  d a n s  l a  vô t r e.

Af i n  d e  b i e n  vo u s  ac c o m p ag n e r  d a n s  c e l l e - c i ,  l ’é q u i p e -
é c o l e  vo u s  a  p r é p a r é  u n e  p r é s e nt at i o n  q u i  r é p o n d r a  à
c e r t a i n e s  d e  vo s  q u e st i o n s  e n  l i e n  ave c  l a  r e nt r é e
s c o l a i r e  2 0 2 6 - 2 0 2 7.

C e t t e  p r é s e nt at i o n  a  é g a l e m e nt  p o u r  b u t  d e  vo u s
r as s u r e r.  Vo u s  n’ê t e s  p as  s e u l s  d a n s  c e t t e  t r a n s i t i o n ;
t o u t e  u n e  é q u i p e  e st  l à  p o u r  p r é p a r e r  c e t  ac c u e i l  q u i  s e
fe r a  e n  d o u c e u r  e t  s u r t o u t ,  e n  s é c u r i t é.

Au  p l a i s i r  e t  b o n n e  l e c t u r e !



PRÉSENTATION DE  L ’ ÉCOLE

É c o l e  H o r i z o n - S o l e i l
4 2 5  r u e  H a m e l
S a i n t - E u s t a c h e  ( Q u é b e c )   J 7 P  4 M 2

4 5 0  4 7 2 - 1 4 4 0

S i t e  I n t e r n e t  :  w w w . h o r i z o n - s o l e i l . q c . c a

ÉCOLE HORIZON-SOLEIL

https://horizon-soleil.cssmi.qc.ca/


QU ’EST-CE QUE LE  PRÉSCOLA IRE?

L e  p r o g r a m m e  d u  p r é s c o l a i r e  e s t  c o n ç u  e n  c i n q
c o m p é t e n c e s  o b s e r v a b l e s  s o i t  :  

1 . A c c r o î t r e  s o n  d é v e l o p p e m e n t  p h y s i q u e  e t  m o t e u r ;

2 . C o n s t r u i r e  s a  c o n s c i e n c e  d e  s o i ;

3 . V i v r e  d e s  r e l a t i o n s  h a r m o n i e u s e s  a v e c  l e s  a u t r e s ;

4 . C o m m u n i q u e r  à  l ’ o r a l  e t  à  l ’ é c r i t ;

5 . D é c o u v r i r  l e  m o n d e  q u i  l ’ e n t o u r e .

L ’ e n s e i g n a n t e  o b s e r v e  q u o t i d i e n n e m e n t  c e s
c o m p é t e n c e s  c h e z  l ’ é l è v e  à  t r a v e r s  u n e  m u l t i t u d e
d ’ a c t i v i t é s  s t i m u l a n t e s  e t  s i g n i f i c a t i v e s .



L ’HORAIRE  DES PREMIÈRES JOURNÉES D ’ÉCOLE

S e l o n  l e s  m o d a l i t é s  a c t u e l l e s ,  l a  p r e m i è r e  j o u r n é e
d ’ é c o l e  d e  v o t r e  e n f a n t  e s t  l e  j e u d i  2 7  a o û t  2 0 2 6 .

L e s  q u a t r e  p r e m i è r e s  j o u r n é e s  d ’ é c o l e  s e r o n t  u n e
e n t r é e  p r o g r e s s i v e .  

V o u s  r e c e v r e z  u n  c o u r r i e l  v e r s  l a  m i - a o û t  v o u s
i n d i q u a n t  l e s  h e u r e s  o ù  v o t r e  e n f a n t  s e r a  p r é s e n t  à
l ’ é c o l e .

À  p a r t i r  d u  m e r c r e d i  2  s e p t e m b r e ,  l ’ h o r a i r e  r é g u l i e r
s ’ a p p l i q u e r a .



L ’HORAIRE  DU PRÉSCOLA IRE

V o i c i  l ’ h o r a i r e  d e  l ’ é c o l e  :  

7  h  3 0  D é b u t  d e  l a  s u r v e i l l a n c e  d a n s  l a  c o u r

7  h  3 5  P r e m i è r e  p é r i o d e

8  h  4 0  D e u x i è m e  p é r i o d e

9  h  4 5  R é c r é a t i o n

1 0  h  0 0  T r o i s i è m e  p é r i o d e

1 1  h  0 3  D î n e r  e t  p é r i o d e  d e  j e u x  p r o l o n g é s

1 3  h  0 0  P é r i o d e  d e  d é t e n t e

1 3  h  4 2  C i n q u i è m e  p é r i o d e

1 4  h  4 8  D é p a r t  d e s  é l è v e s



ADMIN ISTRATION

D i r e c t r i c e  :  I s a b e l l e  D ’A n j o u

S e c r é t a i r e s  :  J o s i a n e  L a n g ev i n  e t  M a r j o l a i n e  J e a n

N o u s  n o u s  fe r o n s  t o u j o u rs  u n  p l a i s i r  d e  vo u s  a i d e r !

SECRÉTARIAT



MOZAÏK-PORTAIL  PARENTS ET CL IC  ÉCOLE

M o z a ï k-  P o r t a i l  P a r e n t s
L e  M o z a ï k - p o r t a i l  p a r e n t s  v o u s  d o n n e  a c c è s  a u x
r é s u l t a t s  s c o l a i r e s  e t  b u l l e t i n s ,  a u x  c o o r d o n n é e s  d e
t r a n s p o r t ,  d e s  é t a t s  d e  c o m p t e  d e  l ’ é c o l e  e t  d u  s e r v i c e
d e  g a r d e ,  m o t i v e r  l e s  a b s e n c e s  e t  l e s  r e t a r d s  d e  v o t r e
e n f a n t  e t  c o m p l é t e r  l e s  d i f f é r e n t s  f o r m u l a i r e s  e n  l i g n e .

À  p a r t i r  d u  1 e r  a o û t ,  v o u s  p o u r r e z  v o u s  c r é e r  u n
c o m p t e  .  P o u r  c r é e r  v o t r e  c o m p t e ,  v o u s  d e v e z  u t i l i s e r
l e  m ê m e  c o u r r i e l  q u e  c e l u i  d o n n é  à  l ’ é c o l e .

C l i c  é c o l e
L ’ a p p l i c a t i o n  C l i c  é c o l e  e s t  o p t i o n n e l l e .  L ’ a p p l i c a t i o n
p e r m e t  a u x  p a r e n t s  d e  r e c e v o i r  d e s  n o t i f i c a t i o n s ,  s i
c e l l e s - c i  s o n t  a c t i v é e s  s u r  l e u r  a p p a r e i l .  C e p e n d a n t ,
l ’ a p p l i c a t i o n  n e  p e r m e t  p a s  d e  v o i r  l e s  é t a t s  d e  c o m p t e
o u  r e l e v é  d ’ i m p ô t s ,  l e s  f o r m u l a i r e s  t e l  q u e  l a
r é i n s c r i p t i o n ,  l a  f i c h e  s a n t é ,  e t c .

https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/clic-ecole


ABSENCES ,  RETARD ET AUTRES . . .

S i  vo t r e  e nfa nt  e st  e n  r e t a r d ,  vo u s  d eve z  m o t i ve r  s o n
r e t a r d  s u r  M o z a ï k - P o r t a i l  p a r e n t s  av a n t  7  h  3 0.

S i  vo t r e  e nfa nt  e st  a b s e n t ,  vo u s  d eve z  m o t i ve r  s o n
a b s e n c e  s u r  M o z a ï k - P o r t a i l  p a r e n t s  av a n t  7  h  3 0.

N o u s  v o u s  r a p p e l o n s  q u ’ i l  e s t
i m p o r t a n t  e t  e s s e n t i e l  d e
m o t i v e r  t o u t e  a b s e n c e  o u

t o u t  r e t a r d  d e  v o t r e  e n fa n t .
C e t t e  d é m a r c h e  e s t

e s s e n t i e l l e ,  c a r  i l  s’ag i t  d ’u n e
q u e s t i o n  d e  s é c u r i t é .

https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://portailparents.ca/accueil/fr/


LE  SERV ICE  DE  GARDE

Te c h n i c i e n n e  e n  s e r v i c e  d e  g a r d e  :  J u l i e - M é l a n i e  M o r i n
Té l é p h o n e  :  4 5 0  4 72 -1 4 4 0,  p o st e  1

S i t e  I nt e r n e t  d u  s e r v i c e  d e  g a r d e

H o r a i r e  d u  s e r v i c e  d e  g a r d e  :

M at i n  :  6  h  4 5  à  7  h  3 0
D î n e r  :  1 1  h  0 6  à  1 2  h  2 1
A p r è s - m i d i  :  1 4  h  4 5  à  17  h  4 5

Le s  é l ève s  d u  p r é s c o l a i r e  s o nt  ad m i s s i b l e s  au  s e r v i c e
d e  g a r d e  d e  l ’é c o l e.

Rè g l e s  d e  fo n c t i o n n e m e nt  d u  s e r v i c e  d e  g a r d e
P r o g r a m m e  d ’ac t i v i t é s  d u  s e r v i c e  d e  g a r d e

https://horizon-soleil.cssmi.qc.ca/services/service-de-garde/
https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/89/2026/04/Regles_fonctionnement_2026-2027.pdf
https://d1o78ib334jphr.cloudfront.net/sites/89/2026/05/Programme_activites-%E2%80%93-2026-2027.pdf


LA  CAFÉTÉR IA  

L e  t r a i t e u r  L a  m a r m i t e  à  s a v e u r s  s e  f a i t  u n  p l a i s i r  d e
l i v r e r  l e s  r e p a s  q u e  v o u s  a v e z  p r é a l a b l e m e n t
c o m m a n d é s  p o u r  v o s  e n f a n t .

V o u s  d e v e z  v o u s  c r é e r  u n  c o m p t e  a v e c  L a  m a r m i t e  à
s a v e u r s  e t  p a s s e r  v o t r e  c o m m a n d e  a v a n t  7  h .

V e u i l l e z  p r e n d r e  n o t e  q u e  c e  s e r v i c e  n e  r e l è v e  p a s  d e
l ’ é c o l e  e t  q u e  t o u t e s  l e s  q u e s t i o n s  r e l a t i v e s  a u  m e n u ,  l a
f a c t u r a t i o n ,  l e  c o m p t e  I n t e r n e t ,  e t c .  d o i t  ê t r e  e n v o y é e s
à  L a  m a r m i t e  à  s a v e u r s .  

S i t e  I nt e r n e t  d e  l a  M a r m i t e  à  s ave u rs

Vo i c i  u n  m o d è l e  d e  r e p as  fr o i d s  e t  c h au d s  s e r v i s

https://lamarmiteasaveurs.com/


VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

ENTRÉE DU PRÉSCOLAIRE

SORTIE DU PRÉSCOLAIRE



VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

CASIERS DU PRÉSCOLAIRE 

CLASSE DU PRÉSCOLAIRE



VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

CLASSE DU PRÉSCOLAIRE 

CLASSE DU PRÉSCOLAIRE



VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

LA BIBLIOTHÈQUE

LA BIBLIOTHÈQUE



VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

LE GYMNASE

LE GYMNASE



VOIC I  L ’ ÉCOLE  HORIZON-SOLE IL  EN  IMAGE . . .

LA COUR DU PRÉSCOLAIRE

LA COUR DU PRÉSCOLAIRE



COMMENT B IEN PRÉPARER MON ENFANT 
À  LA  RENTRÉE?

V o i c i  q u e l q u e s  a r t i c l e s  e t  d o s s i e r s  t i r é s  d u  s i t e  N a î t r e
e t  g r a n d i r  :

B i e n t ô t  l a  m a t e r n e l l e

L a  r e n t r é e  à  l a  m a t e r n e l l e

L a  p r é p a r a t i o n  à  l ’ é c o l e

C o m m e n t  f a v o r i s e r  u n e  p r e m i è r e  t r a n s i t i o n  s c o l a i r e  d e
q u a l i t é

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/ecole/fiche.aspx?doc=maternelle-4-ans-5-ans-qu-est-ce-que-enfant-apprend
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/ecole/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-ecole-rentree-maternelle&utm_campaign=40b1dd1587-EMAIL_CAMPAIGN_2017_06_20&utm_medium=email&utm_source=Infolettre+d%27Avenir+d%27enfants&utm_term=0_f2d5e1b6f1-40b1dd1587-217069189
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/ecole/faciliter-entree-ecole/
https://docs.google.com/presentation/d/1eHpaXuyfFmTeEoUJgvoAjp7rrFX80h2evTg5KZ1_U_g/edit?slide=id.p#slide=id.p
https://docs.google.com/presentation/d/1eHpaXuyfFmTeEoUJgvoAjp7rrFX80h2evTg5KZ1_U_g/edit?slide=id.p#slide=id.p


COMMENT B IEN PRÉPARER MON ENFANT 
À  LA  RENTRÉE?

V o i c i  u n e  m u l t i t u d e  d e  v i d é o s  c r é é s  p a r  l e  C S S M I  q u i
d r e s s e n t  u n  p o r t r a i t  d u  p r é s c o l a i r e  e t  q u i  p e u v e n t  v o u s
s e r v i r  à  b i e n  p r é p a r e r  v o t r e  e n f a n t  à  s a  p r e m i è r e
r e n t r é e  s c o l a i r e  :

L e  p r é s c o l a i r e

U n e  r e n t r é e  r é u s s i e !

L e  d o m a i n e  p s y c h o m o t e u r

L e  d o m a i n e  s o c i o a f f e c t i f

L e  d o m a i n e  l a n g a g i e r

L e  d o m a i n e  c o g n i t i f

E n  r o u t e  v e r s  l a  r é u s s i t e

U n e  j o u r n é e  a u  p r é s c o l a i r e

https://vimeo.com/286382640/b0f4a36330
https://vimeo.com/286382670/da2359a165
https://vimeo.com/286383015/9c29e080a4
https://vimeo.com/286383055/ab1953b800
https://vimeo.com/286382946/70f430475d
https://vimeo.com/286382899/40e69a16d5
https://vimeo.com/286382737/fd7bb0b847
https://vimeo.com/286382767/856ef9a656


LES  RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

V o i c i  q u e l q u e s  r e s s o u r c e s  c o m m u n a u t a i r e s  :

2 1 1  -  G r a n d  M o n t r é a l  G a t i n e a u
L i g n e  d ’ i n f o r m a t i o n  e t  d e  r é f é r e n c e  r é p e r t o r i a n t  l e s
r e s s o u r c e s  s o c i o c o m m u n a u t a i r e  d u  G r a n d  M o n t r é a l

P o r t a i l  J e u n e s s e  L a c  2 M
C e  r é s e a u  r a s s e m b l e  t o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s ,  a c t i v i t é s
e t  r e s s o u r c e s  p e r t i n e n t e s  p o u r  s o u t e n i r  l e
d é v e l o p p e m e n t  g l o b a l  d e s  e n f a n t s ,  d e s  a d o l e s c e n t s  e t
d e s  f a m i l l e s .

C L S C  J e a n - O l i v i e r - C h é n i e r
É t a b l i s s e m e n t  d e  s a n t é  o f f r a n t  d e s  s e r v i c e s  d e
p r e m i è r e  l i g n e  g r a t u i t s  e t  d e  p r o x i m i t é  à  l a  p o p u l a t i o n .

https://www.211qc.ca/
https://www.facebook.com/jeunesselac2m/
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/


LES  RESSOURCES COMMUNAUTAIRES

C É S A M E
C e t  o r g a n i s m e  c o m m u n a u t a i r e  s e  s p é c i a l i s e  d a n s  l a
p r é v e n t i o n  e t  l ’ a m é l i o r a t i o n  d e  l a  s a n t é  m e n t a l e  c h e z
l e s  j e u n e s  d e  0  à  1 2  a n s .

P a n d a  d e s  b a s s e s - L a u r e n t i d e s  S u d - O u e s t
C e  r e g r o u p e m e n t  a i d e  à  m e t t r e  s u r  p i e d  d e s  s e r v i c e s
d e  p r e m i è r e s  q u a l i t é  p o u r  f a v o r i s e r  l a  r é s s i t e  s c o l a i r e
e t  s o c i a l e  d e s  p e r s o n n e s  a t t e i n t e s  d e  T D A H  e t
r é p o n d r e  a u x  b e s o i n s  s p é c i f i q u e s  d e  l e u r s  p r o c h e s .

D y s p h a s i e  L a u r e n t i d e s
C e t  o r g a n i s m e  a i d e  à  s o u t e n i r  l e s  p e r s o n n e s  v i v a n t
a v e c  u n  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  ( T D L )  o u
d y s p h a s i e ,  a i n s i  q u e  l e u r s  f a m i l l e s .

https://www.cesamedeuxmontagnes.com/
https://www.pandablso.ca/
https://www.dysphasielaurentides.org/


EN CONCLUSION

E n  t o u t  t e m p s ,  vo u s  p o u ve z  vo u s  r éfé r e r  à  l ’o n g l e t
Re nt r é e  s c o l a i r e  d e  n o t r e  s i t e  I nt e r n e t  af i n  d ’o b t e n i r
p l u s i e u rs  i nfo r m at i o n s  c o n c e r n a nt  l a  r e nt r é e  s c o l a i r e !
U n  c o u r r i e l  vo u s  s e r a  e nvo y é  ve rs  l a  f i n  d u  m o i s  d e  j u i n
ave c  l a  l i st e  d e s  ef fe t s  s c o l a i r e s  à  s e  p r o c u r e r.

Po u r  t o u t e  q u e st i o n  o u  i nfo r m at i o n ,  n’ h é s i t e z  p as  à
c o m m u n i q u e r  ave c  l ’é c o l e  au  4 5 0  4 72 -1 4 4 0.  N o u s
s o m m e s  l à  p o u r  vo u s !

To u t  c e  q u e  vo u s  fa i t e s  au  q u o t i d i e n  ave c  vo t r e  e nfa nt
c o nt r i b u e  à  s o n  d éve l o p p e m e nt  g l o b a l .  Ay e z  c o nf i a n c e
e n  vo u s  e t  e n  vo s  c a p ac i t é s  d e  p a r e nt s .  Vo u s  ê t e s  l e s
ex p e r t s  d e  vo t r e  e nfa nt .  

P r of i t e z  b i e n  d e  vo t r e  é t é  e t  n o u s  avo n s  b i e n  h ât e  d e
fa i r e  vo t r e  c o n n a i s s a n c e  s o u s  p e u !

https://horizon-soleil.cssmi.qc.ca/ecole/rentree-scolaire/
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