Le Sentier des jours est une publication bimensuelle, distribuée par
courriel un vendredi sur deux, incluant les informations des iours a venir.

Agenda
Vendredi 21 novembre : Journée pédagogique (rencontres bulletin)
Mardi 25 novembre : Assemblée générale de parents
Jeudi 4 décembre : Journée pédagogique
Vendredi 5 décembre : Soirée cinéma (sur inscription)
Lundi 8 décembre : Conseil d’établissement
Jeudi 18 décembre : Arrét pédagogique
22 décembre au 4 janvier : Congé des fétes ©
|Lundi 5 janvier : Journée pédagogique

Semaines du

21 novembre au 5 décembre 2025
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Attention aux nouilles de type

Ramen!

Certains éleves ne font pas cuire leurs nouilles
a la maison et décident de faire bouillir I'eau
dans les fours a micro-ondes de I’école.

Ceci comporte un danger pour eux-mémes
ainsi que pour les autres, puisqu’avec le
transport de I'eau bouillante et
I'agitation dans le gymnase, les
risques de blessures sont élevés.
Nous demandons donc aux
éléves qui choisissent ce type de
repas de faire cuire les nouilles a la maison le
matin et les placer dans un thermos ou un plat
allant au micro-ondes pour réchauffer
seulement.

Merci de votre vigilance.

Album des finissants

Nous avons besoin de votre aide afin de
financer, donc contribuer a la réalisation de
notre super album des finissants. Si vous

désirez participer financierement,
commanditer ou solliciter des
commanditaires, veuillez prendre

connaissance de la piéce jointe. Les finissants
et leurs familles vous remercient.

Rappel! Idées pour cadeaux de
Noél

e

Scholastic ¢
cholastic’ D
Vous prévoyez offrir des livres en cadeau?
N’oubliez pas que si vous achetez via le
Club de lecture, Scholastic remet 20% de
votre achat a I'école. Les commandes
passées avant le 13 novembre pourront
étre livrées gratuitement a I'école avant
Noél. N'oubliez pas d’utiliser le code de
classe RC360309.

Si vous désirez récupérer vous-mémes les
livres a I’école, écrivez a
sophie.chevalier@cssmi.gc.ca.
Autrement, les livres seront mis dans le
sac de votre enfant.

Rappel : Soirée cinéma de
Noél

Quelques mamans du Sentier
ont eu envie de développer un
nouveau projet de
financement pour I'école: une soirée
cinéma !

Nous vous invitons donc a venir voir Le Grinch
avec nous (55 par personne). Vous
pouvez remplir dés maintenant le formulaire
suivantici afin de nous indiquer votre
présence a cet événement qui aura lieule
vendredi 5 décembre prochain, dans le
gymnase de I'école, a 18h30.

La date limite pour remplir le formulaire est
le vendredi 28 novembre.
Merci de participer en grand nombre !

Tombola de Noél
Super activité de financement

Le temps des fétes arrive!

Afin de faire une différence pour le milieu de
vie de nos éléves, nous solliciterons biento6t
votre participation afin d’acheter et de vendre
des billets pour notre tombola annuelle. De
merveilleux prix sont a gagner. Nouveauté :
Tout sera fait entierement en ligne!

Détails en piéce jointe.

Bonnes semaines!



https://bookclubs.scholastic.ca/fr/home
https://bookclubs.scholastic.ca/fr/home
mailto:sophie.chevalier@cssmi.qc.ca
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3D7O9-0kcq50uYHg-Jd_ox2LkFZwfJwgRFoamZRUZLpD5UQjRYRlBNSldUUjJKVlBGOEtBRUdJQVU5Vi4u&data=05%7C02%7Csophie.dumontier%40cssmi.qc.ca%7C7d18e5d7eb0447e911ae08de261daef1%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C638990106130983045%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yOqb2y1Q%2F3oBuMnQnkqFyJ%2FLkyuqQt2cR%2FBrTuyQy5A%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3D7O9-0kcq50uYHg-Jd_ox2LkFZwfJwgRFoamZRUZLpD5UQjRYRlBNSldUUjJKVlBGOEtBRUdJQVU5Vi4u&data=05%7C02%7Csophie.dumontier%40cssmi.qc.ca%7C7d18e5d7eb0447e911ae08de261daef1%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C638990106131018019%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=agIgzFPROLPMOm0GAgIksYqx9AgKPRVnwtb%2B1UIUdVg%3D&reserved=0

Vétements et objets perdus

N’oubliez pas de passer au secrétariat afin de
vérifier Si des vétements ou
objets appartenant a votre enfant auraient
été trouvés. Tous les vétements et objets non
réclamés seront placés sur une table a la
prochaine assemblée générale (25
novembre) et remis a un organisme de
charité a la fin du mois.

Il'y a aussi les manteaux et les vestes trouvées
qui sont dans la cage d’escalier entre le 2¢ et
3¢ cycle; jetez-y un coup d’ceil.

Crux en famille — Lancement officiel !

e Nombre de participants
e Role (Accompagnateur (A) ou
Grimpeur (G))

e Nombre de pointes de pizza

]
A\ Important : Les enfants de moins de 4
ans peuvent venir gratuitement, mais ne
pourront utiliser les installations. Un ratio
d’un adulte pour 4 enfants est exigé.
Nous espérons vous voir nombreux pour
cette soirée festive et pour soutenir notre
cour d’école !

Donner, ca fait du bien

Nous sommes heureux de vous inviter a
notre activité de financement pour le projet
école, le 16 janvier prochain au Crux,
Boisbriand.

Venez vivre une soirée amusante avec murs

Cette année encore, au Sentier, nous voulons
aider les personnes plus démunies de notre
société en préparant des sacs de nécessités

pour les itinérants. Nous vous invitons a lire la

piéce jointe pour plus d'information
Merci pour votre générositél

d’escalade et parcours ninja au colt de 25 $
par entrée.

Tarif spécial : 10 S pour les
accompagnateurs

& Gratuit pour les enfants de 4 ans et
moins

&) Souper sur place : Pointes de pizzaa5$
Des collations et rafraichissements (alcoolisés
et non alcoolisés) seront aussi en vente
(argent comptant seulement).

Afin de bien organiser I'événement,

un coupon-réponse sera remis a votre enfant
dans les prochains jours.

Merci de le retourner avec le montant exact
en argent comptant avant le 6 janvier, en
indiquant :

Tempétes et fermeture - Ou
s’informer ?

Avec l'arrivée de cette nouvelle saison
pourraient venir des conditions météo
pouvant perturber nos activités scolaires. En
cas de tempéte de neige, de pluie
verglagante ou d’autres intempéries
importantes, le CSSMI pourrait devoir fermer
ses écoles, ses services de garde, ses centres
de formation ou ses bureaux administratifs.
La décision de fermeture est prise tot le
matin méme, selon la situation observée sur
le territoire. Dés qu’une décision de
fermeture est prise, le CSSMI diffuse
I'information sur :

1. Site Web des établissements — une
alerte est affichée sur la page d’accueil

2. Site Web — une alerte apparait dans le
haut de la page d’accueil

3. Texto et courriel — pour les parents
inscrits a I'alerte par texto

4. Facebook du CSSMI

Offre aux parents - Formation GRATUITE — Vendredi 5 décembre 2025

Comportement et sommeil :
12ha13h15

Lien d'inscription
12h00313h 15

Comportement et sommeil

comportements.

Evelyne Touchette, Ph. D.
Professeure titulaire au département de psychoéducation
Université du Québec a Trois-Riviéres

Le sommeil est un pilier dans le développement du cerveau et des fonctions qui en découlent.
Cette conférence vise a augmenter les connaissances et a préciser les nuances quant au réle du
sommeil dans le développement cognitif et socio-émotionnel de l'enfant, pierre d'assise pour
une bonne réussite a l'école. Les bonnes opportunités de sommeil et les conditions gagnantes
seront également discutées en fonction de l'age de l'enfant pour viser un sommeil suffisant afin
de stimuler la réussite scolaire et le développement d'une régulation saine des émotions et des



https://www.cssmi.qc.ca/parents/favoris/fermeture-en-cas-durgence
https://cssmi.sharepoint.com/:u:/r/sites/CSSMI/SitePages/En-D%C3%89CEMBRE-dans-nos-%C3%A9coles-%E2%9D%84%EF%B8%8F.aspx?csf=1&web=1&e=ePOxk1&xsdata=MDV8MDJ8U29waGllLkR1bW9udGllckBjc3NtaS5xYy5jYXxkMzBkY2VmMzI2YjM0NmUxMzAzMzA4ZGUyNmRhMzk1Mnw5OTM5OThjZjg5ZTA0YWUyYjI0MWZmOTAzOGU3YmJhOHwwfDB8NjM4OTkwOTE1OTAzMTgxODMwfFVua25vd258VFdGcGJHWnNiM2Q4ZXlKRmJYQjBlVTFoY0draU9uUnlkV1VzSWxZaU9pSXdMakF1TURBd01DSXNJbEFpT2lKWGFXNHpNaUlzSWtGT0lqb2lUV0ZwYkNJc0lsZFVJam95ZlE9PXwwfHx8&sdata=cTdzcFB6d3ZlZGU1UlpLV1FDUzhwdTZEc29EU2MrSGpCRXlSNllraEZLaz0%3d
https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/journee-de-formation-gratuite-et-si-on-explorait-la-face-cachee-des-comportements-comportement-et-sommeil-en-direct-et-en-rediffusion

